


 

Editor/Director  
Mr. Mehul Vadhavana 
Author/Writer/Founder, RFF 

 
Advisor  
Dr. Kumarpal Parmar 
Historian, Ph.D 

 
Promotor 
Mr. Pravinbhai Solanki 
Editor, News Paper 

 
Secretary 
Mr. Mahendra Prajapati 
Businessman 

 
Proof Reader (Support) 
Mrs. JIgnasha Patel 
Author & Beats By Jignasha (YT) 

 
Content Selector (F) 
Miss. Payal Sumad 
Writer 

Kasumbo Magazine 
Contact us. 

E-406, 4th Floor, Sumel-7, 
Soni’S Chawl, Rakhiyal, Ahmedabad 

Mo. : +91-9624047356 

@kasumbomagazine 

Edition : 12,     Year : 2024 
Pages : 112 

Free Read Online 
www.kasumbomagazine.blogspot.com 

કસ ુંફો, અંક-૧૨ 

ભહશનો-પેબ્ર આયી થી જૂન, લ઴ષ- ૨૦૨૪ 

Shabd Shangar Group 
Ahmedabad / Gujarat 
Insta : @shabdshangar 

Rainbow Force foundation 
Reg. No. : F/20880/Ahmedabad 
Gujarat / India 
www.rainbowforcefoundation.org 

Institute of Research Edu. & Dev. 
Gujarat / India 
Ired.foundation@facebook.com 

Beats By Jignasha 
Youtube Channel 
Insta : @beatsbyjignasha 

Supported By 

Youtube : @beatsbyjignasha 

યુ-ટ્યુબ પર ગુજરાતી કવિતા, 
િાતાાઓાે ઓને જ્ઞાનસભર 

માહિતીઓા.ે.. 

વાુંબ઱તા યશો 



 

તુંત્રી રખે 

૧૨ 

નમસ્કાર મમત્રો, 
 
ઘણા લાાંબા સમય પછી કસુાંબોનો વધુ એક અંક આપ સમક્ષ 

રજૂ થયો છે આ વખતે કસુાંબો દ્વારા પ્રથમ વખત પ્રાણી વવશેષાાંક 
પ્રકાવશત કરવામાાં આવ્યો છ ે જે વવશ્વભરના તમામ કુદરતના 
અદભૂત અવનવા જીવોને સમવપિત છે. 

આ અંકમાાં આપ સૌને પ્રાણીઓ, જીવ-જાંતુ, જળચર જીવો 
વવષે અવનવી રોચક માવહતી જાણવા મળશે. આથી વવશેષ 
સાવહત્યમાાં  રસપ્રદ વાતાિઓ, શબ્દોથી સજાવેલી કવવતાઓ અને 
સમાજને પે્રરણા આપતા લેખોનો લ્હાવો પણ ઉઠાવી શકશો. 

અંક: ૧૨ કસુાંબોના આગળ પ્રકાવશત થઈ ગયેલા તમામ 
અંકો કરતા ખાસ લાગશે. કારણ કે  અંક: ૧૨ અત્યાર સુધીનો 
મોટો અંક છે તથા એક જ વવષયન ે મુખ્ય રીતે આવરી ન ે
બનાવવામાાં આવ્યો છે. ગુજરાતનાાં અલગ અલગ ગામ અન ે
શહેરોમાાંથી કુલ ૫૧ કવવ અને લેખક વમત્રોએ થઈને અંક: ૧૨ ન ે
આપ સૌ વાાંચકો માટે પોતાની લેખનકલાથી શણગાયો છે. આ 
સાથે જ કસુાંબોમાાં આપ AI (Artificial Intelligence) થી 
સજ્જ રંગબરેંગી વાતાિવચત્રો પણ જોવા મળશે જે આપ સૌને વાતાિ 
અને લેખને સમજવામાાં વધુ મદદરૂપ નીવડશે. ડડવજટલ લેવલ 
(મોબાઈલ અને કમ્પ્યુટર) સ્ક્રિન પર વાાંચન કરતી વખતે આંખોનુાં 
રક્ષણ રહે તે હતેુથી અંક: ૧૨માાં ઠંડા અને સુાંદર રગંોનો ઉપયોગ 
કરીને અંકને Eye Protect  બનાવવાની કોવશશ કરી છ.ે 

અમારો મુખ્ય હેતુ આપ સૌન ે ઉત્તમ માવહતીસભર લેખોન ે
સુાંદર રીતે પ્રરતુત કરવાનો છે. અમને આશા છે કે દરેક અંકોની 
જેમ આ અંક પણ તમને કઇંક નવુાં જાણવામાાં મદદરૂપ થશે તથા 
આપ સૌનો અમુલ્ય પ્રેમ અમારી ટીમને વધુ ચોકસાઈપૂવિક કામ 
કરવા માટે પે્રરણા આપશ.ે આભાર. જય વહન્દ જય ભારત 

ગર્વ છ ેગુજરાતી કસુુંબો છ.ે... 
 

મેહુલ ર્ઢર્ાણા “માધર્” 
તુંત્રી,  કસુુંબો  (જ્ઞાનપુંથ) 
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ઊન આ઩ત ું ઊંટ: આલ્઩ાકા  

વળ઴ાખા માઠૅિયા 
ભાળનગર 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

જ્યા રે પણ આપણે બહાર 
જઈએ ત્યારે, અચાનક જ 
જો કયાાંય ઊંટને જોઈ 

જઈએ તો ઓટોમેડટકલી આપણે સાત તાળી પાડીએ 
છીએ. ઊંટ વવશે આપણા ગુજરાતી સાવહત્યનાાં 
ખ્યાતનામ કવવ દલપતરામ ે બહુ જ સરસ કવવતા 
લખેલી, જે હજુ આપણને યાદ છે. તેમાાં ઊંટના અઢાર 
વાાંકા અંગ વવશે વાત કરેલી છે, કારણ કે એ ઊંટ અન્ય 
પ્રાણીઓનાાં અંગોની ટીકા કરતો હતો. પરંતુ આજે 
આપણે જે ઊંટની વાત કરવાની છે તે એકદમ શાાંત, 
વવનમ્ર અને અવહસંક છે; અન ેએની વવશે ખાસ અચરજ 
પમાડે એવી વાત એ છે કે તે ઊન આપે છે. અત્યાર સુધી 
આપણે ઊન આપતા ઘેટાાં વવશે જ સાાંભળયુાં હશે, પરંત ુ
ઊંટ !!!  એ પણ ઊન આપતુાં !!! - એ નહીં સાાંભળયુાં 
હોય. તો ચાલો જાણીએ - દવક્ષણ અમેડરકાનાાં પરેુમાાં 
આવેલા ઊંટ - આલ્પાકા વવશે; સાથે જાણીશુાં તેની 
ઉત્પવત્ત, જીવનશૈલી, લક્ષણો - આદતો વવશે, તેના 
ઊન, તેની જાવતઓ તેમજ અન્ય વવશેષ બાબતો વવશે. 
અને ખાસ તો એ જાણીશુાં કે શુાં ફરક છે આલ્પાકા અન ે
લામામાાં ??? 

પહેલા આપણે આલ્પાકા મર્શે સામાન્ય 
પઠરચય લઈશુું. 

આલ્પાકા ઊંટ છે એટલે બશેક એનામાાં ઊંટના 
લક્ષણો તો હશે જ. 

આલ્પાકા ઊંટ એ ઊંટ પડરવાર 

(camelidae)નુાં સૌથી નાનુાં સદરય છે. તે પાલતુાં 
ઊંટોની સૌથી નાની પ્રજાવતનાાં જૂથમાાં આવે છે. તે મૂળ 
દવક્ષણ અમેડરકા સ્ક્રથત પેરનુા વનવાસી છે, ખાસ કરીન ે
ત્યાાંના એન્ડીસ (andes) પવિતો પર તે જોવા મળે 
છે. ૬૦૦૦ વષિ પહેલાાં પેરુનાાં એન્ડીસ લોકોએ ખોરાક, 
બળતણ તેમજ વરત્ર માટ ે કાપડ મેળવવાાં માટ ે
આલ્પાકાને પાલતુ પ્રાણી તરીકે પાળવાનુાં શરુ કયુું હતુાં. 
આલ્પાકાનો મોટાાં ખુાંધવાળા સરતન પ્રાણીઓ (વજરાફ, 
ઘેટાાં) માાં સમાવશે થાય છે. તેનુાં વૈજ્ઞાવનક નામ Vi-

cugna Pacos - વવકગ્ના પાકોસ છે. 
આલ્પાકા પાતળુાં શરીર ધરાવતુાં, લાાંબી ગરદન અન ે
પગવાળુાં, નાની (મધ્યમ લાાંબી)  પૂાંછડી ધરાવતુાં, નાનુાં 
માથુ અને મોટા અણીદાર કાન, અણીદાર નખ તેમજ 
નરમ ગાદીવાળા પગ ધરાવતુાં પાલતુાં પ્રાણી છે. તનેુાં 
સાંપણૂિ શરીર ઘેટાાંની જેમ ઊનથી ઢંકાયેલુાં હોય છે. તેનુાં 
વજન ૫૫ થી ૬૫ ડકલોની વચ્ચેનુાં હોય છે. તેની ઊંચાઈ 
૮૧ થી ૯૯ સેમીની વચ્ચે જોવા મળે છે તેમજ લાંબાઈમાાં 
તે ૧૨૦ થી ૨૨૫ સેમીની આસપાસનુાં હોય છે. તેની 
દોડવાની રફ્તાર ૪૮ ડક.મી પ્રવત કલાક હોય છે. તેનો 
જીવનકાળ આશરે ૫ થી ૨૦ વષિ સુધીનો હોય છે. મેલ 
આલ્પાકાને માચો - macho કહેવામાાં આવે છ,ે 
જ્યારે ડફમેલ આલ્પાકાને હેમ્પરા - hembra 
કહેવામાાં આવે છે, તમેજ બબેી આલ્પાકાન ે વિઆ - 
cria કહેવામાાં આવે છે. આમ તો મેલ અને ડફમેલ 
આલ્પાકાનાાં દેખાવમાાં બહુ વધારે ફરક જોવા નથી 
મળતો, સરખા જ લાગે છ.ે પરંતુ મેલ આલ્પાકા ડફમેલ 
આલ્પાકા કરતાાં અમુક અંશે કદમાાં મોટા હોય છે. મેલ 
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આલ્પાકાને આગળનાાં ઉપલા દાાંત નથી હોતા. તનેા 
મોઢામાાં નીચેની સાઈડ આગલાાં દાાંત (incisors) 
હોય છે, જે વધારે બહારની તરફ ઉપસેલા અણીવાળા 
તેમજ ધારદાર (canine) હોય છે, જે ૧ ઈંચનાાં 
અથવા તો એની કરતાાં પણ મોટા હોય છે. ડફમેલ 
આલ્પાકાને આવી રીતે નથી હોતુાં. આલ્પાકાના પગ 
એટલાાં નરમ - ગાદીવાળા હોય છે કે ચરતી વખત ે
એનાથી જમીનને નુકસાન પણ નથી થતુાં. આલ્પાકા ૨૨ 
જેટલાાં - સફેદથી લઈને કાળા રંગ સુધીની રેન્જનાાં 
રંગોમાાં જોવા મળે છે, આ ઉપરાાંત તે બેઈજ - 
beige, ટેન - tan, લાઈટ રાઉન વગરેે જેવા 
લાઈટ શેડ્સના રંગોમાાં પણ જોવા મળે છે (અત્યારે 
કપડામાાં જે ન્યુટ્રલ રંગના શડે્સ જોવા મળે છે તેવા). 
આલ્પાકા રવભાવે એકદમ શાાંત, વવનમ્ર, રમુજી અન ે
સમજદાર હોય છે. તે વહંસક પ્રાણીઓની યાદીમાાં નથી 
આવતુાં; પરંતુ કયારેક કોઈકે જો એને છાંછેડ્ુાં હોય તો, ત ે
તેનાાં પર થૂાંકે છે. આ ઉપરાાંત તે ખોરાકની દ્રષ્ટીએ શદુ્ધ 
શાકાહારી છે, માત્રને માત્ર સુકો - ભીનો અથવા તો 
પ્રોટીનયુકત ઘાસચારો જ ખાય છે. ટુાંકમાાં તે ઘાસ જ 
ખાય છે. 

આલ્પાકાને, ખાસ કરીને એના નરમ - મુલાયમ, 
હળવુાં, ભરાવદાર તેમજ મજબૂત ઊન (રૂ) માટ ે
વવશ્વભરમાાં બહુ જ ડકિંમતી માનવામાાં આવે છે. દર બે 
વષે તેનાાં શરીર પરથી તેનુાં ઊન ઉતારવામાાં આવે છે. 
તેનુાં ઊન અન્ય ઊન કરતાાં હળવુાં, મુલાયમ, ભરાવદાર 
તેમજ કોટન કરતાાં વધુ મજબૂત હોય છે. તનેુાં ઊન 
ભેજરવહત તેમજ ફાયર અન ે વોટરપ્રૂફ હોય છે. તેનાાં 
ઊનમાાંથી રવેટર, રકાફફ, ગરમ ટોપી, હાથ - પગનાાં 
મોજાાં, દોરાાં વગરેે બનાવવામાાં આવે છે. 

હર્ે આપણે તેની 
ઉત્પમત્ત તેમજ તેનાું 
રહેિાણ મર્શે જાણીશુું. 

આલ્પાકા ઊંટ દવક્ષણ અમેડરકાનાાં લામા, ગુનાકોસ 
અને વવકુનાસ તેમજ એવશયા અને આવિકાનાાં બેસ્ક્કટ્રયન 
અને ડ્રોમેડ્રી જેવાાં ઊંટોનાાં જૂથમાાં આવે છે. આ 
પડરવારનાાં પ્રાણીઓની ઉત્પવત્ત લગભગ ૧૦ વમવલયન 
વષિ પહેલાાં ઉત્તર અમેડરકાનાાં મેદાની વવરતારમાાં થઈ 
હતી. ૨.૫  વમવલયન વષિ પહેલાાં, તે ઊંટો દવક્ષણ 
અમેડરકામાાં ઊંટોનાાં સામાન્ય પૂવિજો તરીકે અહીં આવ્યા 
હતાાં : વવકુનાસ (vicunas) અને ગુનાકોસ 
(guanacos). આજે પણ એન્ડીસ પવિતો પર આ 
બાંને પ્રજાવતઓનાાં પ્રાણીઓ જોવા મળે છે. 

આલ્પાકાનાાં પાલતુકરણની શરૂઆત ૬૦૦૦ વષિ 
પહેલાથી થઈ ગઈ હતી. ઈન્કા સભ્યતાનાાં 
સમયગાળામાાં આલ્પાકાએ બહુ જ મહત્વપણૂિ ભૂવમકા 
ભજવી હતી. ઈન્કા સભ્યતાની ઉત્પવત્ત લેડટન 
અમેડરકાનાાં એન્ડીસ પવિતથી થઈ હતી. એવુાં પણ 
કહેવામાાં આવે છે કે - આલ્પાકા ઈન્કા સભ્યતા આવી એ 
પહેલાનાાં અહીં મોજુદ હતાાં. આ વવરતાર પર જ્યાર ે
રપેવનશોનો કબ્જો આવ્યો, ત્યારે આલ્પાકાનો સાંપણૂિ રીત ે
નાશ થવાનો ખતરો હતો. પરંતુ સદભાગ્યે એન્ડીસ 
લોકો પરત્વેની તેની મહત્ત્વની ભૂવમકા તેમજ અન્ય 
પ્રાણીઓની તુલનાએ તેની સખત સહનશસ્ક્કતને લીધ ે
આલ્પાકા ચમત્કાડરક રીતે બચી ગયા. 

આમ તો દાયકાઓથી આલ્પાકાની ઉત્પવત્ત મામલ ે
મતભેદો ચાલતા આવ્યા છે. એ મતભેદો - આલ્પાકા 
અને લામાની પ્રજનન ક્ષમતા બાબતનાાં હતા. પરતં ુ
૨૧મી સદીની શરૂઆતમાાં કરવામાાં આવેલા જીનેડટકસ 
રટડી દ્વારા જાણવા મળયુાં કે - આલ્પાકા વવકનુાનાાં પાલત ુ

વાંશજ છે. અને આ પાલતુકરણ ૬૦૦૦ 
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થી ૭૦૦૦ વષિ પહેલાાં એન્ડીસ પવિતો પર થયુાં હતુાં. એ 
સમયમાાં એન્ડીસ લોકો પોતાનુાં ગુજરાન ચલાવવા 
હેતુસર આલ્પાકાને પાળતાાં, તેના મારફતે તે લોકોન ે
ખોરાક, કાપડ, બળતણ વગરેે મળી રહેતુાં. એ લોકો 
આલ્પાકાનુાં માાંસ પણ ખોરાકમાાં લેતાાં. એ સમયમાાં 
ખોરાક તરીકે આલ્પાકાનુાં માાંસ લેવુાં એ રોયલ માનવામાાં 
આવતુાં. આલ્પાકાનાાં નાના કદનાાં લીધે પશપુાલકો માટ ે
એક પાલતુાં સાથી જનાવર તરીકે તેને રાખવાની વ્યવરથા 
પણ સરળ રહતેી. તેને રાખવા મટે બહુ વવશાળ 
જગ્યાની આવશ્યકતા ન રહેતી. 

આલ્પાકાનુાં રહેઠાણ - ૪૦૦૦ થી ૪૮૦૦ ફૂટની 
ઊંચાઈએ આવેલા એન્ડીસ પવિતોનો ભેજવાળો - 
હડરયાળો મેદાની વવરતાર છે. એન્ડીસ પવિતોનો વવરતાર 
પેરૂથી લઈને પવિમી બોવલવવયા, દવક્ષણ કોલાંવબયાથી 
ઈકવાડોર, ઉત્તર વચલી, ઉત્તર આજેસ્ક્ન્ટના સુધી ફેલાયેલો 
છે. પરંતુ આલ્પાકાનુાં મૂળ વતન પેરૂ જ માનવામાાં આવ ે
છે. આખા વવશ્વમાાં આલ્પાકાની જેટલી વરતી છે તેમાાંની 
૯૯ % વરતી દવક્ષણ અમેડરકામાાં જ છે. આ વસવાય 
આલ્પાકાનુાં ઓરટે્રવલયા, યુ. એસ. એ., યુ. ક.ે જેવા 
અન્ય દેશોમાાં પણ ફાવમુંગ કરવામાાં આવે છે. 

હર્ે આપણે તેની જીર્નશૈલી તેમજ આદતો 
મર્શે ર્ાત કરીશુું. 

આલ્પાકાને ગાય - ભેંસની જેમ તબેલામાાં જ 
રાખવામાાં આવે છે. ત્યાાં મેલ અને ડફમેલ આલ્પાકાન ે
અલગ રાખવામાાં આવે છે. મલે આલ્પાકા દરરોજ બહાર 
મેદાનોમાાં ચરવા જાય છે, જ્યારે ડફમેલ આલ્પાકા મોટ ે
ભાગે તેના તબેલામાાં જ રહે છે, તેના બચ્ચાાંની સાથે. એ 
કયારેક જ બહાર ચરવા જાય છે. આલ્પાકા એ ટોળાનુાં 
પ્રાણી છે, તે મોટે ભાગે ગ્રુપમાાં જ જોવા મળશે. તનેો 
મૈત્રીપૂણિ રવભાવ હોવાથી તનેે એકલા રહેવાનુાં ગમતુાં 
નથી. તેની સાથે હંમશેા એક યા બે સાથે જનાવરો હોય 
જ છે. જો સાથે આવવાવાળુ કોઈ ન હોય તો, ત ેબહાર 
ચરવા જવાનુાં ટાળે છે. ટોળામાાં પોતાની  જાતને તે વધુ 
સુરવક્ષત અનુભવે છે. જ્યારે પણ કોઈ ખતરો જણાય તો, 
મેલ આલ્પાકા અન્યોને તેમજ તેનાાં માવલકને વચવચયારી 
કરતાાં તીખાાં (staccato alarm) અવાજમાાં બધાન ે
એલટટ કરે છે અને આ લોકો બચાવ માટે ભાગે છે. 

ડફમેલ આલ્પાકા દર વષે એક બચ્ચાાંને જન્મ આપ ે

છે. તેનો પ્રેગ્નન્સી ટાઈમ (gestation period) ૧૧.૫ 
થી ૧૨ મવહના સુધીનો હોય છે, જે મનુષ્યો કરતાાં પણ 
વધુ હોય છે. તે વદવસનાાં સમયે બચ્ચાાંને જન્મ આપે છે, 
એ પણ ઉભા ઉભા. બચ્ચાાંન ે જન્મ આપતા લગભગ 
સાત કલાક જેટલો સમય લાગે છે. જન્મતાાં સમયે બેબી 
આલ્પાકા - વિઆનો જન્મ ૭.૨ થી ૧૦ ડકલો 
આસપાસનુાં હોય છે. તે શરૂઆતથી કદમાાં મોટુ નથી 
હોતુાં, પરંતુ તે ધીમે ધીમે વૃવદ્ધ પામે છે અને કદમાાં મોટુાં 
થતુાં જાય છે. બેબી આલ્પાકા ૬ થી ૮ મવહના સુધી 

માતાનુાં દૂધ પીએ છે, ત્યારબાદ એ આપોઆપ છૃટી જાય 
છે. અને ત્યારબાદ તેનાાં વવકાસ માટે અન્ય દૂધ 
આપવામાાં આવે છે. જન્મનાાં અમુક વષો સુધી તેને માતા 
સાથે જ તબેલામાાં રાખવામાાં આવે છે, ત્યારબાદ તેન ે
પણ અલગ તબેલામાાં રાખવામાાં આવે છે. ડફમેલ 
આલ્પાકાની એક ખાસ વાત એ છે કે - તે તેની મરજી 
મુજબ પ્રેગ્નન્સી રોકી શકે છ ેતેમજ ઈચ્છે ત્યારે બચ્ચાાંન ે
જન્મ આપી શકે છે. 

આલ્પાકા એક ખાસ પ્રકારનો humming 
(ગણગણતો) અવાજ કાઢે છે. એનો આ humming 
કરતો અવાજ "અમ્પમમમ (mmmmmm)" ટાઈપનો 
હોય છે. એનો અવાજ થોડોક Buzzer જેવો હોય છે. 
આ અવાજ એ એકદમ politely રીતે નરમાઈશથી કાઢ ે
છે. તે જ્યારે ખુશ હોય, ઉદાસ હોય, વચાંતીત હોય, 
કિંટાળો આવતો હોય, વજજ્ઞાસ ુહોય (ઉત્સાવહત) અથવા 
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તો ડરેલુાં હોય ત્યારે, પોતાના અલગ અલગ મનોભાવો 
દ્વારા આવો અવાજ કરે છે. 

તે પોતાના મનોભાવો : ગરદનને અલગ અલગ 
રીતે હલાવી, કાન અને પૂાંછડી હલાવી, માથુાં ઝુકાવી 
તેમજ પગ દ્વારા વ્યકત કરે છે. તેનામાાં જોવાની અન ે
સાંભાળવાની ક્ષમતા ખૂબ જ ઉત્તમ હોય છે. 

આલ્પાકા વહસંક પ્રાણીઓની યાદીમાાં નથી આવતુાં. 
આલ્પાકા બહુ શાાંત, સૌમ્પય અને રમુજી પ્રાણી છે. તેન ે
જલદીથી ગુરસો આવતો નથી. અગર કોઈ એન ેચીડવે - 
છાંછેડે તો, તે તેની પર થૂાંકે છ ેઅથવા તો પાટુ મારે છે. 
માવલકથી જો કોઈ ફડરયાદ હોય અથવા તો માવલકન ે
બોલાવવા હોય તો, તેની કોઈ ખાસ એકશન દ્વારા 
બોલાવે છે. આલ્પાકા શાકાહારી પ્રાણીઓની યાદીમાાં 
આવે છે. તે ભોજન તરીકે ઘાસ ખાય છે. તે ચુરત રીત ે
ચરવાવાળા પ્રાણી છે. તે એન્ડીસનાાં પહાડો તેમજ ખીણો 
પર ઉગતુાં ઘાસ જ ખાય છે. હજારો વષોથી તેઓ ત્યાાં જ 
રહે છે અને ત્યાાંનુાં ઘાસ જ ચારે છે. જોકે અહીં ઘાસ બહ ુ
ઓછી માત્રામાાં ઉગતુાં હોવા છતાાં પણ, તેઓને અન્ય 
પ્રાણીઓની તુલનામાાં ભોજનની આવશ્યકતા બહુ ઓછી 
પડે છ.ે મેલ આલ્પાકા રોજનુાં ૧.૨૫ ડકલો આસપાસનો 
ઘાસચારો ખાય છ.ે ઘણીવાર ઘાસ તબેલામાાં રટોર કરેલા 
ઘાસચારાનાાં જથ્થામાાંથી આપવામાાં આવે છે. ઘાસમાાં 
સૂકુાં - લીલુાં ઘાસ અથવા તો પ્રોટીનયુકત Timothy 
ઘાસચારો હોય છે. 

આલ્પાકામાાં અમુક મેનસિ આપોઆપ જ હોય છે 
જેમ કે - ટોળામાાં હોય તો એક મેલ આલપાકા આખા 
ટોળાનુાં નેતૃત્વ કરે છ,ે ખતરો હોય તો એલટટ કરે છે; 
ડફમેલ આલ્પાકાનાાં ગ્રપુની રક્ષા હેતુ આસપાસ ફરે છ ે
તેમજ અંદર બહાર કૂદવુાં, આરામ કરવો, માવલકનાાં 
આદશેોનુાં પાલન કરવુાં વગરેે. ડફમેલ આલ્પાકાઓ 
દરરોજ એક જ જગ્યાએ એકસાથે લાઈનમાાં શૌચ કરે છે, 
એ લોકોએ જે જગ્યા ડફકસ કરી હોય ત્યાાં જ એ લોકો 
શૌચ કરે છે. તઓે બીજી જગ્યાને ગાંદી નથી કરતાાં. આ 
બધી બાબતની એને ટે્રવનાંગ આપવાની જરૂર નથી પડતી, 
તેનામાાં આવા મેનાસિ એની મળેે જ આવી જતાાં હોય છે. 

હર્ે આપણે આલ્પાકાનાું ઊન મર્શે જાણીશુું. 
આખાય વવશ્વમાાં આલ્પાકાને તેના ઊન માટ ે

મૂલ્યવાન માનવામાાં આવ ે છે. તેનુાં ઊન હળવુાં, 

મુલાયમ, મજબતુ અને ચમકદાર હોય છે. દર બે વષ ે
તેનુાં ઊન ઉતારવામાાં આવે છે (મશીનો દ્વારા) , જેમ 
ઘેટાાંનુાં ઊન ઉતારવામાાં આવે તેમ. અન્ય ઊન કરતાાં ત ે
૪ ગણુ મજબુત હોય છે અને કોટન કરતાાં ઘણું ગરમ 
હોય છે. ગરમ હોવા છતાાં તે જ્વલાંત નથી હોતુાં તમેજ ત ે
ભીનુાં પણ નથી થઈ જતુાં. તે ફાયર પ્રૂફ તેમજ વોટર પ્રૂફ 
હોય છે. તેનામાાં ભેજને જલદીથી શોષી લેવાની ક્ષમતા 
સારી હોય છે. આલ્પાકાનાાં ઊનનાાં રસેાની લાંબાઈ 
સામાન્યતઃ ૨૦ થી ૪૦ સેમીની આસપાસ હોય છે. વષ ે
- બે વષે તેનાાં ઊનનાાં રસેાઓ પણ અમુક સમેી જેટલાાં 
વૃવદ્ધ પામે છ.ે દર બે વષે એનુાં ઊન કાઢવામાાં આવે છે. 
મેલ આલ્પાકામાાં દર પ્રાણી દીઠ ૩.૬ ડકલો ઊન મળે છ ે
અને ડફમેલ આલ્પાકામાાંથી દર પ્રાણી દીઠ ૨.૨૫ ડકલો 
ઊન મળે છે, જેમાાંથી સરળતાથી વેપાર માટેનુાં કાપડ 
બની શકે છે. તેના ઊનમાાંથી મેઈન તો ગરમ કપડાાં જેવા 
કે - રવેટર, રકાફફ, શાલ, મફલર, વવન્ટર કપે, હળવા 
સૂટ, હાથ અને પગના મોજાાં તેમજ દોરા પણ 
બનાવવામાાં આવે છે. 

આ ઉપરાાંત આલ્પાકાના ઊન સાથે અન્ય કાપડ 
મટીરીયલ જોઈન્ટ કરીને, ગૂાંથીને વરત્રો બનાવવામાાં 
આવે છે. જેનો ઉપયોગ કોટીગં તેમજ કપડાાંના અરતર 
બનાવવા માટે પણ થાય છે, તેમજ તનેો ઉપયોગ 
રલીવપાંગ બેગ બનાવવામાાં પણ થાય છે. આલ્પાકા જેમ 
અલગ અલગ રંગોનાાં શેડ્સમાાં જોવા મળે છે તમે, તનેુાં 
ઊન પણ ઘણા અલગ અલગ રંગની વેરાયટીમાાં જોવા 
મળે છે. તેનુાં ઊન મોંઘામાાં મોંઘુ ૪૦ ડોલરનુાં વેચાય છે 
અને સરતામાાં સરતુાં ૫ ડોલરમાાં વેચાય છે. 

આલ્પાકા મુખ્યત્વે તનેાાં સૌથી રશેમી ઊન 
(silkiest) ગુણ માટે મૂલ્યવાન છે, તનેા ઊનને સૌથી 
વસેટાઈલ ફાઈબર માનવામાાં આવે છે. આમ તો 
આલ્પાકાનુાં ઊન ઘેટાાં જેવુાં જ હોય છે. તે ગરમ હોવાની 
સાથે તે લોકોને એલજેટીક (itchness) નથી હોતુાં. 
એનામાાં લૈનોવલન (lanolin) ઓઈલ ઓછુાં હોવાન ે
લીધે તે એલજેટીક નથી હોતુાં; તેમજ તેનાાં ઊન કાઢવાની 
પ્રોસેસ દરમ્પયાન પણ બહુ ઊંચુાં તાપમાન રાખવાની ક ે
સખત (કઠોર) કેવમકલની જરૂર નથી પડતી. યુ.એન. 
ની FAO (Food & Agriculture Organization) નાાં 
મતે, આલ્પાકાનુાં ઊન સારુાં, રેશમી તેમજ લાલાશ પડતાાં 
ભૂરા રંગથી (reddish brown) માાંડીને ગુલાબી ગ્ર ે
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(rose gray) જેવાાં પ્રાકૄવતક રંગોની રેન્જમાાં જોવા મળ ે
છે. આલ્પાકાનુાં ઊન એટલુાં વબન જ્વલાંતશીલ છે કે તેનુાં 
જ્યારે યુ.એસની કન્્યમુર પ્રોડકટ સેફ્ટી કવમશન દ્વારા 
જ્યારે તેનુાં કઠોર ટેરટીંગ કરવામાાં આવ્યુાં ત્યારે, તેન ે
કલાસ ૧ ફાઈબર તરીકે નોંધવામાાં આવ્યુાં.   

હર્ે આપણે આલ્પાકાની બે જામતઓ મર્શે 
જાણીશુું. 
(૧) Huacaya - હુઆકાયા: 

હુઆકાયા સમુદ્રથી ૪૦૦૦ મીટરની ઊંચાઈએ 
આવેલા એન્ડીસ પવિતનાાં અસ્ક્લ્ટ્લાનો - altiplano પર 
રહે છે. આલ્પાકાની કુલ વરતીમાાં ૯૦ % "હુઆકાયા 
આલ્પાકા" જોવા મળે છે. હુઆકાયાનુાં ઊન ઘટ્ટ 
(ભરાવદાર), ટેડીબરેની જેમ વાાંકડીયુાં, ઝીણું અને નરમ 
હોય છે. આગાઉ કીધુાં એમ, દર બે વષે આલ્પાકાનુાં ઊન 
કાઢવામાાં આવે છે. ઊન કાઢવાનો સમય વસાંત ઋતુમાાં 
અથવા તો ઉનાળો આવ્યાાં પહેલાાં કાઢવામાાં આવે છે. 
હુઆકાયા આલ્પાકામાાં દરેક પ્રાણી દીઠ ૨.૫ ડકલો ઊન 
નીકળે છે. દર બે વષે આ લોકોનાાં ઊનનાાં રેસાની 
લાંબાઈ ૩૦ સેમી જેટલી વધે છ.ે  

(૨) Suri - સુરી: 

આલ્પાકાની કુલ વરતીમાાં ૧૦ % જેટલાાં "સુરી 
આલ્પાકા" જોવા મળે છે. સરુી આલ્પાકાનુાં ઊન મુલાયમ 
તેમજ સીધા રસેાવાળુાં લાાંબુ (લહેરાતા વાળની જેમ) 
હોય છે. તેનુાં ઊન નીચનેી તરફ Dreadlocksની જેમ 
લટકતુાં હોય છ.ે સુરી આલ્પાકામાાં દર પ્રાણી દીઠ ૩ ડકલો 
ઊન નીકળે છે. સરુી આલ્પાકાનુાં ઊન સુાંદર અન ે
પ્રમાણમાાં આછુાં હોય છે. જેન ેલીધે તે ગાંભીર મોસમમાાં 
રહી શકે એટલા કશુળ નથી હોતા. સરુી આલ્પાકા અન્ય 
આલ્પાકાની તુલનાએ બહુ દુલિભ જોવા મળે છે. 

હર્ે આપણે આલ્પાકાની મર્શેર્ બાબતો મર્શે 
જાણીશુું. 
- આલ્પાકા રવભાવે બહુ વવનમ્ર, શાાંત અને મળતાવડુાં 
તેમજ વજજ્ઞાસુ અને સમજુાં હોય છે.  
- આલ્પાકા બહુ જ વલવમટડે રને્જમાાં જોવા મળ ે છ.ે 
Lamoids - લેમોઈડ્સની ચાર વવવશષ્ટ 
પ્રજાવતઓમાાં આલ્પાકાને સૌથી વવવશષ્ટ માનવામાાં આવ ે
છે.  
- તે જાંગલી - વશકારી જનાવરોની યાદીમાાં નથી 
આવતુાં. તે વવકુના વાંશજનુાં પાલતુાં જનાવર છે.  
- ઈન્કા સભ્યતા દરમ્પયાન, આલ્પાકાનાાં ઊનનાાં વરત્રો 
પહેરવા એ રોયલ માનવામાાં આવતુાં. એટલે કે 
રાજઘરાનાનાાં લોકો જ આ ઊનનાાં વરત્રો પહેરતાાં. 
- દુવનયાભરમાાં આલ્પાકાન ે સામાન્ય ખેતરોમાાં જ 
પાળવામાાં આવે છે.  
- આલ્પાકાની મોટા ભાગની વરતી દવક્ષણ અમડેરકામાાં 
જ જોવા મળે છે.  
- અત્યાર ે વવશ્વમાાં આલ્પાકાની કલુ વરતી ૪ વમવલયન 
આસપાસની છે. જેમાાંથી ૯૬ % તો પેરુ અન ે
બોવલવવયામાાં જ છ.ે  
- તે સારા તમેજ સમજુ પાલતુાં જનાવર હોવાથી, તને ે
બહુ ટે્રવનાંગ આપવાની જરૂર નથી પડતી. 
- આલ્પાકા ફાઈટ કરતી વખત ે પક્ષીઓ જેમ લડાઈ 
કરતી વખતે અવાજ કરતાાં હોય છે, તેવો લડાકુાં અવાજ 
કરે છ.ે  
- આલ્પાકાનુાં ઊન mohair - મોહરે પછીનુાં બીજા 
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નાંબરનુાં મજબુત ઊન છે.  
- AOA : આલ્પાકા ઓનસિ એસોવસએશન દ્વારા 
આલ્પાકાનાાં ૧૬ પ્રાથવમક રગંોને માન્યતા આપવામાાં 
આવી છે. જે આ મુજબ છે : સફેદ, બેઈજ - beige, 
લાઈટ ફૉન - light fawn, મીડડયમ ફૉન, ડાકફ 
ફૉન, લાઈટ રાઉન, મીડડયમ રાઉન, ડાકફ રાઉન, બ ે
બ્લેક - bey black, ટ્રુ બ્લેક, લાઈટ વસલ્વર ગ્રે, 
મીડડયમ વસલ્વર ગ્રે, ડાકફ વસલ્વર ગ્રે, લાઈટ રોઝ ગ્રે, 
મીડડયમ રોઝ ગ્રે અને ડાકફ રોઝ ગ્રે.  
- અત્યાર સધુીનુાં મોટામાાં મોટી વયનુાં આલ્પાકા : ૨૭ 
વષિનુાં જોવા મળેલ છ.ે. 
- આલ્પાકા બહુપત્ની હોય છ.ે  
- લામા અન ેઆલ્પાકાથી જે પ્રજાવત ઉત્પન્ન થાય છ,ે ત ે
Huarizo - હ્યુરીઝો તરીકે ઓળખાય છે.  
- આલ્પાકા ઘાસની સાથે સાથે કયારકે પાાંદડીઓ, 
ઝાડની ડાળખીઓ, થડની છાલ વગેરે પણ ખાય છે.   
- કટેલાાંક એન્ડીસ લોકો ભોજનમાાં આલ્પાકાનુાં માાંસ લે 
છે. પેરુમાાં આલ્પાકાનાાં માાંસનુાં ભોજન રોયલ માનવામાાં 
આવે છે. પેરુ વસવાયનાાં અન્ય દેશોમાાં તેનાાં માાંસ પર 
પણ પ્રવતબાંધ છે.  
- આલ્પાકાની પહલેીવાર આયાત વષિ - ૧૯૮૪ માાં 
કરવામાાં આવી હતી, એમાાં પણ ૪ થી ૫ આલ્પાકા જ 
આયાત કરવામાાં આવ્યાાં હતાાં. આલ્પાકાની આયાતનો 
આ વસલવસલો વષિ - ૧૯૮૪ થી ૧૯૯૫ની વચ્ચનેાાં 
સમયમાાં રહ્યો હતો. ત્યાર પછીથી આલ્પાકાની આયાત 
પર સાંપૂણિ પણે પ્રવતબાંધ મુકવામાાં આવ્યો હતો, જે આજ 
સુધી યથાવત્ છે.  
- આલ્પાકાને આવથિક રીત ે વવવભન્ન ભભુાગો પર 
ઉછેરવામાાં આવે છ.ે દવક્ષણ અમેડરકા વસવાય ઉત્તર 
અમેડરકા તમેજ ઓરટે્રવલયામાાં પણ તેનો ઉછેર કરવામાાં 
આવે છે. આલ્પાકાનો પેક એવનમલ તરીકે ઉપયોગ નથી 
થયો, તો પણ તેના ઊનને લીધે આખા વવશ્વમાાં તને ે
બહુમૂલ્ય ગણવામાાં આવે છે. 

સ્પેમશયલ ફેક્્સ: 
લોકો આલ્પાકા અને લામાને ઓળખવામાાં બહુ જ 

કિંફ્યુઝ થાય છે, કારણ કે બાંને દેખાવમાાં પણ સરખા 

લાગે છે. આલ્પાકા અને લામા બાંને વચ્ચેનો મખુ્ય ફરક 
- તેનો આકાર છે. આલ્પાકાને તેના નાના આકારન ે
લીધે લામાથી અલગ તારવી શકાય છે. આલ્પાકા લામા 
કરતાાં કદની દ્રષ્ટીએ પ્રમાણમાાં નાના હોય છે. 
આલ્પાકાનુાં શરીર ચોરસને બદલે ગોળાકાર - ભરાવદાર 
હોય છે. તે લામાની જેમ પૂાંછડીને સીધી રાખવાને બદલે 
પોતાના શરીરની તરફ નજીક સાંકેલીને રાખે છે. તેની 
પૂાંછડી લટકતી નથી હોતી. લામાનો ઉપયોગ pack 
animal (ભાર ઊંચકવા માટનેા) તરીકે થાય છે, 
જ્યારે આલ્પાકાનો ઉપયોગ પાલતુાં જનાવર તરીકે થાય 
છે. 

તો આ વાત હતી, ઊન આપતાાં કયૂટ ઊંટ 
આલ્પાકાની. એક એવુાં ઊંટ જે દુવનયાની અવત પ્રાચીન 
ઈન્કા સભ્યતાનો મહત્ત્વનો વહરસો હતી, જે આજે પણ 
એનાાં પુરાવા રૂપે પેરુના એન્ડીસ પહાડો પર જોવા મળે 
છે. આપણે અત્યાર સુધી ઊન આપતાાં ઘેટાાં વવશે જ 
વાકેફ હતાાં, પરંતુ હવેથી ઊન આપતાાં આલ્પાકાથી પણ 
પડરવચત થશુાં. ઊંટ પડરવારનુાં સૌથી આ નાનુાં અન ે
લાડકુાં સભ્ય રવભાવે ડાહ્યુાં, સમજ,ુ મળતાવડુ, કયૂટ છ ે
તેમજ લોકોને ઉપયોગી એવુાં ડકિંમતી ઊન આપે છે. અને 
પેરુમાાં રહેતા પશપુાલકો અથવા ખેડૃતો માટે રોજીરોટીનો 
રત્રોત પણ છે. 
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અક્ષય બાળડા “અક્ષ” 
ળડાૅદરા 

ક સુાંબો મેગેવઝન નો આ અંક પ્રાણીઓને 
સમવપિત હોવાથી આજે આપણે પ્રાણી 
વવશે જ વાત કરીશુાં. આમ તો પૃથ્વી પર 

વવવવધ પ્રકારની અનકે પ્રાણીઓની પ્રજાવત અસ્ક્રતત્વ 
ધરાવે છે. પરંતુ મનુષ્ય હમંેશા પોતાની ઉત્સુકતા 
સાંતોષવા બીજા ગ્રહ પર વસવાટ કરતા પ્રાણીઓ વવશ ે
જાણકારી પ્રા્ત કરવા હાથપગ મારતો રહ ે છે. બીજા 
ગ્રહ, યુવનવસિમાાં વસવાટ કરતા જીવો જેને એવલયન, 
એકરટ્રાટેરેરટ્રીયલ વબાંગ, પરગ્રહવાસી, જેવા વવવવધ 
નામો થી આપણે ઓળખીએ છીએ. 

આ એવલયન અસ્ક્રતત્વ ધરાવ ેછે કે નવહ તે આજે 
પણ ખગોશારત્રીઓ માટે એક મોટો પ્રશ્ન છે. પરંત ુ
અમુક બનતી ઘટનાઓ એવલયન બાબત ે
ખગોશારત્રીઓને વવચારવા મજબૂર કરે છે. ઘણા 
ડકરસાઓમાાં લોકો દ્વારા આકાશમાાં જોવામાાં આવેલ 
વવવવધ પૃથ્વી પરના ન હોય તવેા વાહન એટલે કે UFO 
(unidentified flying objects), ઊડતી રકાબી, 
અવકાશયાન,રપેસવશપ વગરેે ઉડતા જોવાનો દાવો 
કરવામાાં આવે છે. સામાન્ય રીતે આ દાવાઓ ન્યુઝ પેપર 
પૂરતા સીવમત રહી જાય છે.આવા દાવાઓ ખોટા 
પુરવાર કરી દેવામાાં આવે છે અથવા તો દબાવી દેવામાાં 
આવે છે. સામાન્ય માણસો સુધી આ ગુ્ત માવહતી 
લગભગ પહોચતી જ નથી. 

હોવલવુડ ડફલ્મો માટે એવલયન ના કોન્સે્ટ લઈન ે
બનાવવામાાં આવતી સાયન્સ ડફકશન ડફલ્મો દશિકો 
જોવાનુાં ખૂબ પસાંદ કરે છે. આ બાબતે આપણું બોલીવુડ 

પણ પાછળ નથી “કોઈ વમલ ગયા” નામની ડફલ્મ એ 
પહેલી વાર ઇસ્ક્ન્ડયન વસનેમા અને દશિકો સમક્ષ જાદ ુ
નામનુાં એવલયન લાવીને સામાન્ય લોકોને સરળતાથી 
સમજાઈ જાય તે રીતે એવલયન નો કોન્સે્ટ સમજાવ્યો 
હતો. ખાસ કરીને બાળકોને આ ડફલ્મ ખૂબ પસાંદ આવી 
હતી અને તેમની એવલયન વવશે ની જાણકારી પ્રા્ત 
કરવાની વજજ્ઞાસા જાગી હતી. 

એવુાં માનવામાાં આવે છે કે આજે પણ એવલયન 
અવારનવાર પૃથ્વી પર આવે છે અને આપણા પર નજર 
રાખી રહ્યા છે. તમેની પાસે એટલી ઉન્નત ટેકનોલોજી 
હોવાથી આપણે તેમને જોઈ શકતા નથી. પરંતુ કોઈ કોઈ 
વાર તેમના રપેસશીપમાાં થતી ગરબડને કારણે તેઓના 
અવકાશયાન પૃથ્વી પર તટુી પડે છે. આ તૂટી પડેલા 
અવકાશયાન અને તેમાાંથી મળી આવેલા એવલયન્સ પર 
વસિેટ એજન્સી સાંશોધન કાયિ કરે છે. હા, સામાન્ય રીત ે
આ માવહતી સામાન્ય લોકોથી દૂર રાખવામાાં આવે છે. 

જ્યારે જ્યારે પણ એવલયન, રપસેશીપ, 
અવકાશયાન, ઊડતી રકાબી અને UFO જેવી વાતો 
થાય છે ત્યારે પૃથ્વી પર રહેલ અમુક શાંકારપદ વવષયો 
જરૂરથી ચચાિનો વવષય બને છ.ે જેમાાં મુખ્યત્વે, NASA, 
એડરયા 51, વપરાવમડ અને બમુિડા વત્રકોણ નો સમાવેશ 
થાય છે. ઘણા લોકો તો એવુાં પણ માને છે કે અમેડરકન 
સરકાર એવલયન સાથે સાંપકફમાાં છે અને તેમનો Area 
51 નામનો બેઝ એ એવલયન સાથે સાંપકફ નુાં કેન્દ્ર તેમજ 
એવલયન પર સાંશોધન કરવાનુાં રથળ છે. આ જગ્યાએ 
રહેલી વસકયોડરટી જોઈને કોઈપણ સામાન્ય માણસન ે
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આ બાબતે શાંકા થવી યોગ્ય છે. આ જ રીતે બમુિડા 
વત્રકોણ પણ પૃથ્વી પરનો એક એડરયા છે જ્યાાં અત્યાર 
સુધીમાાં ઘણા વવમાનો અને જહાજ ગાયબ થઈ ચૂકયા છ ે
જેથી લોકો એવુાં માને છે કે આ પણ એક એવલયન બેઝ 
છે અને એવલયન્સ આ જહાજ અને વવમાનો ને ગાયબ 
કરી નાખે છે. 

એવલયનનુાં નામ આવે અને વપરાવમડ ચચાિનો 
વવષય ન બાંને તેવુાં શકય જ નથી. કારણકે આટલા વષો 
પહેલા આવા વવશાળકાય વપરાવમડ તે સમયમાાં 
બનાવવા માણસો માટે લગભગ અશકય હતા. આવા 
તો પૃથ્વી પર અનેક કિંરટ્રકશન અસ્ક્રતત્વ ધરાવે છે જે 
એવલયન એ બનાવ્યા હોવાનુાં લોકોનુાં માનવુાં છ.ે 

ઘણા લોકો તો તેમને એવલયન ઉઠાવી ગયા 
હોવાનો પણ દાવો કરે છે. અમુક લોકો તેને માને છે અને 
અમુક લોકો તેને વાતાિ તરીક ે સાાંભળીને વવશ્વાસ નથી 
કરતા. હવે આ વાતોમાાં કેટલુાં સત્ય છે તે તો ભગવાન 
જાણે અને એવલયન્સ જાણે, બની શકે છે કે તે લોકો ની 
ટેકનોલોજી એટલી ઉત્તમ હોય કે તેઓ અહી થી માણસ 
ને કીડનેપ કરીને લઈ જાય અને છતાાં આપણને ખબર ન 
પડે. તે લોકોને કદાચ આપણી શારીડરક અને માનવસક 
રચના સમજવાની ઈચ્છા હોય. 

હવે મૂળ પ્રશ્ન એ છે કે જો કદાચ ભવવષ્યમાાં પણ 
આપણો ભેટો કોઈ એવલયન સાથે થાય તો બ ે
શકયતાઓ રહે. પહેલી શકયતા કે તેઓ િેન્ડલી નેચર 
ના હોય અને બીજી શકયતા એ છે કે તેઓ ડોમીનેડટંગ 
નેચરના હોય. જો િેન્ડલી નેચર ના હોય તો તેઓ 
આપણને તમેના જેવી ઉન્નત ટેકનોલોજી ડેવલપ 
કરવામાાં અને આપણી પૃથ્વી, સોલાર વસરટમ અન ે
યુવનવસિ ને સમજવામાાં આપણી મદદ કરશે. બીજી 
શકયતા થોડી આપણા માટે વચાંતાજનક છે… જો કદાચ 
તેઓ ડોમીનેડટંગ નચેરનાાં હોય અને તેમની ટેકનોલોજી 
અને પાવર આપણા કરતાાં વધારે હશે ટુાંકમાાં તેઓ 
આપણાાં થી ચડઢયાતા હશે તો તેઓ મનુષ્યો પર કબજો 
જમાવી શકે છે અને આપણને તેમના ગુલામ બનાવી 
શકે છ.ે. તમેજ તેઓ આપણી સાથે તુચ્છ પ્રાણીઓ જેવો 
વ્યવહાર કરી શકે છે જેવો અત્યારે મનુષ્યો પૃથ્વી પર ના 
અબોલ પ્રાણીઓ સાથે કરી રહ્યો છે! 

હમણાાં થોડા સમય પહેલા જ JWST એટલે કે 

જેમ્પસ વેબ રપેસ ટેવલરકોપ એ પૃથ્વીથી 124 લાઈટયર દૂર 
સ્ક્રથત એક ગ્રહ K2-18B પર જીવન હોવાના સાંકેત 
મેળવ્યા છે. ઘણા સમય સુધી તે ગ્રહ પરથી આવતા 
પ્રકાશને રટડી કરતા જાણવા મળયુાં કે ત ે ગ્રહના 
વાતાવરણમાાં ડાયવમથાઇલ સલ્ફાઇડ ગેસ હોવાના 
પુરાવા મળયા છે આ ગસે નુાં ઉત્સજિન પૃથ્વી પર માત્ર 
સજીવો જ કરવા સક્ષમ છે.. જેથી K2-18B પર મળેલા 
ડાયવમથાઇલ સલ્ફાઇડ ગેસ પરથી વૈજ્ઞાવનકો ત્યાાં જીવન 
હોવાનુાં અનમુાન લગાવી રહ્યા છે. 

આ વસવાય હમણાાં ભારતમાાં મવણપુર,ઇમ્પફાલમાાં 
એરપોટટ પાસે થોડા સમય પહલેા એક UFO દેખાયુાં હતુાં 
જેના કારણે ત્રણ ફ્લાઇટ ને ડીલે કરવામાાં આવી હતી 
અને બે ફ્લાઇટ ડાઇવટટ કરવામાાં આવી હતી. બ ે
એરફોસિ ના વવમાનોએ આ UFO નો પીછો પણ કયો 
હતો પણ કિંઈ હાથ લાગ્યુાં ન હતુાં. 

થોડા સમય પહેલા મેસ્ટ્ક્સકોમાું એક 1000 ર્ર્વ 
જૂની એમલયન બોડીને જાહેરમાું મૂકર્ામાું 
આર્ી હતી. 
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આ વસવાય આપણે બીજા ત્રણ પ્રકારના એવલયન 
વવશે થોડી જાણકારી જાણીએ છીએ તે કેટલી સાચી છે ત ે
વવશે કહેવુાં થોડુાં મુશ્કેલ છે. આ ત્રણ પ્રજાવતમાાં રે્ટઈેલ, 
ટોલ વ્હાઈટ, અને EBEN(ગ્ર)ે એવલયન આવે છે. 

1. Reptilian: 
સામાન્ય રીતે આ 

એવલયન ને ખૂબ 
ખતરનાક માનવામાાં આવ ે
છે. ઘણા લોકોનુાં એવુાં પણ 
માનવુાં છે કે આ એવલયન 
આપણી સાથે પૃથ્વી પર જ 
વસવાટ કરે છ.ે તે લોકો 
માનવ રૂપ લેવા સક્ષમ હોય છે એટલે તેઓ આપણી 
વચ્ચે હોવા છતાાં આપણે તઓેને ઓળખી શકતા નથી. 
અમુક જાણકાર લોકોનુાં તો એવુાં પણ માનવુાં છે કે આ 
એવલયન્સ આદમખોર હોય છે. 

2. Tall White: 
એવુાં માનવામાાં આવ ે

છે કે આ પ્રકારના 
એવલયનને સામાન્ય રીત ે
હ્યુમન માટે િેન્ડલી હોય 
છે. તેઓનો દેખાવ જમિન 
લોકો જેવો હોય છે અને 
એવુાં પણ માનવામાાં આવે છ ે કે આ એવલયન પ્રજાવત 
જમિન ભાષા પણ જાણે છે. તેઓ આપણી વચ્ચે જ રહે છ ે
પરંતુ એકદમ શાાંવત પૂવિક. તેઓ આપણી વચ્ચે શા માટ ે
રહે છે તેની કોઈ માવહતી હજુ સુધી ઉપલબ્ધ નથી. 

3. EBEN: 
આ પ્રકારની 

એવલયન પ્રજાવત વવશે 
એવુાં માનવામાાં આવે છે ક ે
આ એવલયન્સ પૃથ્વી પર 
દૂરથી એટલે કે પોતાના 
ગ્રહ પરથી નજર રાખી 
રહ્યા છે. જેટલા પણ UFO િેશ થાય છે તમેાાં મોટા ભાગ ે
EBENS એવલયન્સ જ મળી આવે છે. આ લોકો પણ 
વેશપલટો કરવામાાં માવહર હોય છે તો આ એવલયન્સ 

પણ આપણી વચ્ચે મનુષ્યના રૂપમાાં હોઈ શકે છ.ે 
એવલયન ખરેખર અસ્ક્રતત્વ ધરાવે છે કે કેમ તે 

આજ સુધી વવજ્ઞાન અને ખગોશારત્રીઓ માટે મોટો પ્રશ્ન 
અને ચચાિનો વવષય રહ્યો છે. આ વવશે કહેલી અને 
સાાંભળેલી વાતો અને ડકરસાઓ નુાં એક આગવુાં 
અસ્ક્રતત્વ જરૂરથી છે. આટલા વવશાળ યુવનવસિમાાં ફકત 
આપણે જ એક સજીવ હોઈએ તેવુાં શકય નથી અને માત્ર 
આપણી પૃથ્વી પાસે જ જીવન ની અમૂલ્ય ભેટ છે તેવી 
શકયતાઓ પણ છે કારણકે આપણી પાસે અત્યાર સુધી 
એવા કોઈ ઠોસ પુરાવા નથી. 
(નોંધ: આ લેખ માત્ર ન ે માત્ર જાણકારીના હેતુથી 
લખર્ામાું આવ્યો છે.. જેની મામહતી ઈન્ટરનેટ પરથી 
લેર્ામાું આર્ેલી છે. આ લેખમાું કરર્ામાું આર્ેલ 
કોઈપણ ઉલ્લેખ માટ ેલેખકની કોઈ જર્ાબદારી રહેશ ે
નમહ.) 
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આ પણી પૃથ્વી હજારો વષો 
પહેલાથી છે એ દરવમયાન 
પૃથ્વી પર 

વમયોસીનયુગ,્લેઇરટોસીનયગુ અને વહમયુગ  વગેરે 
હતા ત્યારે પ્રાણીઓનુાં અસ્ક્રતત્વ પૃથ્વી ઉપર 
હતુાં તેમાાંથી ઘણા ખરા પ્રાણીઓ લુ્ત 
થઈ ગયા જ્યારે લુ્ત પ્રાણીની વાત 
આવે ત્યારે 65 વમવલયન વષિ 
પહેલા લુ્ત થયેલુાં ડાયનોસોર જ 
આપણને યાદ આવે છે પણ 
ડાયનોસોર કરતાબીજા 
ઘણા પ્રાણીઓ છે જે 
દેખાવમાાં આકષિક અન ે
ખૂાંખાર હતા. આધુવનક 
યુગમાાં જેના હોવા માત્રની કલ્પનાથી 
આપણા રુાંવાટા ઉભા થઈ જાય તેવાાં આ 
પ્રાણીઓના લુ્ત થવાનુાં 
કારણ  જળવાયુનુાં પડરવતિન, ગ્લોબલ 
વોવમુંગ અને માણસો દ્વારા 
થતો તેમનો વશકાર 
જવાબદાર છે. 
1. Saber Toothed Tiger 
( સાબેર ટુથડ ટાઈગર) : 

પહેલીવાર ઈ.સ.1830 માાં પીટર વવલ્હમે અન ે
તેના સાથીને રાવઝલનાાં એક શહરેમાાં પ્રાણીઓનાાં 
અવશેષો મળયા. જે બધા એકસાથે હોવાથી તેમને તપાસ 

કરવુાં સહેલુાં પડ્ુાં, તેમના અવશેષોને વૈજ્ઞાવનક તપાસ 
કયાિ પછી તે વાઘ અન ેવસાંહ જેવુાં લાગ્યુાં પણ તનેા દાાંત 
બહુ મોટા હતા તેથી 1842માાં તનેે 'સાબેર ટુથડ 
ટાઈગર' એવુાં નામ આ્યુાં.તેનો દેખાવ વસાંહ,ચીતા અન ે
દીપડાન ેમળતો આવે છે.આ વાઘ 2.5 પાાંચ વમવલયન 
વષિ પહેલા ધરતી પર આવ્યા હતા અને 10 હજાર વષિ 

પહેલા લુ્ત થઈ ગયા. 
વબલાડીની જાવતના આ પ્રાણીનુાં 

વૈજ્ઞાવનક નામ વિ્મલોડોન 
છે.ઉત્તર અને દવક્ષણ 

અમેડરકામાાં રહેતા  આ  
વાધ તેના વતક્ષ્ણ 

દાાંત માટ ે
જાણીતા 

હતા, 

તેના 
દાાંત 

ત્રણ 
વષિની ઉંમર 

સુધીમાાં આવી જાય 

લ પ્ત થમરેી પ્રાણીઓની પ્રજાનત 
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છે.અત્યારના વસાંહ કરતા વધારે તાકાતવાળા આ વસાંહની 
ત્રણ પ્રજાવત હતી. Smilodon Gracilics જે સૌથી 
નાની પ્રજાવત હતી જે ચીતાનાાં કદની હતી જેનુાં વજન 
55 થી  100  ડકલોગ્રામ હતુાં બીજી પ્રજાવત smilodon 
fatalis હતી તેનુાં કદ smilodon gracilis  કરતા થોડ ુ
મોટુાં હતુ અને તેનો વજન 180 થી 300 ડકલોગ્રામ હત ુ
તેના ખાંભાની ઊંચાઈ 21 ઇંચ અને શરીરની ઊંચાઈ 40 
ઇંચ હતી. આ પ્રાણીની છલે્લી પ્રજાવત smilodon 
populator આ તેની સૌથી મોટી પ્રજાવત હતી. જેનુાં 
વજન 400 ડકલોગ્રામ આસપાસ હતુાં તેની ઊંચાઈ 5 થી 
6 ફુટ હતી તેના દાાંતની લાંબાઈ 12 ઇંચ એટલે કે 
લગભગ એક ફૂટ હતી.તેના દાાંત સાથે નખ પણ મોટા 
હતા એટલે તે આસાનીથી ઝાડ પર ચડી અને વશકાર કરી 
શકતા. તે પોતાનુ મોં 120 ડડગ્રી સુધી ખોલી શકતા જે 
આજના વસાંહની તુલનામાાં બે ગણું હતુાં તેના દાાંત લાાંબા 
અને વળેલા હતા પણ મજબતૂ ન હતા. વશકાર કરવા 
દરવમયાન જો દાાંત માસની જગ્યાએ હાડકામાાં ભરાય તો 
તૂટી જાય આજના વસાંહ કરતા તેની ગજિના વધુ હતી. 
તેનુાં આયુષ્ય 20 થી 40 વષિનુાં હતુાં. આ પ્રાણી સમૂહમાાં 
વશકાર કરતા તે હાથી, જાંગલી ભેંસ,ઘોડો, અન ે
હરણનો વશકાર કરતા હતા સમૂહમાાં વશકાર કરતા 
હોવાથી થોડીક ક્ષણોમાાં વશકારનુાં મોત વનવિત 
હતુ ,પરંતુ આ વાઘ વુલી મમેોથ નો વશકાર ન કરતા 
કારણ કે આ હાથીના દાાંત સૌથી લાાંબા અને વવશાળ 
હતા. 

2. Golden Toad ( ગોલ્ડન ટોડ): 
ગોલ્ડન ટોડ દેડકાની બફુોનીડે જાવતની 500 

પ્રજાવતઓ માાંથી એક છે.આ દેડકા સામાન્ય દેડકા થી 
રંગમાાં અલગ સોનેરી રંગના હોવાથી તેનુાં નામ 
golden tode  પડ્ુાં તેનુાં વૈજ્ઞાવનક નામ 
ઈનવસવલયસ પેરીગ્લીનસે છે.ગોલ્ડન ટોડ1964માાં 
અમેડરકાનાાં કોરટાડરકાની ઉત્તરે મોટેંવેડૅેેમાાં પુષ્કળ 
માત્રામાાં જોવા મળયા હતા પવિતીય જાંગલવાળો વવરતાર 
હોવાથી વાદળોનાાં આવરણને લીધે ત્યાાંની જમીન ભીની 
રહેતી,અને ચોમાસા દરવમયાન થોડા વદવસોમાાં સાંવધિન 
માટે નાના પુલ માાં સેકિંડો દેડકા ભેગા થતા. ગોલ્ડન ટોડ 
દેખાવે નારંગી રંગનો હતો અને તેની લાંબાઈ 39 થી 48 
મીમી હતી જે માદા ટોડ કરતા નાના દેખાતા,જ્યાર ે
માદાનાાં શરીરનો રંગ લીલા,પીળા,સફેદ,અને કાળો 
હતો અને શરીર પર લાલ અન ેકેસરી કલર નો દોટ હતા 
તેના શરીર ની 42 થી 56મીમી હતી. તનેા ઈંડા 
કાળાાં  અને ભુરા રંગના 3 મીમીનાાં હતા.ગોલ્ડન ટોડ 

નરની સરખામણીએ માદા ની સાંખ્યા ઓછી  હતી તેના 
કારણે ગોલ્ડન ટોડ નરો વચ્ચે ઝધડા થતા હતા જોકે એક 
કપલ દરેક સ્તાહ 200 થી 400 ઈંડા આપતુ હતુાં.દડેકા 
ની આ પ્રજાવત 1990માાં લુ્ત થઈ હતી 1987માાં તેની 
રેંજના 30 ડકમીની અંદરના લગભગ અડધા દેડકા લુ્ત 
થઈ ગયા, તેના બ ે વષિ પછી 1989માાં માત્ર એક નર 
ટોડ દેખાયો,1990 માાં તે પણ ન રહ્યો. વષિ 2004માાં 
ઇન્ટરનશેનલ યુવનયન ફોર કન્ઝવેશન ઓફ નેચર દ્વારા 

S. fatalis skull cast (left) and restora-
tion by Mauricio Antón showing a 
wide gape  

Male golden toad  
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તેને લુ્ત જાહેર કરવામાાં આવ્યો હતો.ગોલ્ડન ટોડના 
લુ્ત થવાનુાં કારણ તાપમાનમાાં થતા ફેરફારના કારણ ે
તેમને ફુગ નામનો રોગ થયો અને મૃત્યુાં પામ્પયાાં. 

3.  West African Black Rhinoceros 
(ર્ેસ્ટ આમિકન બ્લેક રાઈનો ): 

વેરટ આવિકન બ્લેક રાઈનો એ કાળા ગેંડા ની 
પ્રજાવત છે.તનેુાં વૈજ્ઞાવનક નામ diceros bicornis 
longipes છ.ેઆ ગેંડા ઉષ્ણકડટબાંધીય ઘાસના મેદાનમાાં 
રહેતા અને સવાર સાાંજ ચરતા,જ્યારે બપોરનો સમય 
થાય ત્યારે સુઈ જતા અથવા પાણીમાાં જતા. તેમનુાં વજન 
1500 થી 2900 પાઉન્ડ હતુાં, તેની ઊંચાઈ 5 ફૂટ અન ે
લાંબાઈ 11. 5 ફૂટ હતી. તનેુાં વશાંગડુાં 50 સેમી સુધી લાાંબ ુ

હતુ, તેના વશાંગડાનો ઉપયોગ નપુાંસકતા,તાવ અને 
કેન્સર જેવી દવા બનાવવા માટે થતો, તેના વશાંગડામાાંથી 
જાનબીયા (એક પ્રકારનુાં શરત્ર) ના હેન્ડલ બનાવવા 
માટે પણ થતો હતો. વષિ 1950 માાં ચીનના નેતા માઓ 
ઝેડોંગે પરપંરાગત ચાઈનીઝ દવા ને પ્રોત્સાહન આ્યુાં,ત ે
પછી આ ગેંડો વધુ જાણીતો બન્યો અને 1995 સુધીમાાં 
તેની વરતી 98% ઓછી થઈ ગઈ.આ તૃણભક્ષી પ્રાણી 
ઘાસનાાં મેદાનમાાં રહેતા હોવાથી તેમના ખોરાકનો 
પ્રાથવમક રત્રોત પાાંદડા વાળા છોડ અને જાડીઓ 
હતા,પણ સમય જતા ઔદ્યોગીકરણ અને માનવ 
વરતીએ ખેતી અને વસવાટ માટે જગ્યા બનાવવા માટ ે
ગેંડાના રહેઠાણનો નાશ કયો ,ખેડૃતોએ પોતાના પાક 
બચાવવા માટે આ ગેંડાને મારી નાખ્યાાં હતા.20મી 
સદીના શરૂઆતમાાં તેનો મોટી સાંખ્યામાાં વશકાર કરવામાાં 
આવ્યો ત્યારે તેના પગલાાં રૂપે 1930માાં તેના સાંરક્ષણ 
માટનેી વિયાઓ કરી ત્યારે તનેી સાંખ્યામાાં થોડો સમય 
વધારો થયો,પણ ફરીથી સાંરક્ષણમાાં ચૂક જોવા મળી અન ે
1995 માાં તેની સાંખ્યા 2500 થઈ. 2001 માાં તેની 

સાંખ્યા ફકત 5 થઈ જ્યાર ે છેલ્લો ગેંડો 2006 માાં 
કેમરૂનનાાં ઉત્તરીય પ્રાાંતમાાં જોવા મળયો હતો. આખર ે
ઇન્ટરનશેનલ યુવનયન ફોર કન્ઝવેશન ઓફ નેચર દ્વારા 
વષિ 2011માાં તેને લુ્ત જાહેર કરવામાાં આવ્યો હતો. 

4. Gigantopithecus (ગીગીન્ટોપીથેક્સ): 
ગીગીન્ટોપીથેકસ એ વાનરોની લુ્ત થયેલી જાતી 

છે.તે વમયોસીન થી ્લેઈરટોસીન યુગ દરવમયાન જીવતા 
હતા. પૃથ્વી પર રહેતા વાનરો જેવા ક ે
ગોડરલા,વચમ્પપાન્જી, ઓરંગ ,ઉન્ટાસ સવહત દરેક 
જાવતમાાં સૌથી મોટી જાવત છે.આ વાનર વવશે 1935માાં 
પ્રથમ વખત વૈજ્ઞાવનકોને ખબર પડી ત્યારે તમેને તનેા 
દાાંત અને જડબાનાાં હાડકાાં જ મળયા હતા.એક અનમુાન 
અનુસાર ગીગીન્ટોપીથેકસ મીલીયન વષિ પહેલા દવક્ષણ 
પૂવિ એવશયામાાં અને તેની આસપાસના પ્રદશેમાાં ચાલ્યા 
હશે અને લગભગ એક લાખ વષિ પહેલાાં લુ્ત થઈ ગયા 
હશે.વાનરોનાાં હાડવપાંજર કે શરીરનાાં બીજા અવશેષો 
મળયા નથી,તનેી ખોપરીનો પણ નમનૂો મળયો નથી તેથી 
તેના શરીરની બાંધારણીય રચના વવશે વધુ માવહતી નથી 
પણ તનેા દાાંત અન ે
જડબાનાાં હાડકાાંના 
આધારે 
પેલીયોન્ટોલોવજરટસે 
અંદાજે 1100 પાઉન્ડ 
વજન ધરાવતા હશ ેતેવુાં 
અનુમાન કયુું હતુાં,તનેુાં 
કદ 10 ફૂટ જેટલુાં પ્રચાંડ 
શસ્ક્કત વાળુ હશ,ે 
તેમના દાાંતના 
દાંતવલ્કમાાં કાબિન 
આઈસોટો્સનાાં 
ગુણોત્તરના આધારે કહ ે
છે કે પ્રાઇમેટ મોટાભાગે ફળો પર આધાર રાખતા જેમાાં 
પાાંદડા અને મૂળ વમશ્રણ હોય છે, જો કે જીવવવજ્ઞાનીઓ 
કહે છે તે અત્યાંત તાંતમુય ખોરાક અને ખાસ કરીને વાસ 
પર  જીવતા હતા. આ પ્રાઇમેટસની બુવદ્ધના રતર ન ે
ધ્યાનમાાં લેતા સાંશોધકોએ જણાવ્યુાં હતુાં કે આ વવશાળ 
જીવો મોટા કદનાાં અને એકદમ બુવદ્ધશાળી પ્રાણી 
હતા.તનેા દાાંત અને જડબાાં પરથી તનેી ત્રણ પ્રજાવત 
જાણવા મળી છે. ગીગાન્ટોપીથેકસ બ્લેકી, 
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બીલાસપુરસે્ક્ન્સસ અન ે ગીગાસ્ક્ન્ટયસ  હતી. 
ગીગાન્ટોપીથેકસ અને પોંગો એક સમયે એક સમાન 
પૂવિજ ધરાવતા હતા 10 થી 12 મીલીયન વષિ પહેલા આ 
જાવત એકબીજાથી અલગ થઈ હતી, જો કે વજૈ્ઞાવનકોના 
મત મુજબ તેમની નજીકનાાં સાંબાંધી ઓરંગુટાન છે. 1 
લાખ વષિ પહેલા લુ્ત થયેલી વાનરોની સૌથી મોટી 
જાવત વાતાવરણમાાં થતા ફરેફાર અને જાંગલોનો નાશ 
થતા ખોરાકની અછતના કારણ ેલુ્ત થયા છે. 
5. Ground Sloth (ગ્રાઉન્ડ સ્લોથ): 
એક ડાળથી બીજી ડાળ પર કૂદતા આ પ્રાણીનુું નામ 
ગ્રાઉન્ડ સ્લોથ છે.જેનુું ર્જૈ્ઞામનક નામ મેગાથેરીયમ છે. 

ગ્રાઉન્ડ રલોથનાાં અવશેષો પહેલીવાર 1788માાં 
અજેન્ટીના ની લુજાન નદી પરથી મળયા,તેનો અભ્યાસ 
કરી 1796માાં િેંચ જીવવવજ્ઞાની જોજેસ કયુવવયરે તેનુાં 
નામ મેગાથેરીયમ રાખ્યુાં.તે પછી 1830નાાં દાયકામાાં 
વૈજ્ઞાવનક સર ચાલ્સૅ ડાવવિને એક અવભયાન દરમ્પયાન 
દવક્ષણ અમેડરકાનાાં ભાગોમાાં ઘણી શોધ કરી ત્યારે ઘણા 
લુ્ત પ્રાણીઓનાાં અવશષેો મળયા હતા તમેાાંથી ગ્રાઉન્ડ 
રલોથ ની આઠ પ્રજાવત મળી આવી હતી.આ ગ્રાઉન્ડ 
રલોથ અત્યારનાાં રલોથ કરતા કદમાાં મોટા હતા, તે 20 
ફૂટ ઊંચા અને 3 ટન વજન ધરાવતા હતા તેના પાંજા 
એક ફૂટ જેટલા મોટા અને તીક્ષ્ણ હતા. તનેો ઉપયોગ ત ે
ઝાડ પર ચડવા માટે કરતા અને ધીમી ગવતએ ચાલતા 
આ પ્રાણી ઝાડને મૂળથી ઉખાડી શકે એટલા શસ્ક્કતશાળી 
હતા.તઓે શાકાહારી હતા,આબોહવામાાં આવતા બદલા 
મુજબ પોતાના ખોરાકમાાં પણ ફેરફાર કરતા તેઓ 
ઉનાળા દરવમયાન રણનાાં છોડનુાં સેવન કરતા જ્યાર ે
વશયાળામાાં અને ચોમાસામાાં ઝાડનાાં પાાંદડા પસાંદ 
કરતા.તે ઉપરાાંત તઓે ઓવોકાડો બરેી અને ફળો ન ે
પસાંદ કરતા.ટોળામાાં રહનેાર આ પ્રાણી જ્યારે ગફુા મા 
જાય ત્યારે ત્યાાં એકલા રહવેાનુાં પસાંદ કરતા.ગેંડાનાાં 
કદનાાં આ મેગાથરેીયમ દવક્ષણ અમેડરકામાાં રવદેશી હતા 
ત્યાાંથી રથળાાંતર કરી સમગ્ર ઉત્તર અમેડરકામાાં આવ્યા 
હતા.5.3 મીલીયન વષિ સુધી જીવેલા આ ગ્રાન્ડ રલોથ 
વહમયુગની શરૂઆત થતા આહારની કમી અને મોટા 
પ્રમાણમાાં વશકાર થતો હોવાથી આ જાવત 10 હજાર વષિ 
પહેલાાં લુ્ત થઈ ગઈ. 
6. Woolly Mammoth (ર્ુલી મેમોથ): 

વુલી મેમોથનુાં વૈજ્ઞાવનક નામ mammuthus 
primigenius છે.3 લાખ વષિ પહેલાાં આ હાથીનુાં 
અસ્ક્રતત્વ યુરોપ,એવશયા અન ે ઉત્તર અમેડરકાના ટુાંડ્રમાાં 
હતુાં.ઊની હાથી તનેા મોટા કદ, રૂિંવાટી અને મોટા દાાંત 
માટે જાણીતુાં હતુાં. તેનાાં લાાંબા જાડા ફરનાાં દેખાવ પરથી 
વુલી મેમોથ નામ રાખવામાાં આવ્યુાં હતુાં. વુલી મેમોથ 
દેખાવે આવિકન હાથી જેટલા કદનાાં હતા તે 13 ફૂટ 
ઊંચા હતા, તેના શરીર પરના ફરના બે રતરો હતા જેનુાં 
બાહ્ય પડ 20 ઇંચ લાાંબુ હતુાં જે -58…f જેટલા નીચા 
તાપમાનમાાં ટકી શકતા અને અંદરનુાં પડ 70 સેમી જેટલુાં 
લાાંબુ હતુાં, તેની ખોપરી ઊંચી ગુાંબજ જેવી અન ે દાાંત 
નીચે તરફથી ઉપર જતા હતા, જે 15 ફૂટ લાાંબા હતા 
તેનો ઉપયોગ બરફ નીચે ખોદવા માટે કરતા તેનુાં વજન 

આશરે 5500 થી 7300 ડકલોગ્રામ હતુાં નર મેમોથ દસ 
વષિની ઉંમરે ટોળાને છોડી દતેા જ્યારે માદાઓ તેના 
બચ્ચાને લઈને 13 થી 15ના ટોળામાાં ફરતા વુલી 
મેમોથની પીઠ પર એક ગઠ્ઠો હતો, વૈજ્ઞાવનક તારણ 
મુજબ એ ચરબી નો હતો જે ખોરાકની અછત હોય ત્યાર ે
ઉજાિ પૂરી પાડતો આ હાથીઓ છોડ ચરતા,ઝાડી અને 
ઘાસ પણ ખાતા હતા અને સાંપૂણિ શાકાહારી હતા.વુલી 
મેમોથનાાં લુ્ત થવાનુાં કારણ વહમયુગ પરૂો થતાાં 
વાતાવરણમાાં ગરમીનુાં પ્રમાણ વધતા તે ટકી શકયા નહીં 
અને દસ હજાર વષિ પહેલા લુ્ત થયા.સાઇબીડરયાનાાં 
પમાિિોરટમાાં જોવા મળતી આ પ્રજાવતનાાં શબની ઉત્તમ 
જાળવણી થઈ હતી,કારણ કે રલેજ કુતરાઓને 30, 000 
વષિ પહેલાાંનુાં ઓગળેલુ ઊની મેમોથ માાંસ ખવડાવવામાાં 
આવ્યુાં હતુાં અને તેના દાાંત પર સાયબીરીયાથી ચીન અન ે
યુરોપમાાં વનકાસ કરવામાાં આવતો હતો. 
7. Barbary Lion (બાબવરી લાયન): 

બાબિરી લાયન એ વસાંહની સૌથી મોટી જાવત છે ત ે
પી.લીઓની પટેા જાવતમાાંથી એક છે. આ વસાંહ પહેલા 
મોરોક્કો, ટુ્યવનવશયા ઇવજ્ત અને અલ્જેડરયામાાં જોવા 
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મળતા હતા જેનુાં સાંશોધન ઓરટે્રવલયન પ્રાણીશારત્રી 
જોહાન નપેોમુક મેયર દ્વારા ટ્રાઇનોમેન ફેવલસ લીઓ 
બાબડેરકસ હેઠળ કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં.બાબિરી વસાંહો 
પવિતીય અને જાંગલ વાળા વવરતારમાાં વસવાટ 
કરતા.તેઓ એકલા પણ વશકાર કરતા અને વશકાર નુાં 
ગળુાં દબાવીને મારી નાખતા. આ વસાંહની લાંબાઈ 3 થી 
3.3 મીટર એટલે કે 10 થી 10. 8 ફૂટ લાાંબા અને તેનુાં 
વજન 200 ડકલોગ્રામ થી વધારે હતુાં, તેમનો મેડટંગનો 
સમયગાળો જાન્યુઆરી મવહનો હતો અને ગભાિવરથાનો 
સમય 110 વદવસ સુધી ચાલતો,તેના બચ્ચા નુાં વજન 
1.5 થી 1.7 
ડકલોગ્રામ 
હતુાં,તેમની આંખો 
છ વદવસ પછી 
ખુલતી અને 12 થી 
13 વદવસ પછી 
ચાલવા સક્ષમ 
થતા.આ વસાંહબાળ 
2 વષૅેે પડરપકવ 
થતા ત્યાાં સુધી 
તેમની માતા સાથ ે
રહેતા.આ વસાંહો 
પહેલાાંના સમયમાાં 
ભેટ તરીકે ઇથોવપયા 
અને મોરક્કોના શાહી પડરવારોને કરનાાં બદલામાાં 
આપવામાાં આવતા હતા.18 મી સદીની શરૂઆતમાાં 
એટલાસ  પવિતમાળામાાં રખડતા વરતીને છોડીને પૂવિ 
બાજુથી અદ્રશ્ય થઈ ગયા,છેલ્લા બાબિરી લાયનને 1922 
માાં મોરક્કો માાં મારવામાાં આવ્યો હતો તેનુાં લુ્ત થવાનુાં 
કારણ વશકાર હતુ તેમજ વધતી જતી વરતી જાંગલોનો 
નાશ પયાિવરણમાાં થતાાં ફેરફારો પણ જવાબદાર છે. 
બાબવરી લાયન પ્રોજેક્ટ: 

બાબિરી લાયનનાાં વાંશજોને ઓળખવા માટે યકુ ે
સ્ક્રથત સાંરથા વાઇલ્ડ વલન્ક ઇન્ટરનશેનલ અને ઓકસફડટ 
યુવનવવસિટીનાાં ડો. નોબોયુકી યામાગચુી સાથે મળીન ે
પ્રોજેકટ શરૂ કયો તેનુાં નામ "એટલાસ લાયન પ્રોજેકટ" 
રાખવામાાં આવ્યુાં હતુાં.તેમાાં વાઇલ્ડ લીંક ઇન્ટરનશેનલ ન ે
ભાંડોળ એકત્ર કરવાનુાં અન ે ઓકસફડટ યુવનવવસિટીન ે
તમામ સાંશોધન કરવાનુાં નક્કી થયુાં જેના અંતગિત 60 

જેટલા વસાંહનાાં જનીનો પર કામ શરૂ થયુાં તેમાાં તમામ 
નવી ડીએનએ ટેકનીકોનો ઉપયોગ થયો પણ આખર ે
કોઈ પણ તકફ વગર આ પ્રોજેકટ સમા્ત કરવામાાં આવ્યો 
હતો. 

8. Cave Bear (કેર્ મબયર): 
ગુફામાાં રહેતા આ રીંછ દેખાવમાાં પોલાર રીછં જેવા 

જ હતા. તે ઇંગ્લેન્ડ,બેસ્ક્લ્જયમ, જમિની અને એવશયા 
વગેરે પ્રદેશોમાાં જોવા મળતા હતા.ગફુા રીંછનાાં કોટ પર 
લાાંબા વાળ હતા જે હવાથી રક્ષણ કરતા હતા. તેની 
ચામડીનો ઉપયોગ માણસ કપડાાં અને સુવા માટે કરતો 
તેની ચામડીને શરીરની ચારે તરફ વીંટી દેતા.આ રીછંનાાં 
પગ અંદરની બાજુ વળેલા, લાાંબી જાાંઘ, વવશાળ વપાંડી 
હતી. નર રીંછનુાં વજન 350 થી 600 ડકલોગ્રામ હતુાં, 
માદાનુાં વજન 225 થી 250 ડકલોગ્રામ હતુાં. તેની 
લાંબાઈ 2 મીટર એટલે કે 6.6 ફૂટ હતી.તનેાાં દાાંત 
વવવશષ્ટ હતા તેના પરથી તે શાકાહારી હતા એવુાં નક્કી 
થયુાં.રીંછનાાંણ હાડકાાંનો ઉપયોગ અમુક પ્રકારની ધાવમિક 
વવવધમાાં થતો એવુાં માનવામાાં આવે છ ે માનવો તેની 
મદદથી પૂજા કરતા હતા તેના હાડવપાંજર એવશયા અન ે
યુરોપમાાંથી મોટી સાંખ્યામાાં મળી આવ્યા હતા.આ 
પ્રાણીઓનાાં લુ્ત થવાનુાં કારણ વહમ વરસાદનાાં કારણ ે
તાપમાન નીચુાં થઈ જતા થયુાં હશે અથવા કોઈ 
બીમારીના કારણે કે ગુફાઓની અંદર હાઇબરનેશન 
દરવમયાન મૃત્યુ થયા હશે.રીછંની આ જાવત 25 હજાર 
વષિ પહેલા લુ્ત થઈ હતી.વષિ 1983માાં રોમોવનયાની 
એક પ્રાચીન ગુફામાાંથી રીછંનાાં લગભગ 140 હાડવપાંજર 
મળી આવ્યા હતા. 

A Barbary lion in 
the Bronx Zoo, 1897  
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09. Glyptodon (સ્ટ્નલપ્ટોડોન): 
કાચબાની આ પ્રજાવત દવક્ષણ અમેડરકામાાં 350 

લાખ વષિ પહેલા અસ્ક્રતત્વમાાં હતી. જે 10,000 વષિ 
પહેલા લુ્ત થઈ. ગ્રીક ભાષામાાં સ્ક્ગ્લ્ટોડોનનો અથિ 
'કોતરેલા દાાંત ધરાવતુાં પ્રાણી' થાય છે.તેની લાંબાઈ 11 
ફૂટ અને વજન આશરે 3 ટન જેટલુાં હતુાં. તે મોટા 
ચતુષ્કોણીય આમિડીલોસ હતા તેનાાં શરીર પર કવચ 
હતુાં.તેના શેલ કઠણ હતા જેમાાં હજારથી વધુ હાડકાાંની 
્લેટોનો સમાવશે થાય છે. આ કાચબાને 2.5સેમી 

પહોળી રિૂટસ હતા. દરેક કાચબાનાાં શેલ અને રિુટસ 
અલગ અલગ હોય છે.આ પ્રાણી કાચબાની જેમ પોતાનુાં 
માથુાં શરીરની અંદર ખેંચી શકતાાં નથી.સ્ક્ગ્લ્ટોડોનની 
પૂાંછડી પણ હાડકાાંની વીંટીથી બનેલી હતી. તનેાાં નાક 
સાથે રનાયુઓના જોડાણ હોવાથી તે ભાગ નાનો 
હતો,અને મોંની અંદર નીચલા જડબાાં ઊંડા હતા.તેની 
પૂાંછડીનો ઉપયોગ લડાઈ દરવમયાન કરતાાં.આ 
કાચબાઓ આહારમાાં ઝાડ,પાાંદડા,ઉપરાાંત સડેલાાં મડદાાં 
અને કીડી માંકોડા ખાતાાં તનેુાં લુ્ત થવાનુાં કારણ મનુષ્ય 
દ્વારા વશકાર કરવામાાં આવતુાં હતુાં. 

10. Tasmanian Tiger (તસ્મામનયન 
ટાઇગર): 

તરમાવનયન વાઘનુાં વજૈ્ઞાવનક નામ"થાઇલેસીનસ 
સાયનો સેફાલસ" છે.વાઘની આ પ્રજાવત સૌ પ્રથમ 
વમયોસીન યુગમાાં દેખાય ્લેઇરટોસીનનાાં અંત અન ે
હોલોસીન યુગ દરવમયાન આ પ્રજાવત ઓરટે્રવલયામાાં 
વ્યાપક પ્રમાણમાાં જોવા મળતી,તે પછી ઓરટે્રવલયામાાંથી 
લુ્ત થઈ અને તરમાવનયન  ટાપુ પર ખૂબ ઓછા 

પ્રમાણમાાં જોવા મળતી હતી.મેઇનલેન્ડ ઓરટે્રવલયામાાં 
તેમનાાં અસ્ક્રતત્વનાાં પુરાવો 1990માાં મળયો જે લગભગ 
3000 વષિ જૂના હતા, તે ઉપરાાંત અમુક જૂના ખડકો પર 
તેની કોતરણીનાાં વનશાન પણ મળી આવ્યા 
હતા.થાઇલેસીનીડે પડરવારની આ છેલ્લી માાંસાહારી 
પ્રજાવત હતી.તે વનશાચર અને િેપરકયુલર વશકારી હતી, 
તેઓ શરમાળ અને ગુ્ત હતા માટે માનવ સાંપકફ 
ટાળતા, જોકે તેઓ વજજ્ઞાસ ુ હતા તેના પાંજા વતક્ષ્ણ 
હતા.તમેનાાં ઘરની રેન્જ 40 થી 80 ડકલોમીટર હતી. 
આ વાઘ વદવસ દરવમયાન ગફુાઓ અને ઝાડનાાં થડમાાં 
રહેતા. તઓે સમૂહમાાં વશકાર કરતા અને દશુ્મન પર 
ઓવચાંતો હમુલો કરતા.આ પ્રાણીઓનાાં જડબાાં નબળા 
હોવાથી તે પોતાના કદના પ્રાણીઓનો વશકાર કરતા ત ે
પોતાના બાળકને પેટ પાસે બનેલી થેલીમાાં રાખતા હતા. 
તેના શરીર પર વાઘ જેવા પટ્ટા જોવા મળતા જેના કારણ ે
તેનુાં નામ તરમાવનયન ટાઇગર પડ્ુાં,પણ તેનુાં માથુાં 
કુતરાાં અને વશયાળ ને મળતુાં આવતુાં હતુાં.તઓે 
ખોરાકમાાં કાાંગાર,ુવોલબીજ,વોમ્પબેટ અને પોટોરો 
વગેરેનો વશકાર કરતા હતા.તરમાવનયન ટાઇગરનાાં 
લુ્ત થવાનુાં કારણ માનવીઓ દ્વારા તેનો વશકાર તેમજ 
ડીંગો કુતરા સાથેની રપધાિનાાં કારણે અને તેમના 
રહેઠાણની આસપાસ માણસોનાાં અવતિમણથી વષિ 
1930 માાં તેઓ લુ્ત થયા. 

 
 

Skeleton of G. clavipes at the 
Naturhistorisches Museum, Vienna  

A female thylacine and her juvenile 
offspring in the National Zoo in 
Washington, D.C.,  
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જ૆મમનકુમાર વ્યાશ 
ભાળનગર 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

જો  તમને એવનમશેન ડફલ્મોનો શોખ હશે, 
તો તમે “આઇસ એજ” જરૂરથી જોઇ 
હશે. અને તેનો મેમથ હાથી મેની તો 

તમારુાં મનપસાંદ પાત્ર હશે. એક એકલા પુરષુ હાથી 
તરીકેની તેની સફરથી શરૂ થતી આઇસ એજ ડફલ્મમાાં 
તેની એક મેમથ તરીકનેી સમરયાઓ સામે બાથ 
ભીડવાની વહમંત તો લોકોએ જોઇ જ 
હશે, પણ સાથે સાથે જ્યારે તનેો 
એક પડરવાર બને છે અને 
અલગ અલગ પ્રાણીઓ સાથે 
મળીને એક ઝૂાંડ બનાવે ત્યાર ે
એ ઝૂાંડના નેતા તરીક ે પોત ે
બધી જવાબદારીઓ પરૂી 
પાડવાના સધળા પ્રયત્નો 
ખૂબ જ સુાંદર રીત ે
દશાિવવામાાં આવ્યા છે. 

આ પ્રરતાવના અન ે
શીષિકથી તમને ખબર તો 
પડી જ ગઈ છે કે આ 
લેખ હાથીઓ પર 
કેસ્ક્ન્દ્રત છે. 
હાથીઓ, 
તેમના 
વવશાળ કદ, નોંધપાત્ર બવુદ્ધ 
અને સૌમ્પય વતિન સાથે, 
સદીઓથી માનવ કલ્પનાને મોવહત 
કરે છે. સમગ્ર સરતન 

પ્રાણીસૃસ્ક્ષ્ટમાાં હાથીઓ કદની વવશાળતામાાં બ્લ્યુ વ્હેલ 
માછલી પછી બીજા િમે આવે છે, અને ફકત જમીન પર 
વવચરતા પ્રાણીઓમાાં તેમની વવશાળતા તેમને પ્રથમ 
િમાાંક પ્રા્ત કરાવે છે. 

એક એવનમેશન ડફલ્મ વસવાય આપણે જો બોવલવૂડ 
તરફ ધ્યાન આપીએ, તો ‘હાથી મેરે સાથી’, ‘મે તરેા 
દુશ્મન’ જેવી જૂની ડફલ્મોથી લઈને હમણાાં આવેલી 

‘જાંગલી’માાં તેમની વવવશષ્ટતાને કારણે જ 
લેવામાાં આવ્યા છ.ે શરીરની વવશાળતા 

અને શસ્ક્કતશાળી પ્રાણીત્વ 
(વ્યસ્ક્કતત્વ ‘વ્યસ્ક્કત’ઓ 

માટે હોય ને??!!!) 
હોવા છતાાં તેમનુાં હ્રદય 
સૌમ્પય અને મૈત્રીપણૂિ 
તથા પ્રેમથી ભરપૂર 
જ રહે છે. અને હા, 
જો એવનમેશન 
ડફલ્મની વાત કરીએ 
તો ભારતની 

પોતાની પણ હાથી 
પર એક ડફલ્મ છે, 
જેનુાં નામ ‘જમ્પબો’ છે, 

અને હાથીના પાત્રન ે
અવાજ અવભનેતા 
અક્ષય કુમારે આ્યો છે. 
તો ચાલો, થોડુાં 
જાણીએ: 

શાથીઓની નલળા઱ દ નનમા 

www.kasumbomagazine.blogspot.com ૧૨ Feb to Jun 2024 21 



 

I). હાથીઓનો ઇમતહાસ: 
હાથીઓનો માનવ સભ્યતા સાથે જોડાયેલો 

ઇવતહાસ છે. હાથીઓનુાં પાળવુાં હજારો વષિ જૂનુાં છે, 
મુખ્યત્વે એવશયામાાં, જ્યાાં તઓે કૄવષ, પડરવહન અન ે
યુદ્ધમાાં પણ મહત્વપણૂિ ભૂવમકા ભજવતા હતા. પ્રાચીન 
ઇવજ્તવાસીઓ હાથીઓને શાણપણ અને શસ્ક્કતના 
પ્રતીક તરીકે માનતા હતા. ભારતીય પૌરાવણક 
કથાઓમાાં, આદરણીય દેવ ગણેશને હાથીના માથા સાથ ે
દશાિવવામાાં આવ્યા છે, જે પ્રાણીના મહત્વ પર વધુ ભાર 
મૂકે છે. 

મધ્ય યુગ દરવમયાન, વવવવધ સાંરકૄવતઓ દ્વારા 
હાથીઓને યુદ્ધના શરત્રો તરીક ેઉપયોગમાાં લેવાતા હતા, 
જેમાાં ્યુવનક યુદ્ધો દરવમયાન કાથેવજવનયન જનરલ 
હેનીબલ દ્વારા ઉપયોગમાાં લેવાતા પ્રખ્યાત યદુ્ધ 
હાથીઓનો સમાવેશ થાય છે. હાથીઓ તેમની તાકાત, 
વ્યૂહાત્મક ફાયદાઓ અને યુદ્ધના મેદાનમાાં પ્રભાવશાળી 
હાજરી માટે ખૂબ મૂલ્યવાન હતા. ભારતમાાં જ્યાર ે
એલેકઝાન્ડર અને મહારાજ પુરુ વચ્ચેનુાં વનણાિયક યુદ્ધ 
થયુાં, ત્યારે એ વવદેશી રાજા અને તેની સેનાને ભારતના 
આ વવશાળ જીવો અને તેમની પ્રચાંડ શસ્ક્કત વવશ ે
જાણકારી મળી. તમેનુાં એ યુદ્ધ હારવાનુાં કારણ પણ 
હાથીઓ જ બન્યા હતા. 

પાળેલા હાથીઓ વસવાય જો જાંગલી હાથીઓની 
વાત કરીએ તો એમ કહેવાય છે કે ‘હાથીઓ જ જાંગલન ે
બધા પ્રાણીઓ માટે વસવાટ લાયક બનાવે છે.’ જેમ 
શસ્ક્કતનુાં 
પ્રતીક 

‘વસાંહ’ ગણાય છે, એ જ રીતે હાથી ‘શસ્ક્કત અન ે
સૌમ્પયતા ના સમન્વયનુાં પ્રતીક’ ગણાય છ.ે 

II). હાથીઓના પ્રકાર: 
હાથીઓ મોટા કાન, લાાંબી થડ અને મજબૂત 

શરીરવાળા અદ્ભુત જીવો છ.ે શુાં તમે જાણો છો ક ે
હાથીઓના વવવવધ પ્રકારો છે? ચાલો આ સૌમ્પય 
જાયન્્સની અદ્ભુત શરીર રચનાને એવી રીતે અન્વેષણ 
કરીએ કે 10 વષિનો બાળક પણ સમજી શક.ે 

હાથીઓની ત્રણ અલગ-અલગ પ્રજામતઓ છે: 
✓ આવિકન બશુ એવલફન્ટ (લોકસોડોન્ટા આવિકાના - 
Loxodonta africana),  
✓ આવિકન ફોરેરટ એવલફન્ટ (લોકસોડોન્ટા 
સાયકલોડટસ - Loxodonta Cyclotis), અને  
✓ એવશયન હાથી (એવલફાસ મેસ્ક્કસમસ - Eliphas 

Maximus). 
દરેક પ્રજાવતમાાં કદ અન ે આકારથી માાંડીન ે

વસવાટની પસાંદગીઓ સુધીની વવવશષ્ટ લાક્ષવણકતાઓ 
હોય છે. 

1. આમિકન હાથી 
આવિકન હાથીઓ પૃથ્વી પરના સૌથી મોટા ભૂવમ 

સરતન પ્રાણીઓ છ.ે તેમની પાસે મોટા, લપેટાયેલા કાન 
છે જે આવિકાના નકશા જેવા દેખાય છે!આ કાન 
ચાહકોની જેમ અવભનય કરીને તેમને ઠંડુ કરવામાાં મદદ 
કરે છે. અહીં નરનુાં વજન 14,000 પાઉન્ડ જેટલુાં હોય 

છે. આવિકન હાથીઓમાાં પણ લાાંબી થડ હોય 
છે જે નાક અને હાથના સાંયોજન જેવી 

હોય છે. તેઓ પેટા-સહારન 
આવિકામાાં સવાના અન ે
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જાંગલોમાાં વસે છ.ે તેઓ તેમના થડનો ઉપયોગ ખોરાક 
લેવા, પાણી પીવા અને પોતાને તાજુાં ફુવારો આપવા 
માટે કરે છ!ે 

2. એમશયન હાથી 
એવશયન હાથીઓ તેમના આવિકન વપતરાઈ 

ભાઈઓ કરતાાં થોડા નાના છે, પરંતુ તઓે હજુ પણ 
વવશાળ છે! તમેના કાન નાના, વધુ ગોળાકાર અન ે
ફ્લોપી જેવા નથી. એવશયન હાથીઓનુાં પણ એક 
અનોખુાં બે-ગુાંબજવાળુાં માથુાં હોય છે, જેનો અથિ છે ક ે
તેમના કપાળમાાં બે બમ્પપ હોય છે. તેમની થડ એક 
બહુમુખી સાધન છે, જે તેમને ખોરાક લેવા, રમવા અન ે
એકબીજા સાથે વાતચીત કરવામાાં મદદ કરે છે. 

3. મેમથ (લુપ્ત) 
મેમથ એ હાથીના સાંબાંધીઓ હતા જે લાાંબા સમય 

પહેલા રહેતા હતા, અને તેઓ આજે આપણે જોઈએ 
છીએ તે હાથીઓ કરતા પણ વધુ વાળવાળા હતા. 
વહમયુગમાાં તમેને ગરમ રાખવા માટે તેમની પાસ ે
લાાંબી, શેગી ફર હતી. જરા કલ્પના કરો કે હૃાંફાળુાં, 
રુાંવાટીદાર કોટ સાથેનો હાથી બરફમાાં ફરતો હોય! 

4. મપનમી હાથીઓ 

વપગ્મી હાથીઓ વનયવમત હાથીઓના નાના 
સાંરકરણો જેવા છ.ે તઓે બોવનિયો અને સુમાત્રાના 
વરસાદી જાંગલોમાાં રહે છે. તમેના નાના કદ હોવા છતાાં, 
તેમની પાસે હજી પણ તેમના મોટા સાંબાંધીઓની બધી 
અદ્ભુત લાક્ષવણકતાઓ છે, જેમ કે થડ અને મોટા કાન. 
આ નાના હાથીઓ હાથી પડરવારના સુાંદર, વપન્ટ-કદના 

સભ્યો જેવા છે! 

5. ર્ૂલી મેમથ (લુપ્ત) 
વૂલી મેમથ્સ મેમથ્સના રુાંવાટીદાર વપતરાઈ જેવા 

હતા. તઓે લાાંબા, જાડા ફર ધરાવતા હતા અને ઠડંા 
વાતાવરણમાાં અનુકૂળ હતા. આ અદ્ભુત જીવો બરફ યુગ 
દરવમયાન લાાંબા, લાાંબા સમય પહેલા પૃથ્વી પર ચાલ્યા 
હતા. વવજ્ઞાનીઓન ેતેમના રૂિંવાટી અને ટરક સાથે સ્ક્રથર 
મેમોથ પણ મળી આવ્યા છ!ે 

III. પૃથ્ર્ીના મર્મર્ધ સ્થળોએ હાથીઓ: 
હાથીઓ વવવવધ આબોહવા અને ઇકોવસરટમન ે

અનુરૂપ, પ્રભાવશાળી વૈવશ્વક વવતરણ પ્રદવશિત કરે છે. 
આવિકામાાં, હાથીઓ વવશાળ સવાના, ગાઢ જાંગલો 
અને શુષ્ક રણમાાં ફરે છે, તેમની અનુકૂલનક્ષમતા દશાિવ ે
છે. બીજી તરફ એવશયન હાથી વહમાલયની તળેટીથી 
લઈને દવક્ષણપૂવિ એવશયાના ઉષ્ણકડટબાંધીય વરસાદી 
જાંગલો સુધીના પ્રદેશોમાાં ખીલે છે. 

હાથી જોવા માટેના કેટલાક સૌથી પ્રવતસ્ક્ષ્ઠત 
રથળોમાાં તાન્ઝાવનયામાાં સરેેનગેતી નશેનલ પાકફ, 
બોત્રવાનામાાં ચોબે નશેનલ પાકફ અને ભારતમાાં પેડરયાર 
ટાઈગર ડરઝવિનો સમાવશે થાય છે. આ વાતાવરણ માત્ર 
હાથીઓ માટે આવશ્યક વસવાટ જ નહીં પરંત ુ
વવશ્વભરના વન્યપ્રાણી ઉત્સાહીઓને પણ આકષે છે. 

IV. પૃથ્ર્ી પર હાથીઓનુું  અસ્ટ્સ્તત્ર્: 
જેમ લેખની શરૂઆત કરી, હાથીઓનુાં અસ્ક્રતત્વ 

માનવો કરતા પણ જૂનુાં માનવામાાં આવ્યુાં છે. સમગ્ર 
સૃસ્ક્ષ્ટ જ્યારે વહમયુગનો અનુભવ કરી રહી હતી, ત્યાર ે
આ પ્રાણીઓ પોતાના શરીર અને તેની ઉપર ઊગેલી 
રૂિંવાટીને લીધે જમીન પરનુાં સૌથી ગરમ શરીરનુાં પ્રાણી 
બની ગયા હતા. પ્રાણીસૃસ્ક્ષ્ટમાાં વધારો અન ે
વાતાવરણમાાં બદલાવને કારણે જ્યારે વહમયુગનો અંત 
આવ્યો, ત્યારે હાથીઓ પોતાના કદ અને ઊંચાઇ 
(વતિમાનમાાં લગભગ ચાર માળની ઇમારત જેટલી) ન ે
લીધે વાતાવરણ સાથે અનુકલુન સાધવામાાં અને અન્ય 
પ્રાણીઓને નવજીવન આપવામાાં મદદરૂપ થયા. 

ડાયનોસોર યુગમાાં પણ અન્ય પ્રાણીઓ સાથ ે
અનુકૂલન સાધ્યુાં અને પોતાની વરતીનો વવરતાર 
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ગવતમાન કયો. અવત વવશાળ ડાયનોસોર પોતાની સામ ે
હાથીઓને એવી રીતે તુચ્છ ગણતા, જેવી રીતે અત્યાર ે
યુરોવપયન દશેો બાકી દુવનયાને તુચ્છ ગણ ે છે. જ્યાર ે
એક વવશાળ ઉલ્કાવપાંડને કારણે મોટાભાગના વવશાળ 
જીવો લુ્ત થઇ ગયા, એવા સમયે ઝૂાંડના સહાર ે
હાથીઓએ પોતાની સલામતી માટે વ્યવરથા કરી. પરંત ુ
આ વ્યવરથાને કારણે તેમના રવભાવ, કદ અન ે
આકારમાાં પણ પડરવતિન આવ્યુાં. 

જ્યારે માનવોની શરૂઆત થઈ, ત્યારે તેમણે એ 
પ્રાણીસૃસ્ક્ષ્ટમાાં પોતાનુાં અનુકલૂન સાધ્યુાં અને અન્ય 
પ્રાણીઓ સાથે મતૈ્રી કેળવવાનો પ્રયાસ કયો. પ્રાણીઓથી 
જ તેમણે વશકાર કરવાની પદ્ધવત અને યુસ્ક્કતઓ શીખી. 
કપરા સમયથી બચવા માટે માનવો દ્વારા મોટા 
પ્રાણીઓનો વશકાર શરૂ થયો. 

વસાંહ, વાઘ જેવા માાંસાહારી પ્રાણીઓનો વશકાર 
કરવો વધુ જોખમી હોવાન ે લીધે વશકારની પહેલી 
પસાંદગી હાથીઓ પર જ ઉતરતી. સાથે તેમના ચમિનો 
ઉપયોગ ઠંડકથી રક્ષણ માટ,ે અને તેમના દાાંતોનો 
ઉપયોગ ઘરેણાાં અને હવથયારો માટે પણ કરી શકાય એ 
જાણીને હાથીઓના વશકારનુાં પ્રમાણ વધી ગયુાં. જે 
આજના સમયમાાં પણ, કાયદાની જોગવાઇ હોવા છતાાં, 
મોટા પ્રમાણમાાં શરૂ છ.ે 

V. હાથીઓ સુંબુંમધત કાનૂની અને 
ગેરકાયદેસર વ્યર્સાયો: 

વાવણસ્ક્જ્યક હેતઓુ માટે હાથીઓનુાં શોષણ એ એક 
વવવાદારપદ મુદ્દો છે, જે કાયદાકીય અને ગેરકાયદેસર 
બાંને પ્રવૃવત્તઓ તરફ ધ્યાન દોરે છે. ઐવતહાવસક રીત,ે 
હાથીઓને મનોરંજનના નામે િૂર પ્રથાઓને આવધન 
કરવામાાં આવતી હતી, જેમ કે સકફસ માટે પ્રવશવક્ષત 
અથવા લોવગાંગ કામગીરીમાાં ઉપયોગમાાં લેવાતા. 
સદનસીબ,ે જાગરૂકતા અને બદલાતા વલણને કારણ ે
ઘણા દેશોમાાં આ પ્રથાઓ પર પ્રવતબાંધ મૂકવામાાં આવ્યો 
છે. 

જો કે, હાથીદાાંતનો ગરેકાયદેસર વેપાર હાથીઓની 
વરતી માટે નોંધપાત્ર ખતરો છે. હાથીદાાંતના વેપારન ે
અંકુશમાાં લેવાના આંતરરાષ્ટ્રીય પ્રયાસો છતાાં, અમુક 
પ્રદેશોમાાં હાથીદાાંતના ઉત્પાદનોની ઊંચી માાંગને કારણ ે
વશકાર ચાલુ રહે છે. ગુનાવહત સાંગઠનો ઢીલા વનયમો 
અને વછદ્રાળુ સરહદોનુાં શોષણ કરે છે, જેનાથી વશકાર 
વવરોધી પગલાાં અસરકારક રીતે લાગુ કરવાનુાં પડકારરૂપ 
બને છ.ે 

વધુમાાં, પયિટન ઉદ્યોગ હાથીઓ પર હકારાત્મક 
અને નકારાત્મક બાંને અસરો ધરાવે છે. જ્યારે જવાબદાર 
અને નૈવતક વન્યજીવ પયિટન સાંરક્ષણના પ્રયાસોમાાં 
યોગદાન આપી શકે છે, ત્યારે હાથીની સવારી અન ે
અકુદરતી પ્રદશિન જેવી શોષણાત્મક પ્રથાઓના 
ઉદાહરણો છે. સાંરક્ષણવાદીઓ અભયારણ્યો અને 
અનામતોને ટેકો આપવાના મહત્વ પર ભાર મૂકે છે જે 
નફા કરતાાં હાથીઓની સુખાકારીને પ્રાથવમકતા આપે છે. 

અંતમાાં એટલુાં જ કહેવાનુાં, કે હાથીઓ, તેમના 
પ્રાચીન ઇવતહાસ, વવવવધ પ્રજાવતઓ અને વૈવશ્વક 
વવતરણ સાથ,ે કુદરતી વવશ્વમાાં વવશેષ રથાન ધરાવે છે. 
પૃથ્વીના કારભારી તરીકે, આ જાજરમાન જીવોના સતત 
અસ્ક્રતત્વને સુવનવિત કરવાની આપણી જવાબદારી છે. 
તેઓ જે પડકારોનો સામનો કરે છે તેને સાંબોધીને, 
ગેરકાયદસેર પ્રવૃવત્તઓનો સામનો કરીને અને નૈવતક 
પ્રથાઓને પ્રોત્સાહન આપીને, આપણે ભવવષ્યન ે
સુરવક્ષત કરી શકીએ છીએ જ્યાાં હાથીઓ તેમના કુદરતી 
રહેઠાણોમાાં ખીલે છે અને આવનારી પઢેીઓને તેમની 
ધાક-પ્રેરણાદાયી હાજરી સાથે પ્રભાવવત કરે છે. 
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રીટા ઩ડાયા 
મુુંબઈ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

જા યન્ટ બીચ વોમ્પસિ લાાંબા અને 
પાતળા હોય છ,ે 1.5 સ.ેમી. 
પહોળા હોય છે, તે 300 સ.ેમી. 

લાાંબા થઈ શક ેછે. તમેની પાસે શરીરના સેંકડો ભાગો 
છે. તેમના માથાની નજીક ટૃાંકા ટેન્ટેકલ હોય છે. આ 
બીચ વોમ્પસિ ઓનુડફડે પડરવારમાાંથી છે, જેને પોલીચેટ 
વોમ્પસિ તરીકે પણ ઓળખવામાાં આવે છે. 

બીચ ર્ોર્મસવ એટલે શુું ?  
એક વાળનો કીડો જે કાદવવાળી રેતીમાાં રહે છે, 

નીચલા કાાંઠે લાક્ષવણક કૄવમ કાસ્ક્રટંગ છોડી દે છે. 
એંગલસિ દ્વારા તેનો વ્યાપકપણે 
બાઈટ તરીક ે
ઉપયોગ થાય 
છે. 

લુગવોમ્પસિ 
બીચ પર 
અને 

રેતાળ અને સમુદ્રતળ બાંનમેાાં રેતીના ખાડામાાં 
રહે છે. તેમના બુરો ય-ુઆકારના હોય છે અને લુગવોમિ 
રેતીને ગળી જાય છે અને પછી તેને બહાર કાઢે છે, 
જેનાથી ડકનારા પર રેતીના ઢગલાબાંધ ઢગલા થાય છે. 

દુમનયાનો સૌથી મોટો અને લાુંબો બીચ ર્ોર્મસવ 
ક્યો? 

ઑરટે્રલોનુડફસ પેરાટેરસે, વવશાળ બીચ વોમ્પસિ, 
લાાંબા અને પાતળા હોય છે, ઑરટે્રવલયન મ્પયુવઝયમ દ્વારા 
પ્રકાવશત એક બ્લોગનો અહેવાલ આપે છે. તઓે તેમના 
માથાની નજીક ટૃાંકા ટેન્ટકલ્સ સાથે 300 સે.મી. સધુી 
પણ વધી શકે છે. “તઓે ઓછા પાણીના વનશાન પર 
રેતાળ દડરયાડકનારા પર જોવા મળે છે. 

તમે સૂકી રેતીમાાં દડરયા ડકનારે ઊંચે ઉડાડેલી 
નાની, અનેક વલયોવાળી, પારદશિક નળીઓનો સમહૂ 
જોઈ શકો છો. આ રપીયોચેટો્ટેરસ કોરટારમ નામની 
કૄવમની પ્રજાવત માટે અગાઉના ઘરો છે. ખોટા મગજ 
કોરલ હેઠળ વણિવેલ ખડક બનાવતા કીડાની જેમ, તેનુાં 
કોઈ સામાન્ય નામ નથી. એન ેકદાવચત  ‘સેલોફેન ટુ્યબ 
વોમિ’ કહેવામાાં આવે છે. પ્રાણી રેતાળ તવળયામાાં ઓછી 
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ભરતીની રેખાથી આગળ રહ ે છે. ભારે સફફના સમયે, 
ખાસ કરીને ઓછી ભરતીના સમયગાળા દરવમયાન, 
રેતી ઉપાડવામાાં આવે છ ે અને આસપાસ ખસેડવામાાં 
આવે છે, પ્રાણીઓ અને તમેની નળીઓને નીચેથી 
વવખેરી નાખે છે. પ્રાણીઓ કોઈ વનશાન વગર અદૃશ્ય 
થઈ જાય છે, પરંતુ તરંગની વિયા તેમના પ્રકાશ ટુ્યબમાાં 
લાવે છે, અને પવન તમેન ે જ્યાાંથી મળયા ત્યાાં સુધી 
ઉડાવી દે છે. રેઝર કલેમ્પસ ખોદતી વખતે તમને આ 
નળીઓ પણ મળી શક ેછ.ે (સ્ત્રોત: ફ્લો્સમ, જે્ સમ 
અને રેક.)   
મિસ્ટલ ર્ોર્મસવની અમુક રમુજી ઘટનાઓ  

વરરટલ વોમિ એ દરેક સેગમેન્ટમાાંથી વવરતરેલ 
વરરટલી ટફ્્સ સાથે વવભાવજત જળચર કૄવમ છે. આ 
કૄવમ ખૂબ મોટા થઈ શકે છે ‚ એક ટાાંકીમાાં 24 ઇંચ સુધી 
‚ પરંતુ મોટા ભાગના 1 થી 6 ઇંચની વચ્ચે લાાંબા હોય 
છે. તેઓ વનશાચર છે અને જીવાંત ખડક અથવા તેના 

સબરટે્રટમાાં અથવા તેની નીચે રહેવાનુાં વલણ ધરાવે છે. 
તમે તમારી ટાાંકીમાાં કયારેય બરછટ કૄવમ જોઈ શકશો 
નહીં વસવાય કે તમે તેમને રાત્રે ફ્લેશલાઇટ વડે શોધો 
અથવા ખડકને ખસડેીન ે અથવા સબરટે્રટને વવરથાવપત 
કરીન ેતેને બહાર કાઢો. તેમ છતાાં, તમારા માછલીઘરમાાં 
તેઓ શુાં ભૂવમકા ભજવે છે, તેમને તમારા ટાાંકીમાાં 
રાખવાના ફાયદા અને ખામીઓ અને જો જરૂરી હોય તો 
તેમને સરુવક્ષત રીતે કેવી રીતે દૂર કરવી તે જાણવુાં 
મહત્વપૂણિ છ.ે વરરટલ વોમ્પસિ વવશે તમારે જે જાણવાની 
જરૂર છે તે બધુાં જાણવા માટ ે આગળ વાાંચો. વરરટલ 
વોમિ શુાં છે? એનવલડ પડરવારના સભ્યો, વરરટલ વોમિ 
શબ્દ 10,000 થી વધુ પ્રજાવતઓનો સમાવશે કરે છે. 

સામાન્ય રીતે સમુદ્રમાાં જોવા મળે છે (પરંતુ કયારકે તાજા 
પાણીમાાં પણ), તેઓ તેમની બાજુઓ સાથે બરછટ જેવા 
પ્રોટ્રુઝન સાથે વવભાવજત શરીર દ્વારા વગીીકૄત કરવામાાં 
આવે છે ‚ જેને ચેટે કહેવાય છે. વરરટલ વોમ્પસિનુાં કારણ 
શુાં છે? 

જ્યારે તમે તમારા માછલીઘરમાાં ઉમેરવા માટ ે
કોરલ, લાઇવ રોક અથવા સબરટે્રટ જેવી વરતુઓ 
ખરીદો છો, ત્યારે તેમાાં છુપાયેલા વરરટલ વોમ્પસિ હોઈ 
શકે છે. આના પડરણામે તમે આ પ્રાણીઓને તમારી 
ટાાંકીમાાં રજૂ કરો છો. એકવાર તમારી ટાાંકીમાાં, વરરટલ 
વોમ્પસિ ઝડપથી પ્રજનન કરી શકે છ ે જો તમ ે કાટમાળન ે
દૂર કરીને અને તમે તમારી માછલીને વધુ ખવડાવતા 
નથી તેની ખાતરી કરીને ટાાંકીને શકય તટેલી રવચ્છ 
રાખતા નથી. વરરટલ વોમ્પસિને ઓળખવા જો તમને શાંકા 
હોય કે તમારી પાસે વરરટલ વોમ્પસિ છે, તો પ્રથમ વરતુ એ 
હકારાત્મક રીતે ઓળખવાની છે કે તેઓ કયા પ્રકારનાાં 
છે. કેટલાક પ્રકારો ફાયદાકારક હોય છે, પરતંુ જે ન હોય 
તે, જો એકલા છોડી દેવામાાં આવે તો, તમારી ટાાંકી ઉપર 
જઈ શકે છે અને તમારા ટાાંકીના રહેવાસીઓ માટ ે
બળતરા અને અન્ય સમરયાઓનુાં કારણ બને છે. તઓે 
ઝડપથી ગુણાકાર કરે છ,ે અને કેટલાક માાંસાહારી છ,ે 
તેથી તેમને બહાર આવવાની જરૂર પડી શકે છે. સામાન્ય 
વરરટલ વોમિ તમારી ટાાંકીમાાં ઉપયોગી થઈ શકે છે. જો 
કે, તમે તમારા માછલીઘરમાાંથી જે હાવનકારક વરરટલ 
વોમ્પસિન ેદૂર રાખવા માાંગો છો તેમાાં નીચનેાનો સમાવશે 
થાય છે: દાઢીવાળા ફાયરવોમિ બોવબટ વોમિ રેડ-ટી્ડ 
ફાયરવોમિ ફાયરવોમ્પસિ બરછટ કૄવમનો એક પ્રકાર છે. 
તેમની પાસે ઝેરી બરછટ હોય છે, તેમના શરીર વધુ 
જાડા હોય છે, અને તઓે વધુ રંગીન હોય છે (દા.ત., 
લાલ અને સફદે), વધુ રપષ્ટ બરછટ સાથે. વરરટલ 
વોમ્પસિ સામાન્ય રીતે પાતળા અને રંગીન ગ્રે અથવા 
ગુલાબી હશે. ચેતવણી ખુલ્લા હાથે બરછટ કીડાન ે
રપશિશો નહીં. તેમના બરછટ ખૂબ જ પાતળા હોય છ ે
અને તમારી ત્વચામાાં એમ્પબેડ થઈ જાય છે, જેના કારણે 
તીવ્ર ખાંજવાળ આવે છે. જો તમને વરરટલ વોમિ દ્વારા 
ડંખ માયો હોય, તો બરછટને કાળજીપૂવિક દૂર કરવા 
માટે ટપે અથવા ્વીઝરનો ઉપયોગ કરો. વવરતારન ે
સાફ કરો, થોડુાં ઘસવામાાં આલ્કોહોલ અથવા વવનેગર 
લગાવો અને જો જરૂરી હોય તો કોટીીકોરટેરોઈડ િીમનો 
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ઉપયોગ કરો. જો 
વવરતારમાાં ચેપ 
લાગે છે, તો તમારા 
ડૉકટરનો સાંપકફ 
કરો. શુાં વરરટલ 
વોમ્પસિના ફાયદા 
છે?  
વરરટલ વોમ્પસિ 
વબહામણું અને થોડા 
વવલક્ષણ દેખાઈ શક ે
છે, પરંતુ મોટા 
ભાગના વારતવમાાં 
તમારા ટાાંકી માટ ે
સારા છે. જો તે ઝેરી 
પ્રકારના ન હોય. 

તેઓ તમારી ટાાંકીમાાં એવી સામગ્રીનો ઉપયોગ કરે છે જે 
અન્યથા વવઘટન કરશે અને એમોવનયા ઉત્પન્ન કરશે, 
જે ભારને ઉમેરશે જે તમારા જૈવવક ડફલ્ટર દ્વારા પ્રવિયા 
કરવી આવશ્યક છે. વરરટલ વોમ્પસિ મુખ્યત્વે સફાઈ 
કામદારો છે અને ખારા પાણીના માછલીઘરમાાં ન 
ખાયેલા ખોરાક, ડેવટ્રટસ અને કેડરયનનો ઉપયોગ કર ે
છે. 

શુાં વરરટલ વોમ્પસિ હાવનકારક છે? જોક ે
વરરટલવોમ્પસિ આિમક નથી હોતા, જ્યારે તેન ે
સાંભાળવામાાં આવે ત્યારે તે ડંખ મારી શકે છે, અન ે
બરછટ અથવા કરોડરજ્જુ (ચેટીઆ તરીકે ઓળખાય છે) 
ત્વચામાાં પ્રવેશ કરી શકે છે (રપશિ કરવામાાં આવે ત્યાર ે
ડંખ). રપાઇન્સ કેકટસ રપાઇન્સની જેમ ચામડીમાાં પ્રવેશ 
કરે છે અને તેને દરૂ કરવુાં મશુ્કેલ હોઈ શકે છે, અન ે
સામાન્ય રીતે નીચે સૂવચબદ્ધ સૌથી વધુ લક્ષણોનુાં કારણ 
બને છે.  

સી ર્ોર્મસવનુું મહત્ર્ શુું છે?  
વશકારી અને વશકાર બાંને તરીકે દડરયાઈ કૄવમ 

દડરયાઈ ખાદ્ય વેબ માટ ેજરૂરી છે. તઓે સમુદ્રના કાાંપમાાં 
નળીઓ નાખીને અને અલગ પ્રકાર ની નળીઓ 
બનાવીને છોડ અને પ્રાણીઓ માટે ઘર બનાવવામાાં મદદ 
કરે છે.  

શુું બીચ ર્ોર્મસવ મનુટય માટે હામનકારક છે? 
બીચ વોમ્પસિ સવિભક્ષી છે અને દડરયા ડકનારે હાજર 

સીવીડ અને પ્રાણી પદાથો પર તહેવાર કરે છે. બીચ 
અથવા લુગવોમ્પસિ મનુષ્યો માટ ેસાંપૂણિપણે હાવનકારક છ ે
અને જ્યારે તઓે બીચની રતેીને ફરીથી ઓસ્ક્કસજન 
આપે છે ત્યારે તે બીચ પયાિવરણ માટે ફાયદાકારક છે. 

શુું બીચ ર્ોર્મસવ બાઈટ કરે છે?  
વારંવાર બાઈટ તરીકે ઉપયોગમાાં લેવાતા, દડરયાઈ 

કીડાઓ પાસે જડબાાં હોય છે જે માનવ ત્વચાને તોડી શક ે
તેટલા મજબૂત હોય છે અન ે વાલા વાલા યુવનવવસિટી 
અનુસાર, તમેના પીન્સર જેવા જડબાને આંગળી અથવા 
હાથ પર કલેપ કરી શકે છ.ે  

વ્હોટ ઈઝ  ધ લાઉડેસ્ટ ર્ોર્મસવ ઓન ધ અથવ?  
વલયોિેટાઈડ્સ ડકમરુોરમ જરૂરી નથી કે અચાનક 

પૉપ કે જે નાના 29-વમવલમીટરના દડરયાઈ કૄવમ 
(વલયોિેટાઈડ્સ ડકમરુોરમ) થી સાંબાંવધત હોય. પરંત ુ
જ્યારે કયોટો યુવનવવસિટીના દડરયાઈ જીવવવજ્ઞાની 
યુિટારો ગોટો અને સહકમીીઓએ આ પોલીચેટ વોમ્પસિ 
દ્વારા થતા અવાજોને મા્યા ત્યારે તેઓ 157 ડેવસબલમાાં 
આવ્યા. 

ઑરટે્રલોનુડફસ, જેને સામાન્ય રીતે ઑરટે્રવલયન 
બીચ વોમ્પસિ કહેવામાાં આવે છે, તે ઓનુડફડે પડરવારના 
પોલીચેટસ એનેવલડની એક જીનસ છે જે આંતર ભરતી 
ઝોનમાાં વસે છે. 

લાક્ષમણકતાઓ 
બીચ વોમ્પસિમાાં રનાયબુદ્ધ શરીર હોય છ ે જેમાાં 

શરીરના સેંકડો ભાગો હોય છે. આ કૄવમ માથા પર 
લાલથી લીલોતરી રંગમાાં બદલાઈ શકે છ.ે 
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ઓસ્િેમલયન બીચ પર રેતીની નીચે ઘૃણાસ્પદ  
જીર્ો  

જ્યારે કીડા માણસોને કરડવા માટે જાણીતા છે, 
ત્યારે પ્રજાવતઓ જીવલેણ નથી અને સામાન્ય રીત ે
માછીમારો બાઈટ તરીકે ઉપયોગ કરે છે. બીચ વોમ્પસિ 
સવિભક્ષી છે અને દડરયા ડકનારે હાજર સીવીડ અન ે
પ્રાણી પદાથો પર તહેવાર કરે છે. જ્યારે તઓે ખાવા 
માટે રેતીમાાંથી બહાર આવે છે ત્યારે તેઓ માછલીઓ 
તેમજ પક્ષીઓ દ્વારા પણ વશકાર કરવામાાં આવે છે જ્યાર ે
તેઓ પાણીની સતહ પર વશકાર આવે છે. 

શુું રેતીના કીડા તમને નુકસાન પહોંચાડી શકે 
છે? 

ઘણા લોકો સેન્ડવોમ્પસિથી ડર ે છે કારણ કે તેઓ 
કરડવા માટે જાણીતા છે ‚ કૄવમના કોઈ વારતવવક દાાંત 
હોતા નથી ‚ માત્ર 2 જાડા, કાળી હૃક જેવી ફેણ જે 
વ્યસ્ક્કતના હાથને ખૂબ જ સખત રીતે ચપટી શક ે છે. 
આવુાં ભાગ્યે જ બને છે. મારા જાણકારી મા આવા 
ઊદાહરણ ભાગ્યેજ સાાંભળવા મળયા છે. 

બીચ રેતીમાું નાના કીડા શુું છે? 
ઓડોન્ટોફોરા નમેાટોડ્સની હાજરી રવચ્છ, 

અપ્રદૂવષત રહેઠાણની વનશાની છે અને ઘણીવાર રતેાળ 
દડરયાડકનારાને તેમનુાં ઘર બનાવે છે. વૈજ્ઞાવનકો માને છે 
કે આ કીડાઓ તેમના શરીર પર સપાિકાર આકારના, 
જેલથી ભરેલા વછદ્રનો ઉપયોગ તેમના પયાિવરણમાાં 
બેકટેડરયાના ચયાપચયને સમજવા અને વશકારન ે
શોધવા માટે કરે છે. 

શુું ભારતમાું બીચ ર્ોર્મસવ જોર્ા મળે છે? 

કોવલમના લોકો તેમને કદલ પૂરન [સમુદ્રી 
સેસ્ક્ન્ટપીડ] તરીકે ઓળખે છે પરંતુ તેઓ બીચ વોમ્પસિ છે. 
કોવલમના માછીમારો તેમને ચાઈનીઝ રેરટોરન્ટમાાં 
વેચવા માટે પકડે છે. તેની ડકિંમત આશરે 1500 રૂવપયા 
પ્રવત ડકલો છે. 

બીચ ર્ોર્મસવ કેર્ી રીતે ચતેાને (નર્વસ મસસ્ટમ) 
નુકસાન પહોંચાડે છે? 

બોવબટ વોમ્પસિ આિમક અથવા ત્રાટકતા ડાઇવસિ 
માટે જાણીતા છે. જો કે, જો મનુષ્યો દ્વારા વનયાંવત્રત 
કરવામાાં ન આવે, તો તેમના બરછટ એક બીભત્સ ડંખ 
પહોંચાડશે જે કાયમી ચેતાને નુકસાનમાાં પડરણમી શક ે
છે. 

મનુટયોમાું સેન્ડર્ોર્મસવની સારર્ાર કેર્ી રીતે કરી 
શકાય 

સારવાર. કયુટનેીયસ લાવાિ માઇગ્રન્સ માટ ે
સમયની સન્માવનત સારવાર એવથલ કલોરાઇડ અથવા 
સમાન રેવિજન્ટ રપ્રે સાથે વવરતારને ઠંડુાં કરીને છે. 
ડાયેવથલકાબાિમાવઝન અથવા વથયાબેન્ડાઝોલનો ઉપયોગ 
કરી શકાય છે. વથયાબેન્ડાઝોલનો ઉપયોગ રથાવનક રીત ે
પણ થઈ શકે છે. 

શા માટે દઠરયાઈ કીડા મહત્ર્પૂણવ છે? 
વશકારી અને વશકાર બાંને તરીકે દડરયાઈ કૄવમ 

દડરયાઈ ખાદ્ય વેબ માટ ેજરૂરી છે. તઓે સમુદ્રના કાાંપમાાં 
નળીઓ નાખીને અને બનાવીને છોડ અને પ્રાણીઓ માટ ે
ઘર બનાવવામાાં મદદ કરે છે. 

દઠરયાઈ કીડા કેર્ી રીતે પ્રજનન કરે છે? 
ઘણા દડરયાઈ વોમ્પસિ રવતાંત્ર જાવતઓ સાથે લૈંવગક 

રીતે પ્રજનન કરે છે અને ગવતશીલ ટ્રોકોફોર લાવાિ 
તબક્કામાાંથી પસાર થાય છે, જ્યારે સ્ક્કલટેલે્સ 
હમેિોડાઈટ (પુરષુ અને માદા બાંને ગોનાડ્સ ધરાવે છે) 
વવવશષ્ટ પ્રજનન માળખુાં ધરાવે છે, સ્ક્કલટેલમ, જે 
ગભિના વવકાસ માટે રક્ષણાત્મક કોકૂન રત્રાવ કરે છે. 

દડરયાઈ કીડા શુાં કહેવાય છે? છ ફાયલા છે જેમાાં 
દડરયાઈ કૄવમની પ્રજાવતઓ હોય છે: ્લેડટહેસ્ક્લ્મન્થેસ 
(ફ્લેટવોમ્પસિ), નમેાટોડા (રાઉન્ડવોમ્પસિ), એનેવલડા 
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(સેગમેન્્ડ વોમ્પસિ), ચેટોગ્નાથા (એરો વોમ્પસિ), 
હેમીકોડાિટા (એકોનિ વોમ્પસિ), અને ફોનોવનડા (ઘોડાના 
કીડા) 

કીડાને હાથ, પગ કે આંખો હોતી નથી. લગભગ 
2,700 વવવવધ પ્રકારના અળવસયા છે. કૄવમ ત્યાાં રહે છ ે
જ્યાાં ખોરાક, ભેજ, ઓસ્ક્કસજન અને અનુકૂળ તાપમાન 
હોય છે. 

શુાં દડરયાઈ 
કીડા તરી જાય 
છે? 
મોટાભાગના 
પોલીચે્સ 
ખુલ્લા પાણીમાાં 
તેમના 
પેરાપોડડયાનો 
ઉપયોગ કરીન ે
તરી જાય છે, 
કાાંસકો જેવા 
જોડાણો તમેની 
બાજુઓમાાંથી 
બહાર આવે છે, 
પરંતુ કેટલાક 
દડરયાના 
તળમાાં 

દફનાવવામાાં આવે છે. ટોમો્ટડેરસ જાવતના ઘણા સભ્યો 
બાયોલ્યુવમનેસેન્ટ છે અને જ્યારે ધમકી મળે ત્યારે તેમના 
પેરાપોડડયામાાંથી રપાકફ કાઢી શકે છે 

સૌથી ભારે કૃમમ શુું છે? 
જાયન્ટ વગ્સલેન્ડ અળવસયા (મેગાસોવલડ્સ 

ઑરટે્રવલસ) એ વવશ્વનો સૌથી મોટો કૄવમ છે. સરેરાશ, 
આ કીડો લગભગ 3.3 ફૂટ (1 મીટર) લાાંબો અને 0.79 
ઇંચ (2 સેસ્ક્ન્ટમીટર) વ્યાસ ધરાવે છે. તનેુાં વજન 
ઘણીવાર 0.44 પાઉન્ડ (200 ગ્રામ) સુધીનુાં હોય છે. 

Beverley holding a Giant 
Gippsland Earthworm dur-

ing a Museums Victoria field 
trip back in the 1980s. Im-
age credit: Rodney Start/

Museums Victoria  
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ષૅમા઱ી શ઴યાણી ‘અાત્માનુંદી’ 
઩ાૅરબુંદર 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

નવિંશની ઉત્઩નત નલળનેી લાતો 

આ વો વમત્રો, આજે વસાંહોનો 
ખૂાંખાર વમજાજ અન ે તેની 
ખુલ્લી દુવનયા વવશે જાણીએ. 

માણસ મનમાાં કયારેક તો પ્રશ્ન થતો હશે કે આ વસાંહ 
ધરા પર કઈ રીતે આવ્યા હશે ? શુાં તે જન્મથી જ આવા 
હશે? તો ચાલો એ સમરયાનુાં સમાધાન કરી અને ઘડી બ ે
ઘડી તમને પણ એની અનોખી દુવનયા વવષ ે
જણાવુાં. 

તમને જે ડાલામથ્થા વસાંહ જોવા 
મળે છે તેવો આકાર અને તેવા 
દેખાવ પાછળ આશરે 25 
વમવલયન વષો લાગ્યાાં છે. 
અને આ 25 વમવલયન 
વષો પહેલા એવશયા 
અને યુરોપમાાં એક 
વબલાડી રહેતી હતી, 
જેને આપણ ે
પ્રોએવ્યુરસ લેમીનેવસસ 
નામ તરીકે ઓળખીએ 
છે. આ દુવનયાની સૌથી 
પહેલી વબલાડી માનવામાાં 
આવે છે. પરંતુ પ્રકૄવતને જે 
અનુકૂળ નથી આવતુાં તેનો 
ધીમે ધીમે વવનાશ કરે છે. 
આજે જેટલી પણ વબલાડીઓ 
જગતમાાં જીવવત છે એ સૌનો 

આધાર આ પ્રથમ વબલાડી છે. અને પ્રકૄવતએ તેમાાં ધીમ ે
ધીમે બદલાવ લાવ્યા.  જેમ વાનરમાાંથી માણસની 
ઉત્પવત્ત થઈ એવી જ રીતે વસાંહની ઉત્પત્તી આ 
વબલાડીમાાંથી થઈ છે. લાખો વષો પછી આ વસાંહનો 
આકાર અને દેખાવ તમને જોવા મળે છે જે કયાાંક ને 
કયાાંક તો વબલાડીના રવરૂપ જેવો દેખાવ ધરાવે છે. આથી 
આ વબલાડી દ્વારા જ વસાંહ, વાઘ, જેગઆુર જેવા 

પ્રાણીઓ જગતમાાં પ્રસરતા ગયા છે. જે અનકે દેશ 
વવદેશોમાાં રથાયી થયેલા છે. 

આ વબલાડી આવિકામાાં રહ્યા પછી ત્યાાંના 
વસાંહ આવિકન વસાંહ તરીકે ઓળખાય 

છે. અમૂક સમય બાદ આ વસાંહોએ 
આવિકા છોડવાનુાં શરૂ કયુું. તેમાાંથી 

જે જે વસાંહ યુરોપમાાં ગયાાં ત ે ફકત 
વસાંહ અથવાતો યરુોવપયન વસાંહ 

તરીકે ઓળખાય છે. ત્યાર બાદ જે વસાંહ 
કેનેડા અને અમેડરકા તરફ રથાયી થયાાં 

તે અમેડરકન વસાંહ તરીકે ઓળખાય 
છે.  જે  સાઉથ તરફ પણ આગળ 
વધ્યાાં છે. તે રમાઇલડોન 
પો્યુલેટર તરીક ેઓળખાયા છે. 
આમ દશે વવદેશના વસાંહને 
તેના દશેના નામ મુજબ 
ઓળખ આપવામાાં આવે છે. 
આમ, વબલાડીની જે 
પ્રજાવતઓ અસ્ક્રતત્વમાાં 
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આવી છે તે સૌ તેના બચ્ચાાંને ગદિન મુખમાાં લઈને ઉપાડ ે
છે . જ્યારે પણ વસાંહ કે વબલાડીઓ તમેના બચ્ચાાંને એક 
રથાનથી બીજા રથાને લઈ જતા હોય ત્યારે ગદિન દ્વારા 
ઉપાડીને લઈ જાય છે ત્યારે તેના બચ્ચાાંને કોઈ નુકસાન ક ે
પીડા નથી થતી પરંતુ એ ડરલેક્ષ ફીલ કરે છે એવુાં જાણવા 
મળયુાં છે. 

વસાંહની મુખ્ય બે પ્રજાવત છે પ્રથમ આવિકન વસાંહ 
અને વદ્વતીય એવશયાઈ વસાંહ તો આવિકન વસાંહ એ 
એવશયાઈ વસાંહ કરતાાં વધુ શસ્ક્કતશાળી હોય છે. જેની 
પાછળ પણ વાતાવરણ અને ખોરાક જેવા કારણો આપણ ે
જવાબદાર ગણી શકીએ. કેટલાક સમય પછી આિીકન 
વસાંહ ત્યાાંના જાંગલો છોડી રહયા હતા . કારણ ક,ે વધતી 
વરતી દ્વારા તેમનો વશકાર થવા લાગ્યો અને આઝાદી 
ઓછી મળતી હોવાનુાં માનવામાાં આવે છે. વતિમાન 
સમયમાાં ગણ્યા વસાંહોની સાંખ્યા આવિકાના તાંજાનીયામાાં 
રહે છે. જે સમગ્ર દુવનયાના આશરે 40% છે. આટલા 
વષોથી વસાંહ ઘણી જગ્યાએ રહી ચૂકયા છે. પરંતુ આજે 
જે વવરતારોમાાં વસાંહ વધુ જોવા મળે છે તે જ વવરતાર 
એના શરીરને અનુકળૂ છે તવેુાં સાવબત થાય છે. અન ે
હાલ 3000 જેટલા વસાંહોની સાંખ્યા આવિકામાાં રથાયી 
છે. જે જગ્યા અને વાતાવરણ તેની પ્રકૄવત મુજબનુાં છ ે
ત્યાાં જ રહેવાનુાં વધુ પસાંદ કરે છે . આિીકન નર વસાંહનો 
વજન 140 k.g થી 225 k.g . હોય છે. જ્યારે માદા 
આવિકન વસાંહનો વજન 150 k.g ની આસપાસ હોય 
છે. આવિકન વસાંહના ગરદનના વાળની ઘટા ખૂબ ઘેઘૂર 
હોય છે , ભૂરા રંગના વાળ હોય છે.  એવશયાઈ વસાંહની 
જેમ પેટ પર ફેટ નથી હોતી . આ વસાંહ એવશયાઈ વસાંહ 
કરતા વધ ુ ખૂાંખાર હોય છે.આિીકન વસાંહો માટ ે
વશકારના ઘણા વવકલ્પો હોય અને વળી જુાંડમાાં ફરતા 
હોવાથી તે મોટા મોટા પ્રાણીઓ નો જ વશકાર કરે જેમાાં 
હાથી, ઝીરા , જાંગલી ભેંસ નો સાથે મળીને વશકાર કર ે
છે અને સૌ પ્રથમ તેને નર વસાંહ ખાય છે. ત્યાર બધા 
તેના પડરવારના સભ્યો ખાય છે. અને એકલા હોય ત્યારે 
કૂતરા કે વશયાળ અથવા પક્ષીઓનો વશકાર કરે છે. 

હવે વાત કરુાં એવશયાઇ વસાંહોની તો વવચારવા જેવી 
એ બાબત છે કે, તે ભારતના માત્ર એક ગીર નેશનલ 
પાકફમાાં જ રહે છે . બીજે કયાાંય પણ જોવા નથી મળતા 
કારણ કે, ગુજરાતનો આ એક માત્ર વવરતાર આવિકાના 
જાંગલોને મળતો આવે છે .અને શુષ્ક વવરતાર હોવાથી 

વસાંહને આ જગ્યા વધૂ યોગ્ય લાગે છે તેમના રહેવ 
માટ ે અને જાંગલો કરતા પણ વસાંહ ખુલ્લી જગ્યામાાં વધુાં 
રહેવાનુાં પસાંદ કરે છે. અન્ય વવરતારોમાાં રહેવા અન ે
વશકાર માટે ઘણી મૂશ્કેલીઓનો સામનો કરવો પડે છે. 
આજે એવશયાઈ વસાંહની સાંખ્યા 4000 જેટલી છે. 
એવશયાઈ નર વસાંહનો વજન 150 k.g. . થી 200 k.g 
જેટલો હોય. જ્યાર ેમાદા એશીયાઇ વસાંહનો વજન 110 
k.g. થી 150 k.g જેટલો હોય છે. એવશયાઈ વસાંહોના 
ગરદનના વાળની ઘટા ઓછા પ્રમાણમાાં હોય છે  વાળનો 
રંગ સાંતરી જેવો હોય. એવશયાઈ વસાંહોના પેટ પર ફેટ 
જોવા મળે છે અને તેના આધારે વસાંહણ તેના તરફ 
આકવષિત થાય છે અન ે એવપ્રવસયેટ કરે છે. આપ સૌન ે
એવુાં લાગતુાં હશે કે એવશયાઈ વસાંહો એટલે એવશયામાાં 
જન્મેલા પરતંુ એવુાં વબલકુલ નથી. જૈવ વજૈ્ઞાવનકોના 
અભ્યાસો બાદ એવુાં જણાયુાં કે એવશયાઈ વસાંહોનો જન્મ 
પણ આવિકા જ થયો હતો પરંતુ ત્યાાંથી ધીમે ધીમ ે
એવશયા તરફ આગળ વધવા લાગ્યાાં . જે સૌ પ્રથમ 
પવસિયા, પ્રોટોનીયા, બલુવચરતાનમાાં પણ જોવા મળતા 
અને આજે માત્ર ભારતના ગુજરાત રાજ્યમાાં ગીર 
નેશનલ પાકફમાાં જ જોવા મળે છે. તે વવરતાર એનાાં માટ ે
પરફેકટ છે એવુાં કહી શકાય. એવશયાઈ વસાંહોના વશકાર 
માટે ઓછા વવકલ્પો હોય અને તેના માટે માત્ર નીલ 

ગાય, વાછરડા, કે ભેંસ, જેવા પ્રાણીઓ જ ખોરાકમાાં 
મળે છે. 

વસાંહ મુખ્ય રીતે પડરવારમાાં જ રહેતા હોય છે. 
વશકાર કરવા માટે માદા વસાંહ પર વધુ જવાબદારી હોય 
છે આમ, વસાંહ સવારે અથવા તો વશકાર કાયિ બાદ 
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આર.આર શેઠ દ્વારા 
પ્રકાવશત તેમજ લેવખકા 
શ્રીમતી જીજ્ઞાશા પટેલ 
વલવખત "પોશીના The Re-
flection" સાબરકાાંઠા વજલ્લામાાં આવેલ પોશીના તાલુકા 
ઉપર લખાયેલુાં પ્રથમ પુરતક છે. જેમાાં લેવખકા શ્રીમતી 
જીજ્ઞાશા એ ત્યાાંનાાં આવદવાસી જનજાવત જીવન તેમજ 
અનેરા પ્રવાસ સાથે સાથે એક પ્રેમકથાનુાં રોમાાંચક વણિન 
કરી આ પુરતકને એકી બેઠકે વાાંચવા પ્રેડરત કરે તેવુાં લખ્યુાં 
છે. ગુજરાતમાાં આવેલુાં આવુાં અનેરુાં રમણીય રથળ 
ગુજરાત ટુડરઝમનાાં ધ્યાનમાાં આવે  અને સરસ રીત ે
ડેવલોપ થાય તો ત્યાાંનાાં લોકોનો આવથિક અને સામાવજક 

વવકાસ થાય એવી લાગણીથી આ પુરતક લખાયુાં છે તો સવે વાાંચકોને આ બુક ખરીદવા આગ્રહ છે. 

પ સ્તક ભે઱લલા આ઩ વું઩કષ  કયો: 

ભેહ રબાઈ લઢલાણા : M : 9624047356

ડૉ. ઩હયભર ભદરાણી : M : 9601373369

આ પ સ્તક Amazon, Flipkart & RR Sheth ની લફેવાઈટ ઩ય ઩ણ 

ઉ઩રબ્ધ છે.  

Insta Page : @author.jignasha 
Email: jigna.sunil27@gmail.com  

સવિય સ્ક્રથવતમાાં જોવા મળે છે. નવહતર આરામ જ કરે છે. અને જો રાતે ભટકતા જોવા મળે તો તે વશકારની શોધમાાં હોય 
છે તેવુાં માનવામાાં આવે છે. વસાંહની સૂયોદય બાદ એક કલાક પછી ગજિના થાય છે. અન ેવસાંહની ગજિના અંદાવજત 8 
k..m સુધી દૂર સાંભળાય છે. જાંગલોમાાં રહેવુ એ તેને પસાંદ નથી આવતુાં એ ખુલ્લી જગ્યામાાં જ રહે છે જેથી વશકાર 
સરળતાથી કરી શકે. 

વસાંહોની મુખ્ય 7 પ્રજાવત છે જેમાાં 1. કટંગા વસાંહ 2. કોંગો વસાંહ 3. ટ્રાન્સવાલ વસાંહ 4. બાબિરી વસાંહ 5. એવશયાઈ 
વસાંહ 6. પવિમી આવિકી વસાંહ 7. ભયાંકર વસાંહ આ મુખ્ય સાત પ્રકારની વસાંહોની પ્રજાવત જોવા મળતી. જેમાાંથી આજે 
માત્ર એવશયાઈ વસાંહની એક પ્રજાતી જીવવત છે, તેને પેંથરેા લીઓ નામ તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે.  તેમાાં પણ 
1.બેડરંવગયન વસાંહ 2. અમેડરકન વસાંહ 3.યરુોવપયન વસાંહની પ્રજાવતઓ લુ્ત થતી જાય છે. જૂજ સાંખ્યામાાં ગણ્યા ગાાંઠ્યા 
સાંખ્યામાાં જ તેમનુાં અસ્ક્રતત્વ રહ્યુાં છે. 

લુ્ત થતી વસાંહોની મુખ્ય ચાર પ્રજાવત છે . જેમાાં 1. કાળો વસાંહ 2. ગુફા વસાંહ.3. આવદમ વસાંહ.4. અમેડરકન 
વસાંહ. આ વસવાય પણ અન્ય ઘણી પ્રજાવતઓ લુ્ત થતી જાય છે, એક સમય એવો હતો જ્યારે વસાંહને રાષ્ટ્રીય પ્રાણીનો 
દરજ્જો મળયો હતો. પરંતુાં સમય જતાાં વાઘની સાંખ્યા ઘટવા લાગી, તનેી પ્રજાવત લુ્ત થવાના આળે ગાળે હતી માટ ે
સરકાર દ્વારા રાષ્ટ્રીય પ્રાણીનો દરજ્જો વાઘને સોંપવામાાં આવ્યો હતો.આધવુનક સમયમાાં તમે જુઓ તો લાગશે ક ે
ભવવષ્યમાાં માનવી પોતાના પરાિમો ભજવી અને દુવનયાની ઉથલપાથલ કરશે ત્યારે આ વસાંહોની સાંખ્યામાાં હજુ પણ 
ઘટાડો થશે એવા એંધાણ મળે છે.  

 shiyanihemali41@gmail.com  

Image Source : Web/Internet 
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એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

જાગવૃત ક૆઱ા ‘ઊજાા’ 
માૅરબી 

ભાુંવાશાય અન ેવજીલ સૃસ્ટ્ટટ 

વજાં દગી જીવવા માટે દરેક સજીવને હવા 
પાણી અને ખોરાકની જરૂર છે. ખોરાક 
તરીકે માણસ માટે અલગ અલગ 

પસાંદગીનો અવકાશ રહે છે.  ફકત સલાડ કે િુટ જ્યુસ 
થી ભૂખ સાંતોષી શકાય છે તો કોઈ અન્ન નો ઉપયોગ 
કરતાાં શાકાહારી લોકો પણ પોતાનુાં ગુજરાન ચલાવે છ ે
એમાાં પણ ઘણા લોકો કિંદમૂળ પણ ત્યજી પોતાનુાં જીવન 
આરામદાયક રીતે જીવે છે તો અમુક લોકો માાંસાહારન ે
પણ પોતાના 
ખોરાકમાાં રથાન 
આપે છ.ે 

સવાલ એ છે 
કે શુાં માાંસાહાર જરૂરી છે? 
માાંસાહાર કરવાની જરૂર 
શુાં છે? શાકાહારી ખોરાક 
જીવન જીવવા પયાિ્ત 
છે.  અમુક લોકો એવુાં 
વવચારે છે કે માાંસાહાર 
આરોગ્યની દ્રસ્ક્ષ્ટએ ખૂબ 
સારો છ.ે ભરપૂર 
માત્રામાાં પ્રોટીન અન ે
ચરબી હોય છે. જે 
શરીરને ગરમી અન ે
શસ્ક્કત આપે છે. વજન 
વધારવા માટે માાંસાહાર 
શ્રેષ્ઠ આહાર છે એવી 

માન્યતા લોકોના માનસપટ પર હોય છે. જે સદાંતર ભૂલ 
ભરેલી છે. 
અમૂક મૂલ્યાાંકન ધ્યાનમાાં લેતાાં આશરે 
ઈંડામાાં 157 કેલરી/100 ગ્રામ 
માાંસમાાં 187 કેલરી/ 100 ગ્રામ 
માછલીમાાં 147 કેલરી/ 100 ગ્રામ  

ના સાંદભિમાાં 
લગભગ,  
સૂયિમુખીના બીજમાાં 
578 કેલરી/100 

ગ્રામ 
રેડમાાં 239 કેલરી/100 
ગ્રામ 
ચોખામાાં 323 
કેલરી/100 ગ્રામ જોવા 
મળે છે. 
આતો થોડુાં જ ડરસચિ 
આપ સમક્ષ રજૂ કરવામાાં 
આવ્યુાં છે. જે જોતાાં ખ્યાલ 
આવે છે કે માાંસાહાર 
વજન વધારવા કે હુષ્ટ 
પુષ્ટ શરીર બનાવવા 
જરૂરી નથી. 

“જિંદગી જીવવા જરૂરી છે સારો આહાર , વવહાર. 
િંવેો ઱શેો આહાર એવો જ રહેશે આપનો વ્યવહાર” 
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માાંસાહાર આરોગ્ય માટે પણ ખતરો વધારે છે. 
માાંસાહાર આહારમાાં વધુ લેવાતા કોલેરટ્રોલ વધે છે જેને 
કારણે રુવધર રુવધરવાવહનીઓમાાં આગળ જતાાં અટકે છ ે
અને હાટટ એટેક નો ખતરો વધે છે. 

હમણાાં જ કરવામાાં આવલે પડરક્ષણ મુજબ 
માાંસાહાર કરનારને કેન્સર રોગનો ભય 80… જ્યાર ે
શાકાહારી માટે 50%  રહે છે. આ ઉપરાાંત વજન વધતાાં 
પગના દુખાવા, કમરના દુખાવા વધુ જોવા મળે છે. 
વ્યસ્ક્કત આળસુ બને છે અને 'અન્ન તેવો ઓડકાર' 
કહેવત મુજબ માાંસાહારી િોવધત રવભાવ વાળો બને છે. 

માુંસાહાર આમથવક રીતે પણ ગરીબ કે મધ્યમ 
ર્ગવના લોકો માટે દુલવભ છે. 

માાંસાહાર પસાંદ કરનાર એવુાં કહે કે આવદમાનવ 
ખોરાક તરીકે માાંસ ખાતો તો હવે કેમ નહીં! પણ 
આવદમાનવ સતત પગપાળા મુસાફરી કરતો એટલે 
કેલરી બળી જતી અને ખોરાક તરીકે એની પાસે વવકલ્પ 
પણ નહોતા જ્યારે આજના માનવ પાસે અઢળક વવકલ્પ 
છે. વળી જ્યાાં ઠંડીનુાં પ્રમાણ વધુ હોય ત્યાાં અન્ય 
વવકલ્પના અવેજમાાં માાંસાહાર લેવો પડે તો ઠીક છે પણ 
પ્રયત્ન શાકાહાર માટ ે જ હોવા જોઈએ. 
વળી, ઘણા એવી દલીલ કરે છે કે સૃસ્ક્ષ્ટમાાં સમતુલન 
જાળવવા માાંસાહાર કરવો જોઈએ તો એમના માટ ે
કુદરત જ પયાિ્ત છે. નાના જાંતુઓનો પક્ષીઓ ખોરાક 
તરીકે ઉપયોગ કરે છ.ે કોઈ જાંતુઓ આયુષ્ય જ ઓછુાં 
હોય છે એ આપોઆપ જ મૃત્યુ પામે છે. મોટા જાંગલી 
પ્રાણીઓ પણ વશકાર કરે છે. તો સમતોલન આપોઆપ 
રહે છે. 

માાંસાહારને કારણે બડટ ફ્લુ જેવી બીમારી થાય છે જે 
મૃત્યુ માટે કારણભૂત બને છે. 

માાંસાહારનો વપરાશ જો વધતો રહશેે તો પ્રાણી 
અકાળે મૃત્યુ પામશે. અમુક પ્રાણીઓ નાશવાંત થશે અન ે
અન્ય માાંસાહારી પ્રાણીઓ માટે પણ આહાર તરીક ે
સમરયા સજાિશે.  

 jagukaila6@gmail.com  
Image Source : Web/Internet 

વાુંબ઱તા 

યશો 

યુ-ટ્યુબ પર 
ગુજરાતી 
કવિતા. 

િાતાાઓાે ઓને 
જ્ઞાનસભર 

માહિતીઓાે... 
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ધી રજ નામનો શબ્દ જ લગભગ આપણી 
ડીક્ષનરીમાાંથી નીકળી ગયો હોય એવુાં 
લાગી રહ્યુાં છે. દરેક કામ ઝડપથી થવુાં 

જોઈએ એવી આપણે આશા રાખીએ છીએ. આપણામાાં 
રાહ જોવાની આતુરતા વદવસનેે વદવસ ેઘટતી જાય છે, 
એની સાથે દવૈનક જીવન પણ ઝડપી બનતુાં ગયુાં અન ે
ઝડપની નીપજ તરીકે આવેલી અણધારી આફતની 
આપણે કલ્પના પણ કરી નહોતી. વદવસે ને વદવસે વધતા 
જતા કેન્સરના કેસ અને અન્ય રોગોના આંકડા આપણન ે
હજી થોભી જવા કહે છ,ે પણ થોભવુાં કયાાં? 

વવશ્વની સૌથી વધુ વરતી ધરાવતો દેશ ભારત છે. 
વરતી સતત વધતી જાય છે, જયારે એની સામ ે
ખેતીલાયક જમીન તેટલી જ છે. એટલે ઓછા સમયમાાં 
વધારે પાકનુાં ઉત્પાદન ન કરીએ તો ભારતમાાં અનાજની 
ગાંભીર સમરયા સજાિય. 
ભારત એક ખેતીપ્રધાન દેશ 
છે, જેમાાં મોટાભાગના લોકો 
ખેતીના વ્યવસાય સાથ ે
સાંકળાયેલા છે. અત્યારના 
સમયમાાં વવકસતી જતી 
ટેકનોલોજીને અનુરૂપ ખેડૃત 
એક વષિમાાં બ ે કરતાાં વધાર ે
પાક લેતો થઈ ગયો છે. 

પાકને ઝડપથી ઉછરે કરવા તે ખેતરની અંદર જરૂડરયાત 
કરતા વધારે પ્રમાણમાાં રાસાયવણક દવા અને નીદંણ 
નાશક દવાનો છાંટકાવ કરે છે. જેથી આ રાસાયવણક 
દવાઓ પાાંદડાઓ ઉપર પડ ે અને એની સાથે સાથ ે
જમીનમાાં પણ ભળે છે,  જેથી જમીન અને તેમાાં ઉગાવેલ 
પાક પણ દવાથી ઝેરી બન ે છે.  અનાજમાાં ભળેલુાં 
રસાયણ મનુષ્યના ખોરાકમાાં રથાન પામે છે,  અને રોજ 
થોડા ઘણા પ્રમાણમાાં શરીરની અંદર દાખલ થાય છે. 
લાાંબા સમય ે આના પડરણામ રવરૂપે કેન્સર કે અન્ય 
ભયાનક રોગ થવાની શરૂઆત થાય છે!  

1. ર્ધુ રાસાયમણક દર્ાનો છુંટકાર્એ પ્રાણીઓ 
કે નાના જીર્ો માટે હામનકારક છે !  

વધારે પડતા રાસાયવણક દવાના છાંટકાવને લીધ ે
ખેતરમાાં અન્ય કોઈ જીવજાંતુ વધારે પ્રમાણમાાં જોવા 

મળતુાં નથી. જમીન જ 
આપણે રાસાયવણક દવાઓ 
છાટીને એટલી બધી ઝેરી કરી 
દીધી છે,  કે અન્ય જીવજાંતુ 
પોતાના શરીરને ક ે પોતાનુાં 
અસ્ક્રતત્વ ટકાવી રાખવા માટ ે
અનુકૂળ નથી. વીંછી, સાપ ક ે
અળસીયા જેવા જીવોનુાં 
પ્રમાણ વદવસનેે વદવસ ે ઘટતુાં 

અરુણ અાર. જાદળ ‘અદ્રશ્ય’ 
ધુંધુકા 

એનનભર સ્઩નેળમર 
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ઓાપણે પ્રકૃવતને સાચિીશુું તા ેપ્રકૃવત 
ઓાપણને સાચિશ ે
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ગયુાં છે, અને અત્યારે સાવ નવહવત થઈ ગયુાં છે. 
વીંછીનો મુખ્ય ખોરાક માટી છ,ે હવે માટીમાાં જ રસાયણ 
ભળેલુ હોવાથી વીંછી જેવા જીવો પોતાનુાં અસ્ક્રતત્વ 
ટકાવી શકતા નથી  અને અંતે તેઓ મૃત્યુ પામે છે. 
અળવસયાનો પણ મુખ્યત્વે ખોરાક માટી છે, તમેની 
હગારને આપણે અળસિયાના ખાતર તરીકે ઓળખીએ 
છીએ. જમીનમાં અળસિયાન ું જમે પ્રમાણ વધુ એમ જમીન 
વધુ પોચી બને છે, ઉપરાાંત ફળદ્રુપ પણ બને છે.. 
જમીનનુાં બાંધારણ રાસાયવણક દવાના છાંટકાવને લીધ ે
વધારે પ્રમાણમાાં પ્રદૂવષત 
થઈ ગયુાં છે,  જેથી 
અળસીયા જમીનમાાં જોવા 
મળતા નથી. સાપને ખેડૃત 
વમત્ર તરીકે ઓળખીએ 
છીએ. છતાાં અત્યાર ે
ખેતરમાાં સાપ પણ જોવા 
મળતા નથી. જેનુાં મુખ્ય 
કારણ રાસાયવણક દવાનો 
છાંટકાવ છે. સાપ જેવા 
પ્રાણીઓ પટે પર સરકીન ે
ચાલે છે, તેમની ચામડી 
એટલી બધી  કોમળ હોય છે. જે રસાયણ યુકત બનેલી 
જમીન સાથે અનુકળૂતા સાધી શકતા નથી અને પડરણામ ે
આવી જમીનને છોડીને દૂર જતા રહે છે. હવે જમીન જ 
એટલી બધી પ્રદૂવષત છે, એટલે સાપ પોતાનુાં અસ્ક્રતત્વ 
ટકાવી રાખવા માટે નજીકના ગામડામાાં પોતાનુાં આશ્રય 
રથાન બનાવે છ,ે કયારકે કોઈના ઘરમાાંથી નીકળી આવ ે
છે, તો કયારેક સોસાયટીમાાંથી નીકળી આવે છે. કેટલાક 
લોકોની ખરાબ માનવસકતા ને લીધે એમને પકડીન ે
જાંગલમાાં મૂકવાની જગ્યાએ એમને મારી નાખવામાાં 
આવે છે. આવી રીતે વદવસે ન ેવદવસે સાપ જેવા જીવોનુાં 
પણ જીવન ટૃાંકાયુાં છ ે

2.  રસાયણ યુક્ત જમીન જળને પણ પ્રદુમર્ત 
કરે છે 

ચોમાસાની ઋતુ દરવમયાન વરસતા વરસાદનુાં 
પાણી એ જમીન પરથી પસાર થાય છે ત્યારે તેમાાં રહેલા 
રસાયણને પોતાની સાથે વહાવીને તળાવ કે નદી જેવા 
નાના જળાશયોમાાં પહોંચે છ,ે  જે જળ પ્રદૂષણનુાં કારણ 
બને છે. પાણી સાથે વહીને આવેલુાં રસાયણ હવ ે

જળાશયમાાં ભળે છે. જળાશયમાાં રહેલા પાણીની PH 
( પોટેસ્ક્ન્શયલ ઓફ હાઇડ્રોજન )  7 કરતાાં ઓછી થઈ 
જાય છે, પડરણામે પાણી એવસડડક બને છે. જેને લીધ ે
તેમાાં રહેલા જળચર જેવોનુાં અસ્ક્રતત્વ જોખમાય છે. 
અન્ય નાના જળચર જીવો તરત જ મૃત્યુ પામે છે કેટલાક 
મોટા જળચર જીવો કે જેનો ખોરાક નાના જળચર જીવો 
હોય છે,  નાના જળચર જીવો મૃત્યુ પામવાને લીધે 
તેમની આહાર શંખલા તૂટે છે, અને તેમનુાં વનવસનતાંત્ર 
જોખમાય છે. 

આટલી બધી 
રાસાયવણક દવાના 
છાંટકાવને લીધ ે
પ્રાણીઓ કે નાના 
જીવો પર અસર તો 
થઈ છે, તેની સાથો-
સાથ મનુષ્યના જીવન 
પર પણ તેની ગાંભીર 
અસર આજકાલ 
જોવા મળી રહી છે. 
કેન્સરના કેસોનુાં 

પ્રમાણ હવે ગામડા કે શહેરમાાં સતત વધી રહ્યુાં છે. વધતા 
જતા આ રોગોના આંકડા પાછળનુાં કારણ કયાાંક આપણ ે
જ હોઈએ એવુાં લાગી રહ્યુાં છે. જો આપણે અત્યારે જ 
આવી રસાયણ યુકત ખેતીની પદ્ધવતમાાં ફરેફાર નહી ં
કરીએ તો આવનારા સમયમાાં આના કરતા પણ ભયાનક 
પડરસ્ક્રથવત સજાિઈ શકે છે. તેમાાં શાંકા ન ે રથાન 
નથી.આપણે જ આપણી પ્રકૄવતના ભક્ષક બન્યા છીએ. 

કેર્ી રીતે આપણે પ્રકૃમતને મદદરૂપ થઈ શકીએ. 
1. રાસાયવણક દવાનો છાંટકાવ ટાળીએ. 
2. જે લોકો રાસાયવણક દવાનો  વધારે પ્રમાણમાાં 

ઉપયોગ કરે છે તેમને આ બાબતે જાગૃત કરીએ. 
3. પ્રાકૄવતક ખેતી તરફ વળીએ. 
4. ખેતરમાાં છાણીયા ખાતરનો વધારે ઉપયોગ કરીએ. 
5. અળવસયાના ખાતરનો ઉપયોગ કરીએ. 
6. ગૌમૂત્રનો ઉપયોગ કરીએ. 
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કામાક્ષી ઠદન઴ૅગર ગાસૅ્વામી 'શું઩ન્ન' 
માધા઩ર, ભુજ-કચ્છ 

એનનભર સ્઩નેળમર 
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આ પણે વષો થી આપણા વડીલો 
પાસેથી સાાંભળતા આવીએ 
છીએ કે આપણી પુરતકો અને 

ઇવતહાસ આપણને વવવવધ-વવવવધ રીતે ધાવમિક અને ધમિ 
વવષયક માવહતી આપતા હોય છે. જ્યાાં ભારત એ એક 
વબનસાાંપ્રદાવયક દેશ હોવા છતા અવહં સનાતન ધમિ 
પ્રચુર જોવા મળે છે. સનાતન ધમિ કે જેને આપણે વહન્દ ુ
તરીકે સાંબોવધત કરીએ વછયે , પણ વારતવમાાં વહંદુ, 
અથાિત્ વહંદ ભૂવમ પર વસનારા તમામ વ્યસ્ક્કત ક ે જે 
સનાતની હોય  મુસ્ક્રલમ હોય શીખ હોય કે ઇસાઇ હોય 
દરેક ને વહન્દ ુ
કહેવાય છે. 
જેમાાં સનાતન 
એક ધમિ છે. 

સનાતન 
ધમિ પુરાતન 
કાળથી વવવવધ 
વાદથી 
સાંકળાયેલો છે. 
જ્યાાં 
એકેશ્વરવાદ, 
વનરાકારવાદ, 
મૂવતિપૂજા, 
પ્રાણીપૂજા જોવા 

મળે છે. દરેક વ્યસ્ક્કત પોતાની આરથા પ્રમાણે પોતાની 
આધ્યાસ્ક્ત્મકતાને પ્રગટ કરવાનો પ્રયાસ કરે છે. 

અવહં સનાતન ધમિમાાં પ્રાણી પજૂાની સવવશષે વાત 
કરીએ તો, આપણે પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે પશુ પક્ષીઓની 
પૂજા કડરયે છીએ. જેને આપણે ભગવાનનુાં રવરૂપ કે 
વાહન માનીએ છીએ. તો આપણે એમના તથ્યો 
વાતાિઓ માન્યતાઓ અને વજૈ્ઞાવનક કારણો પર જઈએ 
તો…… 

સૌપ્રથમ આપણે પ્રથમ પૂજ્ય ગણેશજીથી આપણી 
માવહતી ના શ્રી 
ગણેશ કરીએ. ક ે
જે ગજાનન, 
ગજકણિ, ક ે
ગજમુખાના 
નામ ે ઓળખાય 
છે. આપણે સૌ 
તેમના જન્મની 
કથા અન ે
ગજમુખા હોવા 
પાછળનુાં કારણ 
જાણીએ છીએ. 
‘પરંતુ હાથી જ 
શા માટે?’ 
આપણને ઘણી 

સનાતન સુંસૃ્કવતમાું પૂજાતા પશુ, પક્ષી, પ્રાણીઓા ે
િૈજ્ઞાનનક કારણા ેતથા પારૈાણણક િાતાાઓાે ઓને માન્યતાઓાે 
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વખત આવો વવચાર આવ્યો હશે. 
તો તેના ઉત્તર વશવ પુરાણમાાં મળે છે,કે હાથી મૂળ 

ભારતીય એવા દ્રવવડોનો પડરવહન અને અન ે
આજીવવકા માટે મદદરૂપ થતુાં પ્રાણી છે અને તેનો 
આભાર માનવા તેમને પૂજવામાાં પણ આવે છે. તો 
વશવપરુાણ અનુસાર હાથીના તમામ અંગ એક સાંદેશ 
આપે છે. જેમ કે , તેના કાન સુપડા જેવા હોય છે, જેમ 
સુપડા અનાજ રાખે અને કચરો બહાર ફેન્કે એમ આપણ ે
પણ સારી વાતો ગ્રહણ કરી નકારાત્મક વાતો ગ્રહણ ન 
કરવી જોઈએ. તેના જેમ શસ્ક્કત અવજિત કરવી અમે 
સત્કાયિ માાં તેનો પ્રયોગ કરવો. તો અન્ય ધમિગ્રાંથોમાાં 
વવવવધ પ્રકારના હાથીનો ઉલ્લેખ છે. સમુદ્રમાંથનમાાંથી 
મળેલ ઇંદ્રનો ઐરાવત, શ્રીમદ્ ભાગવતમાાં 
વવણિત  ગજેંદ્ર મોક્ષ કથા, વશવપુરાણ માાં વવણિત 
ગજાનન જન્મ ગાથા વગેરે.. જ્યારે તે મૃત્યુ પામતા 
ત્યારે તેના શરીર ને દફન કરાતુાં અને તેના દાાંત નો 
શંગારમાાં ઉપયોગ થતો પરતંુ, સમયાાંતરે હાથી નો 
વશકાર વધતા તમેના પૂજન પર વધારે ભાર મૂકવામાાં 
આવ્યો 

ત્યારબાદ આપણે આપણી માતા સમાન ગૌ 
માતાની વાત કરીએ તો,  મહાભારત અનુશાસન પવિમાાં 
તેમની મહત્તાને વણિવતો એક શ્લોક છે.  
“गा व ै पश्ाां्हां नित् ा्ं गावः पश्न्त ु
मा सदा | 
 गावोस्माकां  व ा्ं तासाां ्तो गावस्तो 
व्म ्||” 

અથાિત્ હુાં સદૈવ ગાયના દશિન કરુાં અને તેની 
કૄપાદસ્ક્ષ્ટ સદૈવ મારા પર બની રહે. ગાય આપણી છ ે
અને આપણે તનેા. જ્યાાં ગાય વસસે ત્યાાં હુાં વનવાસ 
કરીશ, કારણ કે ગાય છે તો આપણે છીએ. 

આની જેમ અન્ય ધમિગ્રાંથોમાાં પણ ગાયની 
મહત્તાના અઢળક ઉલ્લેખો મળે છે. કહેવાય છે કે 33 
કોડટ દેવતા વાસ કરે છે. અન ેતેના જન્મ અથે કથાઓ 
પણ છે. જ્યાાં તનેે સમુદ્રમાંથનમાાં પ્રા્ત થયેલ રત્ન મનાય 
છે. તેને ગાય, ગૌ,  ધેનુ, કામધેનુ વગરેે કહેવાય છે. 
તેની વૈજ્ઞાવનક મહત્તા જાણીએ તો..  

સૌ પ્રથમ તેના પૂજનનુાં મૂળ કારણ છે કે તેના 
શરીરમાાં સૂયિ નાડી હોય છે જે ખૂબજ શસ્ક્કતશાળી હોય 

છે. જે અન્ય પ્રાણીમાાં હોતી નથી. તેથી તનેી આસપાસ 
સદૈવ સકારાત્મક ઊજાિ રહેલી હોય છે. તથા અન્ય એક 
મહત્વ પાંચગવ્યનુાં છે. દૂધ, દહીં, ઘી, ગૌ મૂત્ર અન ે
છાણ આ પાાંચયે સવોત્તમ ઔષવધ ગણાય છે. ગાય 
એકમાત્ર એવુ પ્રાણી છે જે શ્વાસમાાં ઓસ્ક્કસજન લે છે 
અને ઉચ્છવાસ દ્વારા ઓસ્ક્કસજન જ બહાર કાઢે છે. આમ 
ગાયને આપણા ધમિમાાં મહત્વનુાં રથાન આપવામાાં આવ્યુાં 
છે. 

હવે જો વશવમાંવદરની વાત કરીએ તો આપણે સૌએ 
ત્યાાં 3 પ્રાણી મુવતિરવઋપે જોયલે હશે. નાંદી(આખલો), 
કચ્છપ (કાચબો) , સપિ (સાપ). 

નાંદીને આપણા શારત્રોમાાં ધમિનુાં પ્રતીક મનાય છે. 
તેના ચાર પગ ધમિ, અથિ, કામ, મોક્ષનુાં પ્રતીક છે. 
નાંદીજીની ભકતમાાંથી વશવજીના વાહન બનવાની કથા 
આપણે સૌએ સાાંભળી હશે. નાંદી હમેશાાં વશવવલાંગ સામ ે
દૃસ્ક્ષ્ટ કરીને જોતાાં હોય એવુાં લાગે છે. આપણે પણ 
આપણા આરાધ્ય પ્રત્યે મગ્ન રહેવુાં જોઈએ. આ ઉપરાાંત 
નાંદી આપણા સામાવજક જીવનમાાં પડરવહન તથા 
આજીવવકા માટે ઉપયોગી છ.ે  ભારત એ પહેલે પહેલેથી 
કૄવષપ્રધાન દશે છે.  પહેલાના સમયમાાં હળ જોતરવા 
ઉપયોગ થતો. 

હવે કચ્છપ એટલે કે કાચબો તેને પ્રવતકાત્મક રીત ે
આધ્યાત્મને સવોચ્ચ રતરે પહોંચાડવાના માગિ રૂપ 
ગણાવાય છે. જેમ ભયનો અનુભવ થતાાં જ તે પોતાના 
અંગો તેના કઠણ ભાગમાાં સમેટી લે છે. તેવી જ રીત ે
આપણે પણ આપણી ઇંવદ્રયો પર સાંયમ રાખવો જોઈએ. 
કાચબાને સ્ક્રથરતાનુાં પ્રતીક પણ માનવામાાં આવે છે. તેન ે
વારતુશારત્રમાાં પણ અવતશુભ મનાય છે. જે મનને શાાંત 
અને સ્ક્રથર કરે છે. ભગવાન વવષ્ણુના દશાવતારમાાં નો 
બીજો અવતાર પણ છે , કે જેના લીધે સમુદ્રમાંથન શકય 
બન્યુાં. 

વશવજીના ગળામાાં વીંટાયેલ સાપ કે જેનો ઉદ્ ભવ 
દેવી કદ્રુ અને ઋવષ કશ્યપ દ્વારા થયો છે. કશ્યપ ઋવષ એ 
વરદાન માાંગવાનુાં કહ્યુાં ત્યારે દવેી કદ્રુ એ 1000 પરાિમી 
અને શસ્ક્કતશાળી પુત્રોની માતા બનવાનુાં વરદાન 
માાંગ્ય ુ  તેમાાં શષેનાગ જેષ્ઠ અને શસ્ક્કતશાળી હતા પણ 
તેમણે ભગવાન વવષ્ણુનુાં શરણ રવીકાયુું. તથા વાસકુીન ે
તેની ભસ્ક્કતના ફળ રવરૂપે વશવજી એ તેને ગળામાાં હાર 
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રવરૂપે રવીકાર કયો. આપણા પુરાણમાાં આવી ઘણી 
કથાઓનુાં અસ્ક્રતત્વ છે. જેમ કે કાવલયાદમન, 
ઇન્દ્રપ્રરથના નાગની કથા, જન્મેજયનો સપિમઘે યજ્ઞ 
વગેરે ખૂબ પ્રવસદ્ધ છે. 

આ નાગના પૂજનનુાં વજૈ્ઞાવનક કારણ જોઈએ તો તે 
આ પ્રકૄવતની આહારકળી છે. સાપ ખેતરમાાં ઉંદર જેવા 
નાના મોટા જીવ કે જે પાકને નુકસાન પહોંચાડે છે. તને ે
ખાઈને પાકનુાં રક્ષણ કરે છે, આથી તેણે પ્રાદેવશક 
ભાષામાાં ખેતરપાળ અથવા ક્ષેત્રપાળ કહે છે. 

હવે વાત કરીએ વશવજીના પત્નીમાાં શસ્ક્કતમાાં 
પાવિતી જગત જનની આદ્યશસ્ક્કત પરામ્પબા જગદાંવબકાની 
જેમના અલગ અલગ રવરૂપમાાં અલગ અલગ વાહન 
છે. તેમાાંથી એક વસાંહ છે. જે શસ્ક્કતનુ પ્રતીક 
છે.  માતાજીની શસ્ક્કત અને ઊજાિને દશાિવે છે. એવી 
દાંતકથા છે કે વસાંહનો વશકાર વધતો ગયો તેથી વસાંહના 
ભયના કારણે અને તેના રક્ષણાથે દેવી તેમને આશ્રય 
આપે છે અને પોતાનુાં વાહન બનાવે છે. તથા ભગવાન 

વવષ્ણુનો ત્રીજો અવતાર પણ એવો જ છે.  જેને નૃવસાંહ 
અવતાર પણ કહેવાય છ.ે 

નવદુગાિના રવરૂપોમા માાં શૈલપુત્રીનુાં વાહન ગાય, 
માાં ચાંદ્રઘન્ટા અને માાં કુષ્માન્ડાનુાં વાહન વાઘ,  માાં 
રકિંદમાતા અને માાં કાત્યાયનીનુાં વાહન વસાંહ, માાં 
કાલરાવત્રનુાં વાહન ગધડેો,  તથા માાં મહાગૌરીનુાં વાહન 
ગાય છે. આમ માાં શસ્ક્કત ના દરેક વાહન તેમની 
પ્રકૄવતને પ્રગટ કરે છે.  

હવ,ે  જો વાત ભગવાન શ્રી હડર વવષ્ણુ 
નારાયણની કરીએ તો તેમનુાં વાહન ગરુડ છે.  તથા 
તેઓ ક્ષીરસાગરમા જે શય્યા પર વબરાજમાન છે,  તે 
શેષશય્યા છે. આમ તો સપિ અને ગરુડ વચ્ચે બહુજ વેરી 
સાંબાંધ છે. છતાાં અવહં ભગવાનના શરણમાાં બાંને ના 
સુખદ સાંબાંધો છે. અવહં ગરડુ એ શુધ્ધ ભસ્ક્કતભાવનુાં 
પ્રતીક છે. જ્યાાં શેષનાગ પણ ભસ્ક્કત, ક્ષમતા અન ે
શસ્ક્કતનુાં પ્રતીક છ.ે ગરુડ પણ આહારકડી નો જ એક 
ભાગ છે. 

આ વસવાય અન્ય પ્રાણીઓ ક ે જે સનાતન ધમિમાાં 
પૂજાય છે. જેમ કે હંસ માાં સરરવતીનુાં વાહન છે. શ્વાન 
એ શ્રી કાલ ભૈરવનુાં વાહન છે. કાગડો શવનદેવનુાં વાહન 
છે. મોર કાવતિકેયનુાં વાહન છે. પોપટ કામાક્ષી દેવીનુાં 
વાહન છ.ે ઘોડો સૂયિદેવનુાં વાહન છે. 

આ રીતે આપણા ધમિમાાં ન માત્ર પૂજન ભાવ પણ 
એક પ્રતીક અને વૈજ્ઞાવનક કારણો સવહત રથાન પામ્પયા 
છે. તેથી આપણે પણ આ સાંરકૄવત ને જાળવી રાખીએ 
તેવી આપણી ફરજ છે.  

સુંદભવ: શ્રીમદ્ દેર્ી ભાગર્ત, શ્રી મશર્ પુરાણ, 
શ્રી પદ્મ પુરાણ, શ્રી ગરુડ પુરાણ, શ્રી મહાભારત, શ્રી 
રામાયણ, ઇન્ટરનટે, સમાચારપત્ર 

Narasimha, 5th cen-
tury, Ramtek Kevala Nara-

simha temple.  

kamakshikdg@gmail.com  

Image Source : Web/Internet 
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તૅજશ વળશ્વકમાા 
મષૅશાણા 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

હા લના 
સમયમાાં 
સમગ્ર જીવસૃસ્ક્ષ્ટ ઉપર તમામ 

જીવોમાાં સૌથી વધુ જોખમ જે જીવ ઉપર હોય તો તે 
વ્હેલ  છ.ે આજ નાાં યુગનો કાળા માથાનો માનવી 
પોતાનો અંગત રવાથિ પૂરો કરવા એટલી હદે પહોંચ્યો છે 
કે તે વનદોષ અને વનરૂપદ્રવી પ્રાણી ની કેટલી વનદિય રીત ે
હત્યા કરે છે. તે જાણવા ચાલો એક ડૃબકી સમુદ્રજીવ 
વ્હેલ સાથે પણ મારી લઈએ!!! 

આજથી પાાંચ કરોડ વષિ પહેલાાં જેના આવદ પૂવિજો 
ઉદ્દભવ્યા એ વનદોષ અને વનરુપદ્રવવ પ્રાણીની કેવી રીત ે
વનદિય હત્યા કરવામાાં આવ ે છે. તે જાણીને નવાઈ 
લાગશે??આ લેખ વાાંચીને તમારા શરીરની રુવાટી 
ઉભીના થઈ જાય તો જ નવાઈ!! 

સમુદ્રમાાં કોઈ એક જીવ તો છે જ નહીં. કટેલાય 
અસાંખ્ય જીવો છે. પણ સૌથી વધુ જોખમ જેના ઉપર હોય 

અને સૌથી વધુ 
ઘાતકી રીતે હત્યા થતી હોય તો તેઓ એક જ જીવ છે 
અને તે છે ”સમુદ્રી વ્હેલ”. 

1946 ની સાલમાાં રચાયલેા International 
Whaling Commission (IWC) સાંગઠન દડરયાઈ 
વહેલના વ્યાપારી ધોરણે કરાતા વશકાર પર 1986 માાં 
પ્રવતબાંધ મૂકયો હતો. પરંતુ હવે જાપાન તે 89 સભ્ય 
દેશોના સાંગઠનમાાંથી નીકળી ગયુાં છે. એનુાં કારણ કદાચ 
એ હોઈ શકે કે જાપાનને વજૈ્ઞાવનકને બદલે વ્યાપારી 
ધોરણે વ્હેલ નો વશકાર કરવો છે. 

એક ડરપોટટ અનસુાર 1904-1967 દરમ્પયાન 
13,39,232 વ્હેલ નો વશકાર કરવાને લીધે તે પૃથ્વી 
પરના સૌથી મોટા પ્રાણીનો વરતી આંક ખૂબ નીચે આવી 
ચૂકયો છે. એક અનુમાન મુજબ હાલ માાં દુવનયાભરમાાં 
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10000-25000 જેટલી વ્હેલ બચી છે. વનદિય રીત ે
વનદોષ પ્રાણીની હત્યા કરવાના કુખ્યાત જાપાનને ત ે
વાતની વબલકુલ પણ પરવા નથી. વહેલની કત્લેઆમ 
કરવામાાં જાપાન મોખર ે છે. તે વસવાય 
આઈસલેન્ડ,ગ્રીનલેન્ડ,રવશયા તથા નોવે ના દશેો પણ 
મોટા ભાગે વશકારી પ્રવૃવત્ત ચલાવે છે. 

મહાસાગરોમાાં થતી Blue, Fin, Sei, Mink, 
Pilot અને Grey વગેરે જાતની વહેલનો સાંહાર 
આઈસલેન્,નૉવ,ે રવશયા તથા જાપાન જેવા દેશો 
વષોથી કરતા આવ્યા છ.ે 33 મીટર લાાંબી (100 ફૂટ) 

અને 120 મેવટ્રક ટનની વ્હેલનાાં શરીરમાાં 22,700 kg 
ચરબી ઉપરાાંત 45,500 kg માાંસ હોય છે. 

તમને નવાઈ લાગતી હશે કે વબચારી વનદોષ 
પ્રાણીને મારવાથી આ લોકોને શુાં મળતુાં હશે??? તો હવ ે
આગળ વાાંચો. વાાંચીને તમારા હોશ ઉડી જશે!! 

જેમ આપણે ત્યાાં કહેવત છે કે જીવતો હાથી 
લાખનો, મરેલો હાથી સવા લાખનો. તેમ આ દરેક વ્હેલ 
નુાં એક નાણાકીય મૂલ્ય હોય છે.જે મૂલ્ય અલગ અલગ 
પ્રજાવત મુજબ અલગ અલગ હોય છે. તેનુાં મૂલ્ય પણ આ 
કાળા માથાનો માનવી નક્કી કરતો હોય છે.મીકં વ્હેલ 
નામની પ્રજાવતનુાં સરરેાશ મૂલ્ય 13,000 ડોલર હોય છે. 
ફીન વ્હેલ પ્રજાવતની ડકિંમત 86,000 ડોલર હોય છે. 
એટલે કહેવાનો અથિ એ કે આ વ્હેલ નહીં પણ તમેના 
માટે રૂવપયા છાપવાનુાં એક મશીન છે. 

એક ડરપોટટ અનુસાર વશકારની છ એક મવહના 
લાાંબી વસઝનનાાં અંતે વમન્ક પ્રજાવતની 300  વ્હેલ 
મારવામાાં આવે તો એ ‘માલ’ લગભગ ચાલીસ લાખ 
ડોલર (40,00000 ડોલર) નો માલ થાય છે. 

વ્હેલની ઉલ્ટીથી કોરમેડટક િીમ બનાવવામાાં આવ ે
છે. જે અત્યાંત મોંઘી હોય છે. વ્હેલની ઉલટીનો ઉપયોગ 
દવા બનાવતી ઘણી કિંપનીઓ કરતી હોય છે. વ્હેલની 
ઉલટીની ડકિંમતની વાત કરીએ તો ઇન્ટરનેશનલ 
માકેટમાાં 2 kg એમ્પબરગ્રીસ (ઉલ્ટી )ની ડકિંમત 4 કરોડથી 
પણ વધુ હોય છે. 

તમને જાણીને નવાઈ લાગશે કે થોડાક સમય 
પહેલા કટેલાક આરોપીઓ પાસેથી 4.12 ડકલોગ્રામ 
વ્હેલની ઉલટી મળી હતી. જેની ઇન્ટરનશેનલ બજારમાાં 
ડકિંમત 10 કરોડ રૂવપયા હતી.પરંતુ, રપમિ વ્હેલ સાંરક્ષણ 
અવધવનયમ,1972 અનુસૂવચ મુજબ તે સાંરક્ષતી છે. 
એટલા માટે ભારત માાં તેની ઉલ્ટી વેચવી કે વ્યાપાર 
કરવો તે ગેરકાયદસેર ગનુો બને છે. 

રપમિ વ્હેલમાાંથી 40 બેરલ જેટલુાં તેલ પ્રા્ત થાય 
છે. જે સાબુ તેમજ કોરમેડટક બનાવવા માટે વપરાય છે. 
લૂવરકન્ટ ઓઇલ તરીકે તે પેટ્રોવલયમ આવૃવત્ત કરતા 
ચડીયાતુાં છે. બીજી એક આિયિની વાત એ છે કે જાપાન 
નાાં લોકો વ્હેલ નાાં વશકાર ને પોતાની સાાંરકૄવતક 
પ્રણાલીકા ગણે છે. બીજુાં વ્હેલ નો વશકાર કયાિ પછી તેના 
દ્વારા મળતી ડકિંમતો અંતે તો સરકાર ને ફાયદાકારક જ 
સાવબત થતી હોય છે. એટલા માટે એવુ કહી શકાય ક ે

જાપાને 2018 માું વમન્ક નામની પ્રજાવતની 122 
ગભાિતી વે્હ઱નાે નનદાય પણે શશકાર કયાો િતાે. 

ઉપર દશાાિિામાું ઓાિે઱ી વે્હ઱ની ઉ઱ટી નાે ફાેટાે છે 
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વ્હેલ નો વશકાર એ જાપાન માાં સરકાર 
હરતક  નો ધાંધો છે. કેમ કે વશકાર દ્વારા 
થતી આવક વડે પગાર ‚ ભથ્થુાં નુાં ચુકવણું 
કરી શકાય છે. ઉપરાાંત સાબ,ુ કોરમેડટક, 
હાડકાનુાં જીલેટીન, વ્હેલ ની અંત :રત્રાવી 
ગ્રાંથીઓ દ્વારા પ્રા્ત થતા હોમોન્સ, 
પરફયુમ બનાવવા માટે રપમિ વહેલના 
આંતરડા માાંથી મળતુાં અંબર, લીવર નુાં 
વવટાવમન A વગેરે પેદાશો ઔધોવગક ક્ષેત્રે 
લાખો લોકોને રોજગારી અપાવે છે. 

હવે તમે એ પણ વવચારતા હશો ક ે
આવડા મોટા વવશાળકાય પ્રાણીની આમ 
વનદિય રીતે હત્યા કેવી રીતે કરવામાાં આવતી હશે??? એ 
પણ સમુદ્રમાાં?? તો આવો તે પણ જાણીએ. 

વ્હેલનો વશકાર કરવા હાપૂિન નામનુાં હવથયાર 
વપરાય છ.ે આ હવથયાર ભાલા જેવુાં ધારદાર અને લાબુાં 
હોય છે. ત ેપ્રાણી નાાં શરીર માાં ફસાઈ જાય પછી જલ્દી 
થી બહાર નીકળી શકતુાં નથી. તેની સાથે એક મજબૂત 
લાાંબો રરસો (દોરડુાં ) બાાંધેલુાં હોય છે. આ હવથયાર ન ે
હાપૂિન તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 19 મી સદી નાાં 
અંતે રવેન્ડ ફોયેન નામનાાં એસ્ક્ન્જવનયરે તોપગોળા ન ે
બદલે હાપૂિન છોડતી ટોપ બનાવી. જેને Wheler જહાજ 

પર યોગ્ય જગ્યાએ ગોઠવી દેવામાાં આવી. જેનુાં નાળચુાં 
ડાબે -જમણે ગુમાવી શકાતુાં હતુાં. 

એક વાર એક વહેલના શરીરમાાંથી હાપૂિન મળી 
આવેલો જે શાહુડી નાાં ડરવસિ કાાંટાવાળા વપાંછા જેવો અને 
મધમાખી નાાં ડંખ જેવો હતો.તથેી વ્હેલ ની માાંસપશેી મા 
ખુાં્યા બાદ નીકળી શકે તમે ન હતો. જહાજ થી તે વ્હેલ 
જેમ દૂર જવા માાંડી તેમ નાવવકોએ હાપૂિન સાથે બાાંધેલુાં 

દોરડુાં ઢીલુાં મૂકવુાં પડ્ુાં. ધીમ ે ધીમે કરીને 3,000 ફુટ 
લાાંબા દોરડા નો પૂરો ડફરકો ખાલી થયો, છતાાં ઘાયલ 
ભૂરી વ્હેલ મરી નવહ અને હાપૂિન પણ નીકયો નવહ. હવે 
તેને જહાાંજને તાણવાનુાં શરૂ કયુું. કલાક નાાં સરેરાશ 15 
km નાાં વેગે એકધારુાં 7 કલાક સુધી તાણ્યુાં. જહાજ નાાં 
પ્રોપલર ને વવરદુ્ધ ચાકગતી એ ફરતુાં કરાયા પછીએ ખાસ 
ફરક પડ્ો નવહ.7 કલાક લાાંબા સાંઘષિ બાદ જ તે જખ્મી, 
લોહીલુહાણ અને થાકેલી હાલત માાં મોત ને ભેટી. 

કોઈ વખત તો વ્હેલને યાાંવત્રક િેન વડે ખેંચીને 
જહાજનાાં પુાંવથરા ભાગેથી અંદર તરફ ચડાવવામાાં આવ ે
ત્યાાં સુધી તે મરી હોય નવહ. 

તમારી માનવસક ક્ષમતા મજબૂત હોય તો કલ્પના 
કરી જોવો કે શરીર માાં હૃક જેવો હાપૂિન ખુાંપેલો હોય 
અને માત્ર તે ફસામણ ન ેલીધ ે50 થી 70 મેવટ્રક ટનનુાં 
શરીર ચઢાણ  ખેંચાતુાં હોય ત્યારે એ પ્રાણીને કેટલી 
હદની પીડા થતી હોવી જોઈએ.આપણને પગમાાં કાાંટો 
ઘુસી જાય તો પણ આપણે સહન નથી કરી શકતા તો 
પછી આ તો………... 
જરાુંક તમારી અંદર માનર્તા હોય તો મર્ચારી જોર્ો. ભા઱ા જેિુું દેશી િાપૂાન  
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ભાળના અાષીર ‘શત્ાુંગી’ 
ગાુંધીનગર 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

વ નરપવત, પ્રાણી, સામાન્ય લોકોમા 
વન્યજીવનની વાત કરીએ એટલે માત્ર 
પ્રાણીઓ જ સમજતા હોય છે પણ પ્રાણી 

ઉપરાાંત વનરપવતનો સમાવશે આપણે જાણીએ છીએ કે 
આહારશંખલા, આહારકડી બધા તત્વો પ્રકૄવતના 
એકબીજામાાં જોડાયેલા છે. પ્રત્યેક સજીવો એકબીજા પર 
વનભિર છે. ઉંદરનો વનયાંત્રણ સાપ કરશે, સાપનો વશકાર 
પક્ષીઓ કરશ,ે તૃણાભક્ષી પ્રાણીઓ પર માાંસાહારી 
પ્રાણીઓ કરશે,આમ કુદરતની અંદર જોડાઈને આખી 
ઝાળ રચાતી જાય છે. સાાંરકૄવતક પ્રધાન એવા આપણા 
દેશમાાં વૃક્ષો, વનો અને વન્ય જીવોની 
પૂજા અચિના આવદ 
અનાવદકાળથી 
થતી આવે છ.ે 
પૃથ્વી ઉપર સમગ્ર 
જીવ સૃસ્ક્ષ્ટનુાં અસ્ક્રતત્વ એના પર 
વનભિર છ,ેતેવા વૃક્ષો,વનો અને વનરપવતઓનુાં જતન 
કરવાની બાબત આપણી સાંરકૄવતમાાં પણ વણાયેલી છે. 
વૃક્ષો અને વનો માનવીની પાયાની એવી તમામ 
જરૂરીયાતો સાંતોષ ે છે. ઈમારતી લાકડુાં, બળતણ, 
ઘાસચારો, વવવવધ ઔષવધઓ, ફળ-ફળાવદ, મધ, 
મીણ, ગુાંદર, લાખ વગેરે અસાંખ્ય જરૂરીયાતો વનો પૂરી 
પાડે છ.ે વનો દ્વારા મળતી સેવાઓ પણ અસાંખ્ય છ.ે જીવ 
માત્રને જરૂરી એવો પ્રાણવાય ુ અપિણ ઉપરાાંત જમીનનુાં 
ધોવાણ અટકાવવામાાં, રણને આગળ વધતુાં 
અટકાવવામાાં, જમીનની ફળદ્રપુતા વધારવામાાં ધરતીના 
પેટાળમાાં જળસાંગ્રહ કરવામાાં, ઘટાડવા જેવી અનેક 
સેવાઓ પૂરી પાડે છ.ે આપણી સાંરકૄવતનાાં ધરોહર સમાન 
એવા સાંતો આ મહત્વને બહ ુ સારી રીતે કિંડારતા હતાાં 
અને કદાચ આથી જ વવવવધ ધમિગ્રાંથો અન ેવેદમાાં એક 
બીજા પ્રકારે વૃક્ષો અને વનોની મહત્તા ધરાવતાાં તેમજ 

તેનુાં જતન કરવાનો આદશે આપતા શ્રીમદ ભાગવતમાાં 
કહ્યુાં છે કે વૃક્ષે કદી કોઈ વાાંચકને વનરાશ નથી કયાિ. 
પાણી માત્રને જીવન પ્રદાન કરનાર આ વૃક્ષનો જન્મ 
ઉત્તમ દાનવીર કણિ જવો ધન્ય છે,કે તેની પાસેથી કોઈ 
યાચક ખાલી હાથ જતો નથી, તેથી તો દેવો પણ વૃક્ષોન ે
પૂજે છે. એક ફળ કે ફુલ વાળ ુવૃક્ષ ઉછેરવાથી પયાિવરણ 
એવુાં આનાંદમય અને સૌરભમય થાય છે. 

વરાહ પુરાણમાાં દશાવ્યુાં છે કે,વૃક્ષો બળતણ આપ ે
છે, પ્રવાસીને છાયા આપે છે, રથળ આપે છે,પક્ષીઓનો 
માળો,  ફળ, ફુલો, પાન, છાલ, મૂળ, રસ અન ે

ઔષધીઆપે છે.અથવિવેદમાાં કહ્યુાં છ ે
કે અમે વન દેવતા 

વૃક્ષ, છોડ અને 
ઔષધીઓના 
શરણે જઈએ 

છીએ,આ બધા અમને પાપથી 
છોડાવશે.આમ વૃક્ષોનુાં જીવન ઋવષતુલ્ય 

જીવન છે. પયાિવરણ જાળવણી અન ે સાંરક્ષણમાાં વનો 
ખૂબ જ અગત્યનો ભાગ ભજવે છે.જલવાયુ પડરવતિન 
(Climate Change) માટે વનો ખૂબ જ અગત્યની 
ભૂવમકા ભજવે છે. અમુક વવરતારો અને અમૂક પ્રકારની 
જમીનમાાં વૃક્ષો એ ખેતપેદાશો કરતાાં વધારે ઉત્પાદન 
આપે છે. જેની પયાિવરણ ઉપર કોઈ વવપરીત અસર 
નથી. આમ જોઇ તો વૃક્ષો ઓડકસજન ચિમાાં ખૂબ જ 
મહત્વનો ભાગ ભજવે છે. પૃથ્વી પરના માનવ સવહતના 
પ્રાણીઓનુાં મુખ્ય જીવન આધાર એવો પ્રાણવાયુ વૃક્ષો 
દ્વારા પ્રકાશસાંશ્લષેણની વિયા દ્વારા પ્રા્ત થાય તે જીવ 
અસ્ક્રતત્વ માટે અવનવાયિ છ.ે પ્રાકૄવતક સૌંદયિ આપણા 
બધાન ેખૂબ જ ગમતુાં હોય છે જ્યારે પણ આપણને સમય 
મળે છે ત્યારે આપણે પહેલા જ પ્રકૄવત નો જ ખોળો 
ખુાંદીએ છીએ.આમ આપણે જોઈએ તો આવથિક બાબત ે
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વનની પેદાશો પણ આવશે પ્રવાસને લીધે રોજગારી પણ 
મળી રહેશ.ેબાંધારણીય ભાગરૂપે નજર કરીએ તો 
નૈવતકતા એ આપણી નાગડરક ફરજ છે આપણે પશુ, 
પક્ષીઓ,  પયાિવરણ, નદી, નાેાળાઓનુાં જતન કરવુાં એ 
આપણી સૌની ફરજ છે. બીજી બાજુ જોઈએ તો ધાવમિક 
ભાવના સાથ ે આપણ ે વન્યપ્રાણીઓન ે દેવી-દેવતાઓ 
સાથે પૂજીએ છીએ. જેમ આપણા પડરવારમાાં નાનુાં 
બાળક હોય તેનો ઉછેર કરીએ તે જ રીત ે આપણા 
જીવનના આ અવવભાજ્ય અંગને પણ ઉછેરીએ છીએ. 

ભારતની વૈવવધ્યસભર વન્ય જીવ સૃસ્ક્ષ્ટમાાં નજર 
કરીએ તો ઊંચા પવિતો, નદી, મેદાનો, મોસમી પવન, 
પાનખર જાંગલો વહમાલય આ બધુાં વન્યજીવોના વનવાસ 
માટનેી મહત્વની ભૂવમકા છે. રહ્મપતુ્ર નદીના દલદલના 
ક્ષેત્રોમાાં એક સીંગી ભારતીય ગેંડા, વહમાલયના 
ઊંચાઈવાળા ક્ષેત્રોમાાં વહમદીપડા, જમ્પમુ કશ્મીરમાાં 
જાંગલી બકરીઓ, જડ ્લાવવત 
વવરતારમાાં વશયાળા દરવમયાન 
ઠંડા પ્રદેશોમાાંથી અનેક જાતના 
ન્યાયાવર પક્ષીઓ ઉતરી 
આગમન કરતા હોય છે. 
પવિમઘાટના વખસકોલીઓ, 
વનકોબારી કબતૂર સાથ ે
સરીસૃપોની પણ વવવવધ જાતો 
જેમ કે સાપ, અજગર પાટલા 
ઘો વગેરે સમુદ્ર ડકનારે તથા 
જળવવરતારના માછલાઓ 
દડરયાઈ સાપ, દડરયાઈ ગાય, 
રંગારા, જીવ સસૃ્ક્ષ્ટની આ 
અદભુત દુવનયા જેમાાં જાંગલ 
વવરતાર ઉપરાાંત કૄવષ 
વવરતારની નીલગાય, હરણ, 
નોવળયા વવવવધ પક્ષીઓ સઘુડ 
પીળક, ઢોરબગલા વગેરે જોવા મળે છે. 

આમદર્ાસીઓનુ ર્ન્યજીર્ન 
આપણે જાણીએ છીએ કે આવદવાસીઓનુાં જીવન 

જાંગલ આધાડરત છ.ે જાંગલમાાં રહેતા આવદવાસીઓ 
પોતાનુાં જીવન જરૂડરયાતોની વરતુ જાંગલમાાં મળતા ઘાસ 
છોડ વૃક્ષ, પ્રાણી કીટાણુઓ માાંથી જ મેળવી લે છે. તેમની 

જીવન જરૂડરયાતો પરૂી કરવા તેઓ જૈવવક સામગ્રી જેમ 
કે જાંગલી ખાદ, વનરપવત, મસાલા,મધ, તેલ, 
ઘાસચારો, ગુાંદર રાડ, રંગો, મીણ, લાખ, થાાંભલા 
વન્યજીવ ઉત્પાદનો અને કાચો માલ જેમ ક ેનેતર, વાાંસ 
વગેરે જાંગલોમાાંથી એકવત્રત કરે છે આવદવાસીઓને દરેક 
મહત્વપૂણિ વૃક્ષની ઓળખ અને તેનો ઉપયોગ કરવાની 
પરપંરાગત સમજ હોય છે જાંગલ એક માત્ર કુદરતી 
સાંસાધન છે જે ગરીબીમાાં ગરીબ લોકોને મફત પ્રવેશ 
અને ભરણપોષણ પરૂો છે. આવદવાસીઓ દ્વારા કડાયા 
નામના વૃક્ષનો ઉપયોગ ભારતનુાં પાંચમઢી બાયોસ્ક્રફયર 
ડરઝવિમાાં રથાવનક લોકો દ્વારા કડાયાના રાળ નો ઉપયોગ 
રત્રી રોગમાાં કરે છે જ્યારે આંધ્રપ્રદેશમા વસતા 
આવદવાસીઓ કડાયાની છાલ માાંથી ટેનરી અને તેના 
પાનનો પશુઓના ચારા તરીકે ઉપયોગ કરે છે. ભારતના 
આવદવાસી લોકોના સામાવજક આવથિક અને સાાંરકૄવતક 
જીવનમાાં જાંગલોએ મહત્વની ભૂવમકા ભજવી છે.ત ે

જાણીતુાં છ ે કે મોટાભાગની આવદવાસી વરતી ભારતના 
જાંગલ વવરતારોમાાં ઘણી સદીઓથી સુમેળ, સુરક્ષા અન ે
વવશ્વાસ સાથે એકલતામાાં રહે છે અને જાંગલ સાથે 
સહજીવન સાંબાંધ વવકસાવે છે. જાંગલનુાં વાતાવરણ 
તેમના મૃત્યુ સુધી જીવનભર આવદવાસી પરપંરાઓ અન ે
ભાવનાઓને સાંતુષ્ટ કરે છે. મૃત્યુ પછી પણ, મૃતક 
આવદવાસીને ભારતની મોટાભાગની વશકારી અને ભેગી 
જાવત, જાંગલો આવદવાસીઓ અને જાંગલની નજીક 
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રહેતા અન્ય સમુદાયોને આશ્રયરથાન, ઘરગથ્થુ સાધનો 
માટે કાચો માલ પરૂો પાડે છે. ભૌવતક સાાંરકૄવતક વરતુઓ 
જેમ કે આભૂષણો અને ધાવમિક વરતુઓ વગેરે.આ 
જાંગલમાાંથી આવદવાસીઓ અને રથાવનક સમુદાયોન ે
મળતા કેટલાક સીધા લાભો છે. બીજી બાજુ આપણ ે
જોઈએ તો આવદવાસીમાાં અમુક જાવતઓ વશકાર 
કરવામાાં પણ માવહર ગણવામાાં આવે છ ે આવી જ 
આવિકન દશે તાાંઝાવનયાની આવદમ જનજાવતઓનુાં 
વતન રહ્યુાં છે તેમાાંથી એક રટોન યુગ વશકારે આવદમ 
જાવત છે હડજા લોકો અહીનંી પરપંરાઓ આજે પણ જૂની 
છે. હડજા પોતાનુાં ઘર ગફુાઓમાાં બનાવે છે જે રીતે 
પક્ષીઓ પોતાનો માળો બનાવ ેઆ લોકો એકબીજા સાથે 
વાતચીત કરવા માટે કોઈ અવાજની જરૂર પાડતા નથી તે 
સીટી અને પ્રાણી જેવા અવાજો ઉપયોગમાાં લે છે તેમની 
જીવનશૈલીમાાં વદવસની શરૂઆત વશકારથી થાય છે તેઓ 
વનયમ નામના ઝાડવનુા પાાંદડામાાંથી ઝેર મેળવે છે અન ે
ઝેર ને તેમના તીર ધનુષ માાં મૂકીને પ્રાણીઓનો વશકાર 
કરે છે જ્યારે હડજાની મવહલાઓ અને બાળકો તેના રસ 
જડતા ફળોની કિંદમૂળ જેવી ખાધ ચીજો એકઠી કરે છ ે
હડજા જનજાવત મધ રસપાન કરવામાાં પારંગત કહેવાય 
છે તેવો એ.પી.જા. નામનો ધાવમિક પ્રસાંગ કરે છે જેમાાં 
જાંગલી પ્રાણીઓનો વશકાર કરનાર પરુુષોને પણ સન્માન 
આપવામાાં આવે છે.  ખુલ્લી આંખે જોઇ તો પ્રાણીઓનો 
વશકાર કરવો એક ગુનો છે અને જેના માટ ેઆજે સરકાર ે
ઘણી બધી વ્યવરથાઓ ઉભી કરી છે જેનો આપણે સૌ 
પાલન કરી જતન કરીએ. 

પ્રાણીઓનુું ર્ન્યજીર્નમાું સુંઘર્વ અને સુંરક્ષણ. 
વન્ય જીવો અને સાંરક્ષણની જરૂડરયાતમા છેલ્લા 

થોડા દાયકાઓથી વન્યજીવોના અસ્ક્રતત્વ પર મોટુાં 
જોખમ તણાઇ રહ્યુાં છે.ભારતમાાં વન્ય જીવ સાંરક્ષણ માટે 
રાષ્ટ્રીય વન્યજીવ બોડટ વન્યજીવ સાંરક્ષણ અવધવનયમ 
1972 અંતગિત ઘડાયેલી કાયદાકીય સાંરથા જેમાાં જે ત ે
રાજ્ય સરકારને વન સાંબાંધીત સુરવક્ષત ક્ષતે્રોની પસાંદગી 
વ્યવરથાપન તથા વન્યજીવોની સુરક્ષા સાથે સાંબાંવધત 
બાબતો માટે સલાહ આપે છ ે આમ જ કેસ્ક્્ટન વરડડગ 
પ્રોજેકટ દ્વારા વન્યજીવોને તેમના કુદરતી વનવાસ 
રથાનમાાંથી લુ્ત તથા અટકાવે છે અટકાવવા માટ ે
વૈજ્ઞાવનક ઢબથી સવુવધા સાથે ઉછેર કરવાની પદ્ધવત 
આપણે ઓળખીએ.જ્યારે વન્ય પ્રાણીની સાંખ્યામાાં 
અચાનક ઘટાડો થાય છે ત્યારે કેસ્ક્્ટવ વરડડગથી તેની 
સાંખ્યામાાં વધારો કરવા સક્ષમ કરી શકાય છે. રામનગરા 
ગીત અભ્યારણ કણાિટક ને મદ્રાસ િોકોડાઇલ બેંક ચેન્નઈ 
વગેરે આ પ્રોજેકટના ઉત્તમ ઉદાહરણ આપણે જોઈ 
શકીએ છીએ. ભારતના લુ્તપ્રાય પ્રાણીઓ આપણ ે
જોઈએ તો વચત્તો નામનેશ થઈ ગયો છે તેમજ 
ગુજરાતમાાં હાથી, વાઘ, મોટી ભારતીય વખસકોલી લુ્ત 
થઈ ગઈ છ.ે 

આપણે સમાજના રવૈસ્ક્ચ્છક સાંગઠનો કરી વન્ય 
જીવોના રક્ષણની પ્રાથવમક માવહતી આપી જનજાગૃવત 
લાવવી જોઈએ. દેશની વવકાસ યોજનાઓ ઉદ્યોગો 
રહેઠાણો કારખાનાનુાં આયોજન કરતા પહેલા પયાિવરણ 
અને જીવ સૃસ્ક્ષ્ટ પર એક નજર નાખ આપણી ફરજ 
વનભાવવી જોઈએ.જાંગલોમાાં થતી ગેરકાયદસેર 
પ્રવૃવતઓ અટકાવી વ્યાયાવર અને જળાશ્રય પક્ષીઓ 
માટે તળાવો ખેત તલાવડી, જલ્લાવવત વવરતારો 
જાણવા જોઈએ ખેતરોમાાં જાંતનુાશક દવાઓ વાપરવાના 
બદલે જૈવવક કીટનાશકોનો ઉપયોગ કરવો જોઇએ.. 
આપણે સૌ સાથે મળીને વન્યજીવોના જતનમા યોગદાન 
આપીએ.. 

bhavanaahir219@gmail.com  

Image Source : Web/Internet 

www.kasumbomagazine.blogspot.com ૧૨ Feb to Jun 2024 45 

mailto:bhavanaahir219@gmail.com


 

કવળતા શાનૅી 
નખત્રાણા 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

આ પણે સૌ પાલતુ પ્રાણીથી તો 
પડરવચત જ હોઈએ છીએ. 
વબલાડી, કુતરો, ગાય, ભેંસ, 

ઘોડો, કાચબો, બકરી વગરે ે જેવા પ્રાણીઓ આપણા 
ઘરમાાં પાડી શકાય છે.આપણે તેનાથી ડર નથી લાગતો. 
આને pet animals તરીક ે
ઓળખાય છે. પણ આપણ ે અહી ં
Wild animals એટલે કે જાંગલી 
પ્રાણી માનુાં એક પ્રાણી વાઘ તેની 
ચચાિ કરીશુાં. વાઘનુાં નામ સાાંભળતા 
જ મનમાાં ડરની લાગણી ઉદભવ ે
સાચુાં ને વમત્રો. જાંગલ નો રાજા 
ઘણાતો વાઘ આપણને દૂરથી 
વનહાળવો ખૂબ જ પસાંદ છે. પણ જો 
નજીક આવી જાય તો એ આપણી 
પર આિમણ કરે એ પહેલા તો તેન ે
જોઈને જ અડધા પ્રાણ નીકળી 
જાય.બાળપણમાાં પણ આપણ ે
વાઘની વાતાિ સાાંભળતા હોઈએ 
છીએ. હા આ વાઘ 
તસવીરમાાં,વાતાિમાાં અને પ્રાણીસાંગ્રહાલયમાાં અન ે
જાંગલમાાં જ જોવા મળે અને ત્યાાં જ એની જગ્યા બરાબર 
છે. જો આ વાઘ જાંગલમાાંથી નગરમાાં આવી જાય તો સૌ 
લોકોના જીવ તાળવે ચોંટી જાય. તો વમત્રો આજે આપણ ે
વાઘ વવશે વવરતૃત ચચાિ આ લેખમાાં કરીશુાં. 

વાઘના ઇવતહાસ વવશે જાણીએ તો સૌ પ્રથમ તો 
વાઘ આપણું રાષ્ટ્રીય પ્રાણી છે. "વાઘ" શબ્દ ગ્રીક શબ્દ 
'ટાઈગ્રીસ' પરથી આવ્યો છે. જે કદાચ પ્રવશયન રત્રોત 
અથે 'એરો' પરથી મેળવવામાાં  આવ્યો હશે. ભૂતકાળમાાં 
વાઘ એવશયામાાં અનેક રથળે પથરાયેલા હતા. જેમાાં 

કૌકાસસ અને કેસ્ક્રપયન સમૃદ્ધ લઈને 
સાયવબડરયા અન ે ઇન્ડોનવેશયા 
સુધીનો સમાવેશ થાય છે. વાઘની 
વરતીથી ભરચક સૌથી મોટા વરતી 
વાળો વવરતાર હોય તો તે છે 
સુમાત્રા. 

ર્ાઘની તાજેતરની પેટા 
જામતઓના આિ પ્રકાર છે. 
જેમાુંની બે લુપ્ત થઈ ગઈ છે. 
(1) બાંગાળ વાઘ અથવા રોયલ 
બેંગાલ બાગ 
(2) ઈન્ડો ચાઈનીઝ વાઘ. 
(3) મલયન ટાઈગર 

(4) સુમાત્રન વાઘ 
(5) સાઇબરેીયન વાઘ 
(6) દવક્ષણ ચાઇના વાઘ. 
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લુપ્ત થયેલી પેટા જામતઓ 
(1) બાલીનીઝ વાઘ 
(2) જવાન વાઘ. 

સૌ ભારતવાસી જાણતા જ હશે. 9 જુલાઈ, 1969 
ના રોજ વન્ય જીવ બોડે વસાંહને ભારતનુાં રાષ્ટ્રીય પ્રાણી 
જાહેર કયુું હતુાં. પરંતુ ત્યારબાદ અચાનક જ 18 
નવેમ્પબર,1972માાં વાઘને ભારતનો રાષ્ટ્રીય પ્રાણીનો 

દરજ્જો 
આપવામાાં 
આવ્યો હતો. 
વાઘનો રંગ 
નારિંગી,સફદે 
અને સોનરેી 
છે.વચ્ચેવરચે આ 
ત્રણેય રંગોમાાં 
કાળી પટ્ટીઓ 
જોવા મળે છે. 
આમ ચટ્ટાપટ્ટા 
વાળી વાઘની 
ડડઝાઇન પણ 
કુદરતે સુાંદર 
બનાવી છે જે હર 
કોઈનુાં મન હરી 
લે છે. વાઘની આ 

ડડઝાઇન કપડામાાં પણ જોવા મળે છે. એ વસવાય 
ચટાઈમાાં, આસનપટ્ટામાાં, રજાઈમાાં, સોફા કવરમાાં, 
હોમ ડેકોરશેનમાાં વોલપીસમાાં, વોલ પેઇસ્ક્ન્ટંગમાાં પણ 
વાઘની ચટપટા વાળી ડડઝાઇન આપણને જોવા મળે છે. 
આથી જ વાઘ મનમોહક અને સુાંદર તો છે જ. પણ માત્ર 
વનહાળવા પરૂતુાં જ. 

વાઘ માાંસાહારી છે. જાંગલમાાં રહેતા શાકાહારી 
પ્રાણીઓને જોઈ જાય તો તેનો વશકાર કરી ખોરાક મેળવ ે
છે. તે હરણ,ગાય, ભેંસ,જાંગલી ડુક્કર, બકરી વગરેેના 
વશકાર શોધમાાં ફયાિ કર ેછે. વાઘ એકાાંત વપ્રય પ્રાણી છ ે
તેને એકલુાં રહેવુાં વધારે ગમે છે.વાઘને બે પીળી આંખો 
હોય છે જેથી તે રાત્રે તેની આંખ માનવ કરતા છ ગણી 
સારી રીતે જોઈ શકે છે. તેના પાંજા અને દાાંત ખૂબ જ 
મજબૂત અને વતક્ષણ હવથયાર જેવા હોય છે. તેથી જ 

જાંગલના બીજા તમામ પ્રાણીઓ ડરે છે. કારણ કે તે ખૂબ 
જ આિમક છે તે વસાંહ કરતા પણ વધુ આિમક વલણ 
ધરાવે છે. જો તે પ્રાણીને પકડે છે તો તે પ્રાણી માટે જીવવુાં 
લગભગ અશકય છે. કટેલીક વાર જાંગલમાાંથી ખોરાકની 
શોધમાાં ગામડાઓમાાં વાડી વવરતાર મારફતે જઈ 
મનુષ્યનો પણ વશકાર કરી ખોરાક તરીકે ખાય છે. 
સામાન્ય રીતે ત ે
વદવસમાાં ઊંઘે છ ે
અને રાત્રે વશકાર 
કરે છે. ખોરાક ની 
જરૂડરયાત અન ે
જરૂડરયાત વવના 
પણ અન્ય જાંગલી 
પ્રાણીઓને મારી 
નાખવાનો તેનો 
રવભાવ અને શોખ છે. જે અન્ય પ્રાણી પર પોતાની 
શસ્ક્કત દશાિવે છે. આજ રીતે તનેે અવતિૂર,આિમક અન ે
વનદિય પ્રાણી તરીકે ઓળખાય છે. તેને બીજા પ્રાણીઓનો 
જરા પણ ભય હોતો નથી. આથી જ તે સૌથી 
શસ્ક્કતશાળી પ્રાણીમાાંનુાં એક પ્રાણી મનાય છે. બાહ્ય 
દેખાવ ખૂબ જ શાાંત હોય છે પણ તેની પાછળ તનેી ચાલ 
હોય છે. જેથી હર કોઈ પ્રાણીનો આસાનીથી વશકાર કરી 
શકે. વાઘનુાં વજન 150 ડકલો આસપાસ જેટલુાં હોય છે. 
એવુાં પણ વાઘ વવશે મનાય છે કે, જ્યારે વાઘનો જન્મ 
થાય છે ત્યારે તઓે એક અઠવાડડયા માટે અંધ હોય છે. 
અને ધીમે ધીમે તમેની આંખોની રોશની આવવા લાગ ે
છે. તેનુાં રહેઠાણ જાંગલમાાં ગુફા છે. 

વાઘની સાંખ્યા વદવસ-ેવદવસ ે ઘટી રહી છ.ે જે 
આપણી સમક્ષ એક મોટો મુદ્દો છે. ગેરકાયદસેર વાઘનો 
વશકાર અને દાણચોરી અટકાવીને સરકાર દ્વારા તેન ે
વનયાંવત્રત કરવાની જરૂર છે. સરકાર દ્વારા પણ વાઘન ે
બચાવવા માટે વાઘ પ્રોજેકટ અવભયાન પણ શરૂ 
કરવામાાં આવ્યુાં છે. આપણે વાઘને બચાવવા આ 
અવભયાનમાાં ભાગ લેવો જોઈએ. ભારતમાાં વાઘની 
સાંખ્યા 20 મી સદીમાાં 40,000 જેટલી હતી. માનવની 
વધતી જતી વરતીના કારણે જાંગલો કપાતા જાય છે. 
માનવ વસવાટ વધતો જાય છે. આથી વાઘ ના 
રહેઠાણમાાં નોંધપાત્ર ઘટાડો અને બેફામ વશકારના કારણ ે
વાઘની સાંખ્યા સાવ ઘટતી જાય છે. સમગ્ર વવશ્વમાાં 

Bengal tiger (Panthera 
tigris tigris) 
While some 2,000–2,500 
Bengal tigers (Panthera 
tigris tigris) remain in the 
wild, several thousand 
more are thought to reside 
in zoos and private re-
serves around the world. 

Range of Bengal tiger in red  
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અલગ-અલગ જગ્યાએ વાઘોના રંગમાાં થોડો ઘણો 
તફાવત જોવા મળે છે. મધ્યપ્રદેશના રેવા વવરતારના 
વસતા રવેત વાઘની વવવશષ્ટ જાત તરીક ેગણના કરવામાાં 
આવે છે. સાઇબેડરયન  વાઘનુાં કદ સૌથી મોટુાં હોય છે. 

વાઘને જોવા માટે નાના બાળકોથી લઈ મોટા લોકો 
પણ સૌ કોઈ ઉત્સાવહત હોય છે. પણ આપણે જાંગલમાાં 
જઈ ખુલ્લેઆમ સુરક્ષા કવચ વગર વાઘને વનહાળવુાં 
શકય નથી. આથી જ સરકાર ે આવા પ્રાણી પ્રેમી અન ે
પ્રકૄવત પ્રેમીઓ માટે 'પ્રાણીસાંગ્રહાલયો' બનાવ્યા છે. 
જેથી કરીને ઘણા ઘણા પ્રવાસીઓ વેકશેનમાાં રપેશ્યલી 

બાળકોને લઈને 
જોવા માટે ઉમટી પડ ે
છે. બાળકોને તો 
ખૂબ જ રોમાાંવચત 
લાગે છે. અન ે
જાંગલમાાં સફારી 
રાઈડ પણ લે છે. 
આવા ઉદ્યાનોમાાં 
વાઘ અને અન્ય વન્ય 
જીવ પ્રાણીઓ જોવા 
મળે છે. ભારતમાાં 
અલગ અલગ 

જગ્યાઓમાાં સરકારે આવા પાકફ બનાવ્યા છે. અન ે
પ્રવાસીઓને જોવા માટે ખુલ્લા મુકયા છે. એમાાંમુખ્યત્વ ે
(1)રણથાંભોર નશેનલ પાકફ (2)તાડોળા રાષ્ટ્રીય ઉદ્યાન 
(3)બાાંધવગઢ રાષ્ટ્રીય ઉદ્યાન  (4) પેન્ચ નેશનલ પાકફ 
(5) નગર હોલ નેશનલ પાકફ. આ પાાંચ નશેનલ પાકફ 
વવશે વવગતવાર જાણીએ તો, રાજરથાનમાાં આવેલ 
રણથાંભોર રાષ્ટ્રીય ઉધાન વાઘને જોવા માટે દેશના સૌથી 
લોકવપ્રય રાષ્ટ્રીય ઉધાન છ.ે કાબુડા નેશનલ પાકફ વાઘન ે
જોવા માટે ખૂબ જ પ્રવસદ્ધ રથળ છે. આ રાવશઓ ઉધાન 
વનરપવત અને પ્રાણી સૃસ્ક્ષ્ટમાાં ખૂબ જ સમૃદ્ધ છે. અને 
હકીકતમાાં તે ભારતની વાઘની રાજધાની તરીકે પણ 
ઓળખાય છે. આ વન્ય જીવ અભ્યારણ વવશાળ છે. 
બાાંધવગઢ રાષ્ટ્રીય ઉધાન એ મધ્યપ્રદેશમાાં આવેલુાં છે. 
અને સૌથી સુાંદર જૈવ વવવવધતા ઉધાનોમાનો એક છે. 
આ રથાન વાઘની સારી વરતી ધરાવે છે. અહીંની 
આબોહવા પ્રાણીઓ માટે યોગ્ય છે. અહીં વાઘને જોવા 
માટે સાંખ્યામાાં પ્રવાસીઓ આવ ેછે. સફારી રાઈડ પણ લે 

છે. પ્રકૄવત પ્રેમી અને પ્રાણીઓને આ રથળ ખૂબ જ ગમ ે
છ.ે ત્યારબાદ ચોથુાં મધ્યપ્રદેશમાાં આવેલુાં પેન્ચ નેશનલ 
પાકફ બાંગાળના વાઘ માટે ખૂબ જ લોકવપ્રય છે. અહીં 
વાઘ જોવાની સાંભાવના ઘણી વધારે છે. આ રાષ્ટ્રીય 
ઉધાનમાાં વાઘ ઉપરાાંત બીજા ઘણા બધા પ્રાણીઓ પણ 
જોઈ શકાય છે. અહીં વહેતી પેન્ચ નદી પણ મનોહર 
લાગે છે. ત્યારબાદ પવિમ ઘાટ ની તળેટીમાાં આવેલુાં 
નેશનલ પાકફ એ વાઘ માટે અનામત છે. બાંગાળના વાઘ 
વચત્તા અને એવશયન હાથીઓને જોવા માટે કણાિટકના 
પાકફની 
પ્રવાસીઓ 
મુલાકાત લે 
છે. આ વાઘ 
અભયારણ્ય 
દવક્ષણ 
ભારતમાાં શ્રેષ્ઠ 
ગણાય છ.ે 

આથી જ 
જ્યારે પણ 
આપણે પ્રાણી 
સાંગ્રહાલય અથવા રાષ્ટ્રીય ઉધાનમાાં પ્રવેશ કરીએ છીએ 
ત્યારે આપણે એક જ ઈચ્છા હોય છે અને તે છે જાંગલી 
પ્રાણીઓને વનહાળવાની અને તેને માણવાની. ભારતમાાં 
ઘણા અદભુત રાષ્ટ્રીય ઉદ્યાનો છે જે હજારો વનરપવત 
અને પ્રાણી સૃસ્ક્ષ્ટ નુાં ઘર છે. આપણે પણ નવા વષિમાાં 
સાંકલ્પ લઈએ કે પ્રાણી જીવ સૃસ્ક્ષ્ટની રક્ષા થાય અને 
અન્ય વશકારો દ્વારા તેને બચાવી શકાય. એવા માત્ર 
સરકાર જ નહીં પણ આપણા સૌના પ્રયાસો સાથ હોવા 
જોઈએ. જેથી કરીને જાંગલોને કપાતા બચાવી શકાય. 
તેથી જ વન્ય જીવ સૃસ્ક્ષ્ટ સલામત રહી શકશે. ભગવાન ે
રચેલ પૃથ્વીમાાં જીવ સસૃ્ક્ષ્ટની સાથે સાથે પ્રાણીસસૃ્ક્ષ્ટની 
રચના પણ ખૂબ જરૂરી છે. પ્રાણીઓ આપણા  જાંગલોની 
શોભા છે. તનેી રક્ષા આપણી નૈવતક ફરજ છે. 

A Bali Tiger in 1914  

A Bali tiger killed by M. 
Zanveld in the 1920s 

 Ks6299909@gmail.com  
Image Source : Web/Internet 
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ઠરિંક઱ ળાણણયા 
ભુજ-કચ્છ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

ઈ શ્વરે બનાવેલી આ સુાંદર દુવનયા એ મનુષ્ય 
માટે ખરેખર એક વરદાન જ છે. પૃથ્વીથી 
આકાશ તરફ નજર કરીએ પણ આ 

વવશાળ દુવનયાને કયારેય સરખી રીતે જોઈ કે સમજી ન 
શકીએ. ઈશ્વરે બનાવેલી આ અદભુત દુવનયાનુાં એક 
પ્રાણી એટલે પાયરેવનયન આઇબેકસ. 

માનવીની વશકાર કરવાની આદતએ દુવનયામાાંથી 
વધુ એક પ્રાણીને વવલુ્ત કરી દીધુાં. એ પ્રાણી એટલે 
પાયરેવનયન આઇબેકસ. તાજેતરમાાં લુ્ત થયેલ 
પાયરેવનયન આઇબેકસ, 
જેને રપેવનશ સામાન્ય નામ 
બુકાડો દ્વારા પણ 
ઓળખવામાાં આવે છે. આ 
પ્રજાવત વારંવાર િાાંસ, 
પોટુિગલ, રપેન અન ે
એન્ડોરાના ભાગોમાાં જોવા 
મળતી હતી. 

તે જાંગલી બકરીની 
ચાર પટેાજાવતઓમાાંથી એક 
હતી જે ઇબેડરયન 
દ્વીપકલ્પમાાં રહેતી હતી. 
આ પ્રાણીના દેખાવની વાત 
કરીએ તો પાયરેવનયન 
આઇબેકસના ટૃાંકા વાળ 
હતા. જે વસઝનના આધાર ે
બદલાતા હતા. ઉનાળા 

દરવમયાન તનેા વાળ ટૃાંકા અને વશયાળામાાં, વાળ લાાંબા 
અને જાડા થઈ જતાાં હતા. જ્યારે તેની ગરદન પરનાાં 
વાળ તમામ ઋતુઓમાાં લાાંબા જોવા મળે. ઉનાળા 
દરવમયાન નરનો રંગ આછો ભૂરો-ભૂરો હોય છે. નર 
અને માદા આઇબેકસને રંગ અને વશાંગડાનાાં તફાવત 
દ્વારા ઓળખી શકાય છે. નર પાસે મોટા, જાડા વશાંગડા 
હતા, જે બહાર અને પાછળ, પછી બહાર અને નીચે, 
પછી અંદર અને ઉપર વળાાંકવાળા હતા. વશાંગડા 
સામાન્ય રીતે 31 ઇંચ લાંબાઇ સુધી વધે છે અને તેમની 
વચ્ચેનુાં અંતર લગભગ 16 ઇંચ જેટલુાં હોય છે. 

પાયરેવનયન આઇબેકસના 
લુ્ત થવાનુાં ચોક્કસ કારણ 
અજ્ઞાત છે, વૈજ્ઞાવનકોએ 
અનુમાન લગાવ્યુાં છે કે 
જાવતના પતન માટે કેટલાક 
અલગ-અલગ પડરબળો 
જવાબદાર છે, તમેાાં 
વશકાર, રોગ, ખોરાક અન ે
રહેઠાણ માટે અન્ય ઘરેલુાં 
અને જાંગલી પ્રાણીઓ સાથ ે
રપધાિ કરવામાાં 
અસમથિતાનો સમાવેશ 
થાય છે. થોડાક વષિ 
પહેલાાં, તઓે અસાંખ્ય 
હતા. પરંતુ 1900 સુધીમાાં, 
તેમની સાંખ્યા ઘટીને 100 
થી ઓછી થઈ ગઈ હતી. 
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1910 થી તેમની સાંખ્યા કયારયે 40 થી ઉપર વધી નથી, 
અને પેટાજાવતઓ ફકત ઓડસેા રાષ્ટ્રીય ઉદ્યાનના નાના 
ભાગમાાં જ જોવા મળી હતી. 

મધ્ય યુગમાાં પાયરેવનયન આઈબેકસ પાયરેનીઝ 
ક્ષેત્રમાાં ખૂબ પ્રચુર માત્રામાાં હતી. પરંતુ વશકારનાાં કારણ ે
19મી અને 20મી શતાબ્દીમાાં ઝડપથી ઘટાડો થયો છે. 
પોટુિગીઝ આઈબેકસ સૌપ્રથમ 1892માાં લુ્ત થઈ હતી. 
પાયરેવનયન આઇબેકસ બીજી હતી, છેલ્લી પ્રજાવત 
સેવલયા નામની માદા હતી, જે 2000માાં મૃત હાલતમાાં 
મળી આવી હતી. 

વૈજ્ઞાવનકો તેનુાં પૂરતુાં પૃથ્થકરણ કરી શકે તે પહેલાાં 
પાયરેવનયન આઈબેકસનો છેલ્લો ભાગ લુ્ત થઈ ગયો 
હતો. જેના કારણે આ ચોક્કસ પેટાજાવતઓનુાં વગીીકરણ 
વવવાદારપદ બન્યુાં હતુાં. 

છેલ્લી કુદરતી રીતે જન્મેલી પાયરેવનયન 
આઇબેકસ, 13 વષિની માદા જેને વૈજ્ઞાવનકોએ સેવલયા 
નામ આ્યુાં હતુાં. જો કે, સેવલયા મૃત્યુ પામે તે પહેલાાં, 
વૈજ્ઞાવનકો તેના કાનમાાંથી ત્વચાના કોષો એકવત્રત 
કરવામાાં અને તેને પ્રવાહી નાઇટ્રોજનમાાં સાચવવામાાં 
સક્ષમ હતા. તે કોષોનો ઉપયોગ કરીને, સાંશોધકોએ 
2009 માાં આઇબેકસને કલોન કરવાનો પ્રયાસ કયો. 
કલોન કરેલા ભ્રૂણને જીવાંત પાળેલી બકરીમાાં રોપવાના 
વારંવારના અસફળ પ્રયાસો પછી, એક ભ્રૂણ બચી ગયો 
અને તેનો જન્મ થયો હતો. પરંતુ તેના ફેફસાની 
ખરાબીને કારણે તે જન્મની થોડી વમવનટ પછી મૃત્ય ુ
પામ્પયો. કલોનની આ ઘટના વૈજ્ઞાવનક ઈવતહાસમાાં પ્રથમ 
ઘટના બની. 

પાયરેવનયન આઇબેકસ એકમાત્ર પ્રાણી છે જેન ે
લુ્તતામાાંથી પાછા લાવવામાાં આવ્યુાં છે અને તે એકમાત્ર 
પ્રાણી છે જે બે વાર લુ્ત થઈ ગયુાં છે.આ સુાંદર દુવનયાનુાં 
વધુ એક પ્રાણી લુ્ત થઈ ગયુાં. જેનુાં કારણ જોવા જઈએ 
તો કયાાંક ને કયાાંક મનુષ્યોનો રવાથિ જોવા મળે છે. જો 
બધી પ્રજાવતને સાચવવામાાં નવહ આવે તો એ વદવસ દૂર 
નથી કે મનુષ્યનુાં પણ નામ દુવનયામાાં જોવા ના મળ.ે 

દુવનયાના મહાન અને અમીર લોકોના જીવન 
સાંઘષિ વવશે તો તમે દરેક જગ્યાએ સાાંભળયુાં કે વાાંચ્યુાં 
હશે, પણ એવા અમુક લોકો વસવાય આ વવશાળ 
દુવનયામાાં ખાસ કરીને ગુજરાત કે અન્ય શહેરોમાાં ઘણા 
એવા સામાન્ય લોકો વસે છે જેમને સાંઘષિ જન્મજાત જ 
મળયો હોય. તમે છતાાં આવા લોકો મરવાનુાં નવહ 
લડવાનુાં રવીકારે છે. 

આનુાં પ્રકાશન ત્રણ લેખકોએ કયુું છે જે પોત ે
વદવ્યાાંગ જ છ ે પણ વદવ્યાાંગતાને ગણતા નથી ક ે
વદવ્યાાંગતાને મહસેુસ નથી કરતા જેમનુાં નામ છે િીઝા 
મોણપરા કવવ શાહ પાથિ રાઠોડ શ્વેત અને વદવ્યા મોઢ 
વદયા આ ત્રણ વ્યસ્ક્કતએ અલગ અલગ વ્યસ્ક્કત પાસેથી 
પોતાની સાંઘષિ વજાંદગી વવશે થોડુાં ઘણું વવગતવાર લખ્યુાં 
છે જેનાથી લોકોને પ્રેરણા મળી શકે તેવી આશા સાથ ે
અમે આ પુરતકનુાં પ્રકાશન કયુું છે 

વાત છે વદવ્યાાંગ લોકોની. વદવ્યાાંગ લોકો વવશ ે
ચચાિ નથી  થતી કે એમના વવશે લખાતુાં નથી એમ નવહ 
કહુાં. ચચાિ થાય છે, લેખ લખાય છે, માન પણ અપાય 
છે પણ કેવા વદવ્યાાંગ ને ? જેમને કોઈ મેડલ મેળવ્યા 
હોય એમને. તો બાકીના વદવ્યાાંગ લોકો જે ભારતના ક ે
ગુજરાતના નાના મોટા કોઈ શહેરમાાં વસે છે અને આજે 
પણ ન માત્ર પોતાની પરતંુ પોતાના પડરવારની 
જરૂડરયાતોને પૂરી કરવા મહેનત કરી રહ્યા હોય, 
પડરવાર કે સમાજના સહકાર વવના પોતાની ખામીઓ 
થી લડવા માટે અને જીવનને સફળ બનાવવા પ્રયત્ન 
કરી રહ્યા હોય એવા વદવ્યાાંગ લોકોનુ શુાં? 
જો તમન ે આ પુસ્તક ખરીદર્ાની ઈચ્છા હોય તો  
મેસેજ કરર્ો. 

પુસ્તકની કકમત રૂ. ૨૪૦/- (કુરરયર ફ્રી) 
પાર્થ રાઠોડ: +91 82009 31182  
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મીરાું વ્યાશ ‘મીરાું’ 
રાજકાૅટ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

૨ ૫ એવપ્રલ વવશ્વ પેંસ્ક્ગ્વન વદવસ તરીક ે
મનાવવામાાં આવે ગુજરાતના સાયન્સ 
વસટીમાાં શાાંત પેંસ્ક્ગ્વન લોકોને 

બતાવવામાાં આવ્યા હતા લોકો પણ હોંશે હોંશે વનહાળી 
ખુશ થઇ ગયા હતા, ગુજરાત સાયન્સ વસટીમાાં દેશની 
સવિ શ્રેષ્ઠ એકવેડટક ગેલેરી આવેલી છે, હવે આપણ ે
વવદેશી પક્ષીઓ , જળચર પ્રાણીઓ બધુાં આપણા દેશમાાં 
જ જોઈ શકશુ. 

આજનાાં આપણા લેખમાાં આપણે જાણીએ 
એન્ટાકફડટકા દેશમાાં વસતા પક્ષી, પ્રાણી પેંસ્ક્ગ્વન વવશે. 
જેઓ દડરયાઈ પક્ષી છે જેઓ ઠડંાાં 
પ્રદેશમાાં જ રહી શકે છે.જેમક ે
ન્યુઝીલેન્ડ, દવક્ષણ ઓરટે્રવલયા, 
અને દવક્ષણ અમેડરકાના 
ભાગોમાાં જોવા મળે છે, આ 
પેંસ્ક્ગ્વનની ૧૭ પ્રજાવતઓ મળી આવે છે. આમ તો 
આપણે પક્ષીઓને હમંેશા આકાશમાાં ઉડતા જ જોયાાં હોય 
છે, પરંતુ આ પેંસ્ક્ગ્વન એવુાં પક્ષી છે જે જમીન પર દાણાાં 
પણ ચણે છે અને પાણીમાાં તરતા લાઈનબાંધ જોવા મળ ે
છે.તેમને બરફાચ્છાવદત પાણી બહુ ગમે છે, વધારે તેઓ 
દવક્ષણ ગોળાધિમાાં જોવા મળે છે તેઓ મોટાભાગ ે
પાણીમાાં વધારે સમય સુધી રહ ેછે, બરફ વધારે પસાંદ કર ે
છે. પેંસ્ક્ગ્વનનુ પેટ કાળુ અને સફેદ હોય છે,  આ 
પેંસ્ક્ગ્વનની પાાંખો કાળા રગંની હોય છે,માથાનો ભાગ 
અને ચાાંચ પણ કાળી હોય છે, એક જળચર પ્રાણી છે ઠંડી 
આબોહવામાાં અને ઠંડા પાણીમાાં રહેતુાં શાાંત અને ્યારુાં 
પ્રાણી છે. પેંસ્ક્ગ્વનનેં પાાંખો હોવા છતાાં એ ઉડી શકતુાં 
નથી.તે ધરતી પર ચાલે છે અને ઠંડા પાણીમાાં તરે છે. 
પરંતુ બરફ અને ઠંડીથી બચવા માટે પેંસ્ક્ગ્વન ઘણા વવવવધ 
પ્રકારના રહેઠાણમાાં રહ ે છે, પણ વશયાળામાાં 
વહમાચ્છાવદત વાતાવરણમાાં રહેવાનુાં વધારે પસાંદ કરે છે, 

પેંસ્ક્ગ્વન પ્રાણીમાાં સમજશસ્ક્કત અને વમત્રતાભાવ 
બહુ સારો હોય છે.ઠંડીથી રક્ષણ મેળવવા માટે સૌ 
પેંસ્ક્ગ્વન એકતા દાખવી ખાંભાથી ખાંભો વમલાવીને ચાલે 
છે. તેનુાં આયુષ્ય બીજા પ્રાણીઓ કરતાાં વધારે હોય છે ત ે
પાંદરથી વીસ વષિ સુધી જીવે છે.તેઓ પોતાના સાથી 
પ્રાણીઓને વફાદાર હોય છે, ખોરાકમાાં દડરયાઈ માછલી 
અને અન્ય સમુદ્રી જીવો ખાઈન ેપેટ ભરે છે  .આ પેંસ્ક્ગ્વન 
ખોરાક ગળી જાય છે તે રવાદથી પર છે, તે પાણીમાાં 
શ્વાસ રોકવાની ક્ષમતા ધરાવ ે છે, પાણીની સપાટીથી 
બહાર છ ફૂટ કૂદી શકે છે, 

પેંસ્ક્ગ્વન વવશે રોચક વાતો કરતાાં 
આજે મને બહુ ગમે છે, આ 
પેંસ્ક્ગ્વન પણ માણસની જેમ જ 
પ્રેમ કરી શકે છે અને નર પેંસ્ક્ગ્વન 
પોતાની ગમતી માદા પેંસ્ક્ગ્વનનેં 

પ્રેમનો પ્રરતાવ એક પથ્થર આપીને કરે છે.આ પથ્થરના 
કારણે ઘણીવાર નર પેંસ્ક્ગ્વનને લડાઈ પણ થાય છે, 
જ્યારે પથ્થર ગમતી માદા પોતાના માળામાાં મકૂી દયે છ ે
ત્યારે તે નર પેંસ્ક્ગ્વન સમજી જાય છે કે એનાાં પ્રેમનો 
પ્રરતાવ રવીકારી લીધો છે, આવી મનુષ્ય જીવન જેવી 
કહાની હોય છે, જ્યારે બુંને પેંસ્ટ્નર્ન નર અન ે માદા 
સમજીન ે રહ ે છે અન ેસમય જતાાં પોતાના બાળકન ેજન્મ 
પણ આપે છ,ેએ પહેલાાં બાંને ઈંડાની સાંભાળ બહુ સારી 
રીતે રાખે છે જમીન પર અથવા બરફ પર રાખે છે,આ 
પેંસ્ક્ગ્વન જાવત જમીનનો રપશિ કરતી નથી, પેંસ્ક્ગ્વનનેં 
પાણીમાાં તરવાની ફાવટ જોરદાર હોય છે, ઉંડા પાણીમાાં 
પણ સહેલાઈથી તરી શકે છે. આ તો આપણા નાનકડા 
પેંસ્ક્ગ્વનની વાતો જાણી આપણ.ે 

લેમન શાકક 
હજુાં લેમન શાકફ માછલીઓ વવશે પણ અવનવી 

વાતો જાણીએ ગુજરાત સાયન્સ વસટીમાાં એકવેડટક 
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ગેલેરીમાાં આ શાકફ જોવા મળશે, સૌને મન વવચાર 
આવશે કે આ લેમન શાકફ કમે કહેવાતી હશે તો જાણીએ 
કે લીલાાં પીળા રંગની વમવશ્રત હોવાથી લેમન શાકફ 

કહેવાય છે, તનેે અઠવાડડયામાાં બેવાર જુના દાાંતને બદલે 
નવા દાાંત નો સેટ કુદરતી રીતે મળે છે. 

જયારે આ માછલી જડબુાં બાંધ કરે છે તો બધાાં દાાંત 
અંદર જતાાં રહે છે જેવુાં જડબુાં ખોલે તો જૈસે થે 

બધાાં દાાંત ઉપર નીચે ગોઠવાઈ જાય છે, બાળકો 
સાથે મોટાઓને પણ જોવી ગમ ેએવી હોય છે. 

ડોસ્ટ્લ્ફન  
આવુાં જ જળચર પ્રાણી ડોસ્ક્લ્ફન સરતન 

પ્રાણી વવશે પણ જાણીએ આમ તો ડોસ્ક્લ્ફન એક 
રમવતયાળ જીવ છે,તેની ૪૦થી વધારે પ્રજાવતઓ 
જોવા મળે.જેમા સામાન્ય, બોટલ,નોઝ, રપોટેડ, 
એટલાસ્ક્ન્ટક રપોટેડ ,કોમરે, ડરકી, ઉપરોકત નદીઓની 
ડોસ્ક્લ્ફન મુખ્ય છે, ડોસ્ક્લ્ફન બચ્ચાને જન્મ આપે છે અને 
દર વષે એક જ બચ્ચાને જન્મ આપે છે તનેો ગભિકાળ 

દશ માસનો હોય છે.જાણવા જેવી વાત તો એ છે કે 
એ કયારેય પાણી પીતી નથી, જમીન પર રહેલા 
સરતનન પ્રાણી જેમ દૂધ પીવડાવે છે, ડોસ્ક્લ્ફન ૧૮ 
મવહના સુધી માતાનુાં દૂધ પીવડાવે છે. તે સરતનન 
પ્રાણીમાાં આવે છે. તે એક આંખ ખુલી રાખીન ે
સુવે છે  ડોસ્ક્લ્ફન્સ માથાાં પર આવેલા બ્લો હોલ દ્રારા 
શ્વાસની પ્રડકયા કરે છે. ડોસ્ક્લ્ફન માછલી પાણી વવના 
જમીન પર પાંદરેક વમવનટ સધુી રહી શકે છે, ડોસ્ક્લ્ફન 
અત્યાંત બુવદ્ધશાળી અને રમવતયાળ જીવ છે,તે સમુદ્રી 
જીવ છે.આપણી ગાંગા નદીમાાં ડોસ્ક્લ્ફન જોવા મળે છે, 
આ બધાાં જીવોને બચાવવા એ બધાની ફરજ છે ડોસ્ક્લ્ફનનુાં 
મગજ છેલ્લા પચાસ વષિમાાં વજૈ્ઞાવનકો પણ સાંબોધન કરી 
શકયા નથી કે ડોસ્ક્લ્ફન માછલીનુાં મગજ આટલુાં તેજ કેમ 
છે? માનવી જેમ જ બુસ્ક્ધ્ધશાળી પ્રાણી છે, સાથ ે
તાકાતવાન પણ છે એ ધારે તો નાની બોટને પણ ઉંધી 
પાડી દયે છે, માણસને પણ ગળી જાય છે, ૪૦ વષિથી 

વધારે આયુષ્ય ગણાય છે,તેની લાંબાઈ ૪ ફૂટથી ૩૦ ફૂટ 
સુધીની હોય છે અને દસ ટન જેટલુાં વજન હોય છે. 

બ્લુ વ્હેલ 
દુવનયામાાં સૌથી મોટુાં દડરયાઈ પ્રાણી બ્લુ વ્હેલ 

શાકફ માછલી છે જે દેખાવમાાં મહાકાય અન ે
ખતરનાક હોય છે જે જોવા બહુ ઓછી મળે છે, જેના 
પરથી ઘણી હોલીવુડની ઘણી ડફલ્મો બની છે, ખાલી બ્લ ુ
વ્હેલની જીભનુાં વજન એક હાથી જેટલુાં વજનદાર હોય 
છે,આ બ્લુ વ્હેલ પૃથ્વી પર જળચર જીવ છે,તે પાણીમાાં 
વધારે સમય રહીના શકે માટ ે તે થોડીવાર શ્વાસ લેવા 
માટે દડરયાની સપાટી પર આવે છે, વારંવાર સપાટી 
પરથી છલાાંગ લગાવી પાણીનો ફુવારો ઉડાડ ેછે. પ્રશાાંત 
મહાસાગરમાાં તેની સાંખ્યા વવશેષ જોવા મળે છે, જાણવા 
જેવુાં તો એ છે કે બ્લુ વ્હેલના હ્દયના ધબકારા એક 
વમવનટમાાં માત્ર નવ વાર જ ધબકે છે,તે જ્યારે શ્વાસ લ્ય ે
છે ત્યારે તેનાાં ફફેસામાાં પાણી ભરાય જાય છે, શ્વાસ 
છોડતી વખતે એ જ પાણી ફુવારા રૂપે બહાર આવે છે. 

બ્લુ વ્હેલ બહુ ઊંઘતી નથી પરંત ુ
ઘણીવાર ઉંઘમાાં જ પાણીમાાં ડૃબીન ે

મૃત્યુ પામે છે. 

એનુ મગજ વનદ્રા અવરથામાાં પણ સતત કાયિરત 
હોય છે, બ્લુ વ્હેલ મહાકાય માછલીઓનુાં ૮૦ થી ૯૦ 
વષિનુાં આયુષ્ય હોય છે.તેઓ એકબીજા માટે સાંપકફ કરવા 
માટે મોટેથી અવાજ કરે છે, હાલના સમયમાાં દડરયાઈ 
જીવોને બચાવવાની કામગીરી સરકારે હાથમાાં લીધી છે, 
દડરયાઈ જીવોની સાંખ્યા ઘટવા લાગી છે, એ પણ 
આપણા માટે વચાંતાનો વવષય છે, 
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રુંજના ભગત 'રા઴ૅની' 
અમદાળાદ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

લ ગભગ બાર હજાર વષિથી આપણી 
મનુષ્ય જાવત કૂતરા પાળવાની માન્યતા 
ધરાવે છે.  પહેલા લોકો કૂતરુાં પાળતા 

પણ એને છુટ્ટુ રાખતા. ઘર કે ખેતરની રખેવાળી કરવા, 
એ ઘરના આંગણામાાં જ ફયાિ કરતુાં. ઘરના આંગણામાાં 
જ ઘરના રોટલા ખાઈ પીને પડ્ુાં રહેતુાં, પરૂી 
વફાદારીપૂવિક ફરજ વનભાવતુ, બાળકો સાથે રમતુાં. 
આપણુ ં  પાળેલુાં કૂતરુાં આડોશી પાડોશીના ઘણા 
ઘરની રખેવાળી કરતુાં, 
એને કેદ કરીને રાખવામાાં 
નહોતુાં આવતુાં. 

આજકાલ લોકો કૂતરાન ે
પાળે છે પણ એને ઘરમાાં  કેદ કરીને રાખે છે, નાનકડા 
ઘરમાાં પોતે તો પરાણે રહેતા હોય ને કૂતરાય પાળે, 
નવડાવે ધોવડાવે, મોંઘુ મોંઘુ ખવડાવે. ઘરમાાં જ્યાાં જુઓ 
ત્યાાં એનાાં વાળ ઊડતા હોય, ફવનિચર અને સૂવાની 
પથારીઓમાાં પણ એનાાં વાળ પડ્ા હોય. કોઈ મહમેાન 
આવે તો એના ભસવાને કારણે મહમેાનો પણ આવતા 
ઓછા થઈ જાય 
છે. 

હવે કૂતરા 
વવશે થોડી 
જાણકારી 
જોઈએ. કૂતરાની 
સૂાંઘવાની શસ્ક્કત 
માણસ કરતાાં ૧૦ 
હજાર ગણી 
વધારે હોય છે. 
માણસના 
લોહીના ગૃપ 
ચાર પ્રકારના 

હોય છે, જ્યારે કૂતરાના ૧૩ પ્રકારના લોહીના ગૃપ હોય 
છે. કૂતરા ખુશ હોય ત્યારે જમણી બાજુ અને ગુરસે હોય 
ત્યારે ડાબી બાજુ પૂાંછડી પટપટાવે છે. 

કૂતરા આમ તો દાળ ભાત શાક અને રોટલી ખાય 
છે, પણ એની તાકાત વધારવા પાલતુાં કૂતરાને લોકો 
માાંસ ખવડાવે છે. ચોકલેટ ખવડાવવાથી કૂતરાનુાં મૃત્ય ુ
થાય છે. વધુ વજન ધરાવવુાં એ કૂતરાના રવારથ્ય માટ ે

હાનીકારક છે. કૂતરાનો 
ઉપયોગ પોલીસ, સાંરક્ષણ 
ખાતુાં અને સૈન્યમાાં 
કરવામાાં આવે છે. 

કૂતરાની સાાંભળવાની શસ્ક્કત માણસ 
કરતાાં બમણી હોય છે. કૂતરાનુાં સરેરાશ આયુષ્ય ૧૧ વષિ 
છે. ૧૦ વષિની આયુ પછી મોટાભાગે કૂતરા કેન્સરન ે
કારણે મૃત્યુ પામે છે. તેઓને ડકડની ફેલ થવી કે 
હૃદયરોગના હુમલા પણ થઈ શકે છે. 

સામાન્ય કૂતરાની બસુ્ક્ધ્ધ બે વષિના બાળક જેટલી 
હોય છે. કૂતરાઓમાાં રંગઅંધતા હોય છે, એ વાત વમથ્યા 

છે, તેઓ દરેક 
રંગ જોઈ છે. 
અમેડરકામાાં દર 
ત્રણ વ્યસ્ક્કતએ 
એક વ્યસ્ક્કત કૂતરુાં 
પાળે છે. જ્યાર ે
ચીનમાાં દરરોજ 
ત્રીસ હજાર 
કૂતરાઓને 
એમની ચામડી 
અને માાંસના 
ઉપયોગ માટ ે
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મારી નાખવામાાં આવે છે. 
હવે થોડીક માવહતી આપણ ે વબલાડી વવશે પણ 

જાણીએ. જાંગલી વબલાડીને પાળવાની શરૂઆત 
ઇવજ્તવાસીઓએ કરી હતી. આપણ ે ત્યાાં ભારતમાાં 
પળાતી વબલાડીઓ રણપ્રદશેમાાં વસતી વબલાડીઓ છે. 
વબલાડી રવતાંત્ર વમજાજવાળી અને આપણી સાથ ે
આસાનીથી હળીમળી જતી હોય છે. એનુાં વતિન પ્રેમાળ 
હોય છે. તઓે રવરથ શરીર ધરાવતી, રઆુબદાર હોય 
છે. 

વબલાડીનુાં સરેરાશ આયુષ્ય ૧૪ વષિ અને વધુમાાં 
વધુ ૨૦ વષિ હોય છે. દસ માસની ઉંમરે વબલાડી પુખ્ત 
થઈ જાય છે. વષિમાાં ચાર વખત બચ્ચાને જન્મ આપે છે. 
બેથી આઠની સાંખ્યામાાં એ બચ્ચા જણે છે. 
એનાાં  બાળકોની સાચવણી એ વફાદારીપૂવિક કરે છે. 
અંધારામાાં એની માાંજરી આંખો વધુ તેજરવી હોય છે. એ 
મોટાભાગે માાંસાહારી ખોરાક લે છે, પણ અમુક અંશ ે
શાકાહારી ભોજન પણ રવીકાર ેછે, જેમાાં દૂધ, દહી,ં ઘી, 
મલાઈનો સમાવેશ થાય છ.ે 

વબલાડી હંમેશા  પોતાની જાતને રવચ્છ રાખે છે 
છતાાં વબલાડીને જીવાતને કારણે ચેપી રોગો થાય છે, 
એને ગળામાાં સોજો થવાથી અને પાણીની ઉણપ જેવા 
કારણોસર મૃત્યુ પામે છે. મૃત્યુના અમુક વદવસ પહેલા 
એ ખાવાપીવાનુાં છોડી દે છે, એને ઝાડા ઉલટી થાય 
છે.  અને એ મૃત્યુ પામે છે. અનેક રોગોનો વશકાર થતી 
વબલાડીને કારણે ઘરના લોકોનુાં રવારથ્ય પણ જોખમાય 
છે. 

કેટલીક ધાવમિક માન્યતા મજુબ વબલાડીનુાં વધ ુ
ઘરમાાં રહેવુાં નુકસાનકારક ગણાય છે. વબલાડીનાાં 
મળમૂત્ર ઘરમાાં થવાથી આવથિક નુકસાન ભોગવવુાં પડ ે
છે. કાળી વબલાડીનો તાાંવત્રકો મેલી વવદ્યા માટે ઉપયોગ 
કરે છે. 

મારુાં કહેવુાં એમ છે કે, તમારે કૂતરા કે વબલાડી 
પાળવા હોય તો એને માટે તમારી  પાસે પૂરતી સગવડો 
હોવી જોઈએ, પૂરતી જગ્યા હોવી જોઈએ. એનુાં પૂરતુાં 
ધ્યાન રાખનાર અને એને તાવલમ આપનાર વ્યસ્ક્કત હોય 
તો વવશેષ સારુાં. 
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઩જૂા ઩ટૅ઱ ‘ચીકી’ 
અમદાળાદ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

આ પણી આસપાસ ઘણાાં પશુ 
પક્ષીઓ જોવા મળે છે અને 
અમુક જીવજાંતુઓ પણ છે કે જે 

આપણી પૃથ્વીને સુાંદર બનાવવામાાં મદદ કરે છે. અસાંખ્ય 
જીવજાંતુઓ આપણી પૃથ્વી પર વસવાટ કરે છે જેમાાંથી 
આપણે આપણી આસપાસ દરરોજ ઘણાાં બધાાં 
જીવજાંતુઓ જોતાાં હોઈએ છીએ.  જેમ કે કીડી, માંકોડા, 
તીડ, વાાંદો, ઈયળ અળવસયાાં અન ે
પતાંવગયા! માત્ર ઉપરોકત 
દશાિવેલ નામની 
પણ વવવભન્ન 
પ્રકારની પ્રજાવત 
અહીં પૃથ્વી પર વસવાટ કરે છે અને જે ત ે
રથળની શોભામાાં વધારો કરે છ.ે 

અહીં આજે હુાં આવી છુાં નવી જ માવહતી લઈન ે
અને એ પણ પતાંવગયાઓની પ્રજાવત ઉપર!  લોકોને 
એટલી જ માવહતી સામાન્ય રીતે ખબર હોય છ ે
ક,ેપતાંવગયુાં ઇંડા તરીકે જન્મે છે, ઇંડામાાંથી લાવાિ, 
લાવાિમાાંથી ઈયળ અને ઈયળ ઉપર કોશેટો બને; પછી ત ે
તોડીને પતાંવગયુાં બહાર આવે. આમ ચાર તબક્કાનુાં તનેુાં 
જીવન. રંગબરેંગી દેખાતાાં પતાંવગયાની પાાંખો  પર 
રંગ  હોતાાં નથી પરતંુ તેની પાાંખોની સપાટીની એવી 
રચના છે કે તે અમુક રંગ જ પરાવતીીત કરે છે. પતાંવગયા 
વવશે રસપ્રદ વાત એ છે કે ત ે ૨૫ ડકલોમીટરની ઝડપ ે
ઊડે છે.પતાંવગયાના મગજનુાં વદશાજ્ઞાેાન અને રરતો 
ખોળવાની શસ્ક્કત કમ્પ્યટુર જેવી છે. તે ખૂબ જ ઓછી 
શસ્ક્કત વાપરીને લાાંબા અંતર સુધી ઉડીને ચોક્કસ 
જગ્યાએ ઉતરાણ કરી શકે છે. 

તો ચાલો, આજે આપણે વવશ્વમાાં વસવાટ કરતાાં 
અમુક વવશ્વ વવખ્યાત પતાંવગયાની પ્રજાવતઓની 
વવગતવાર માવહતી મેળવીશુાં; જેમકે, 

૧) રાઈસ પેપર બટરફ્લાય: 
આ પતાંવગયાાંની પ્રજાવત પેપર કાઇટનાાં નામ દ્વારા 

પણ જાણીતી છે. 
રાઈસપપેર પતાંવગયા, જેને પપેર કાઈટ અથવા ટ્રી 

વનમ્પફ્સ તરીકે પણ ઓળખવામાાં આવે છે, તે મલેવશયા, 
તાઈવાન અને ડફવલપાઈન્સમાાં જોવા મળે છે. તેઓ 
નીચાણવાળા વરસાદી જાંગલો અને દડરયાકાાંઠાના 
મેન્ગ્રોવના જાંગલોમાાં જોવા મળતી સામાન્ય પ્રજાવત છે. 
આ મોટા, ત્રાટકતા 

પતાંવગયાઓમાાં 
અધિપારદશિક 

સફેદ પાાંખો હોય છે 
જેમાાં કાળી છટાઓ અને ફોલ્લીઓ હોય છે. 

તેમની પેટનિ વશકારીઓને ચતેવણી આપવા માટે સેવા 
આપે છે કે તેઓ ઝેરી છે. તેમની ઉડાન ધીમી અન ે
આકષિક છે, અને તેઓ પાાંખો ખુલ્લી અથવા બાંધ રાખીન ે
આરામ કરી શકે છે. 

દર વશયાળામાાં, કેસ્ક્મ્પરજ બટરફ્લાય કન્ઝવેટરી 
ફ્લાઇટ ઓફ વ્હાઇટ નામનુાં એક વવશેષ પ્રદશિન આપ ે
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છે. આ પ્રદશિન દરવમયાન, મુલાકાતીઓ હજારો સફેદ 
રાઈસપપેર પતાંવગયાઓની વહમવષાિ વચ્ચે ચાલી શકે છ ે
અને સમગ્ર કન્ઝવેટરીમાાં મળેલા માવહતીપ્રદ રટેશનો 
પરથી આ રસપ્રદ પ્રજાવતઓ વવશે જાણી શકે છે. 

૨) મોફો મદઠડયસ બટરફ્લાય: 

મોફો વદડડયસ (Morpho Didius) 
બટરફ્લાય મુખ્યત્વે દવક્ષણ અમેડરકાના કેન્દ્રીય અમેઝોન 
વૃક્ષમાળાઓમાાં મળતો છે. આ બટરફ્લાયનો વાસરથાન 
આ દેશોમાાં છે. રાવઝલ,પેરુ,કોલસ્ક્મ્પબયા,ઇકવેડોર અન ે
વેનેઝુએલા 

આ દેશોમાાં મોફો વદડડયસનો સૌંદયિ અને પ્રજાવતક 
વાતાવરણનો આનાંદ લઇ રહે છે. મોફો વદડડયસ, 
કેટલીક અન્ય બટરફ્લાય જાવતઓ જેવા, મુખ્યત્વે 
ફૂલોની નેકટર પર આહાર લેવાનો પસાંદ કરે છે. વયરક 
બટરફ્લાયઝની વવશષેતા એ છે કે તેમના મુખનો ભાગ, 
પ્રોબોસ્ક્રકસ, છે જેનાથી તઓે ફૂલોની નેકટર સુધી 
પહોંચી શકે છ.ે આ નેકટર તેમને આવશ્યક ઊજાિ અન ે
પોષણ પ્રદાન કરે છે. 

નેકટરના પરોસા વધુમાાં વધુ રંગફુલ હોય છે, જે 
મોફો વદડડયસને ખાસ પસાંદ છે. સાથેની રીતે, તઓે 
રાખના ફળો અથવા વૃક્ષ નીચેના રસને પણ ચુસવી શક ે
છે. પરંત,ુ તેમનો મુખ્ય પોષણ સ્રોત ફૂલોની નેકટર છે. 

૩) અટાકસ એટલાસ બટરફ્લાય: 
"અટાકસ એટલાસ" એવા એક વવશેષ બટરફ્લાય 

પ્રજાવત છે, જે 
પવિમ 
એવશયામાાં 
મળેછે. આ 
બટરફ્લાય એ 
મોથનો ભાગ 

છે, જેમણ ે વવશ્વમાાં 
મોથસના વવશાળ 
આકારથી ઓળખાતાાં છે. 
આટલાસ બટરફ્લાયના 
વવરતારમાાં, આ 
બટરફ્લાય મોથસના સબસપવેશયસ ગણતરીમાાં આવ ે
છે. તે વન્યજીવનમાાં અને બાગાયતમાાં મળે છે. 

"અટાકસ એટલાસ" બટરફ્લાય મુખ્યત્વે દવક્ષણ 
એવશયામાાં જ મળે છે. આ બટરફ્લાયનો વવરતાર 
નીચેના દેશોમાાં છે: 

ઇસ્ક્ન્ડયા, શ્રીલાંકા, થાઇલેંડ, મ્પયાનમાર (બમાિ), 
ઇન્ડોનેવશયા, મલેવશયા, વવયતનામ તથા ડફવલવપન્સ 
આ દેશોમાાં આટલાસ બટરફ્લાયનો વાસ થાય છે અને 
તેમનુાં સૌંદયિ તમારા પડરસરમાાં દેખાતો રહે છે. 
૪) નલાસમર્ુંગ બટરફ્લાય: 

ગ્લાસવવાંગ બટરફ્લાય એવી અદ્ભુત પ્રજાવતની 
બટરફ્લાય છે, જેમને તેમના પરોસામાાં શાનદાર 
ગ્લાસવવાંગ (Glass-like) રેવજાંગ પરોસોનો ખૂબસૂરત 
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દૃશ્ય મળે છે. આ બટરફ્લાયનો પારંપડરક નામ 
"ગ્લાસવવાંગ" એ ત ે કારણક ે મળયો છે, જેના રેવજાંગ 
અત્યાંત સાફ અને પારદશીી છે. સામાન્ય શબ્દોમાાં કહીએ 
તો તેઓની પાાંખો પારદશિક હોય છે વબલકુલ કાચની 
માફક! 

ગ્લાસવવાંગ બટરફ્લાય સાથે મળેલી તમામ 
વવશેષતાઓ અને તેમના આકષિક રંગ-પટ્ટાઓ થઈ છે ક ે
તમારી નજરે તમેને એક અનોખો અને સૌંદયિપણૂિ 
પતાંવગયાાં બનાવવાનો મોકો મળે છે.ગ્લાસવવાંગ 
બટરફ્લાય મુખ્યત્વે ઉષ્ણદેશોમાાં જાહેરાત થાય છે. આ 
બટરફ્લાયના પ્રદેશોમાાં સમાવવષ્ટ છે: સાઉદી 
આરવબયા, મેસ્ક્કસકો, કોલસ્ક્મ્પબયા, વેનેઝુએલા, 
ઇકવેડોર, પરેુ, નાઇજીડરયા, ગ્વાટેમાલા, પાનામા, 
કોરટા ડરકા, બેલીઝ, હોન્ડરુસ, વનકારાગઆુ, એલ 
સાલ્વાડોર, હૉટી, જમૈકા, ડોવમવનકા, કયૂબા, ગ્રીસ, 
િાન્સ, ઈટલી, સ્ક્રવ્ઝરલેન્ડ, ઇસ્ક્ન્ડયા, સ્રીલાંકા, 
થાઇલેંડ, મલેવશયા, ઇન્ડોનવેશયા, પાપઆુ ન્યૂ વગની, 
અરટે્રવલયા, ન્યૂવઝલેન્ડ, ચાઇના, જાપાન, ભૂટાન, 
નેપાળ, ભારત, સીડરયા, ઇરાન, અફઘાવનરતાન, 
પાડકરતાન, તાવજડકરતાન, ઉ્બેડકરતાન, 
ડકવગિ્રતાન, કજાખરતાન, તુકફમેવનરતાન, અમેવનયા, 
જ્યોવજિયા, અઝરબૈજાન, તુડકફયા, ગ્રીનલેન્ડ, 
આઇસલેન્ડ, નોવ,ે રવીડન, ડફનલેન્ડ, ડેનમાકફ, હંગેરી, 
રલોવેવનયા, િોએવશયા, બોસ્ક્રનયા અને હઝેગોવવના, 
સવબિયા, મૉન્ટેનગે્રો, મેસ્ક્કસકો, કાનાડા, યુનાઇટડે 
રટે્સ, રાવઝલ, આજેન્ટીના, વચલી, પેરૂ, બોવલવવયા, 
પારાગ્વે, ઉરુગ્વ,ે ગયાના, સુરીનામ, વેનેઝુએલા, 
ગયાના, સરુીનામ, િેંચ ગયાના, ઇત્રેયા, કોલસ્ક્મ્પબયા, 
વગેરે... 

૫) બડડમર્ુંગ બટરફ્લાય: 

ફૂલો ઉપર ઉડતાાં રંગબરેંગી અને સુાંદર પતાંવગયા 
પણ ઝેરી હોય તે જાણીને નવાઈ લાગે. 
પપઆુન્યુવગયાનાના જાંગલમાાં જોવા મળતાાં ડકવન 
એલેકઝાન્ડ્રા બટર ફલાય ઝેરી હોય છે. વળી તે 
પતાંવગયાની જાતના સૌથી મોટા કદના છે. પક્ષી જેવા 
મોટા એક ફૂટની પાાંખ ધરાવતા આ પતાંવગયા મોટા પક્ષી 
જેવા લાગે. 

લીલા રંગની પાાંખો પર કથ્થાઈ ટપકાાંવાળા આ 
પતાંવગયા ઝેરી વનરપવતના ફૂલોમાાંથી રસ ચૂસે છે. 
ઇ.સ.૧૮૪૪માાં તેને વરટનના મહારાણીના નામ 
ઉપરથી નામ મળેલુાં અને તે સ્ક્કવન એલેકઝાન્ડ્રા બડટ વવાંગ 
તરીકે ઓળખાય. 

બડટવવાંગ હમલે પક્ષી જેવા હોય પરંતુ તે અન્ય 
પતાંવગયાની જેમ ઇંડામાાંથી ઇયળ અને કોશેટો બન્યા 
પછી પતાંવગયા તરીકે અવતરે છે. તેનો કોશેટો આપણા 
અંગૂઠા જેવો મોટો હોય છે. આ  પતાંવગયાની જીભ 
લાાંબી ભૂાંગળી જેવી હોય છે. નર પતાંવગયા નાના કદના 
અને તેજરવી રંગના હોય છે. 
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કૃ઩ા ઱ાખાણી 
ભુજ-કચ્છ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

ર ણપ્રદેશોથી લઇને બરફાચ્છાવદત 
વવરતારોમાાં કુદરતની હરતી ફરતી રંગોળી 
જેવાાં પતાંવગયાની અજાયબ દુવનયામાાં એક 

લટાર મારીએ... પ્રકૄવતએ પતાંવગયાાંને વવવવધતાસભર 
સુાંદર રંગરૂપ બક્ષ્યાાં છે. જીવ વવજ્ઞાનની ભાષામાાં વાત 
કરીએ તો આ જાંતુને ઇન્સકેટા વગિના લેવપડો્ટરેા 
ગક્ષેત્રમાાં રથાન મળયુાં છે. પતાંવગયાનાાં સજાતીય જીવ 
ફૂદાાં પણ આ જ વગિમાાં આવે છે. આપણા દેશમાાં થારના 
રણ, વહમાલયના બરફાચ્છાવદત પ્રદેશો, અરુણાચલનાાં 
જાંગલો કે આપણા ઘરના વાડાના નાનકડા બગીચામાાં 
એમ દરેક રથળે પતાંવગયાાં જોવા મળે છે. પરંતુ ગાઢ 
જાંગલ, સરોવરને ડકનારે, ફૂલોથી ભરપુર બાગમાાં ક ે
ફળોની વાડીમાાં તે વધુ પ્રમાણમાાં હોય છે. તેનુાં કારણ છ ે
તેનો ખોરાક. 

પતાંવગયાાંને દાાંત કે જડબાાં તો હોતા નથી કે જેથી તે 
કઠણ ખોરાક આરોગી શકે. તેનુાં મોઢુાં એટલે નાજુક 
નળી, જેનાથી તે ફૂલોનો રસ પીએ છે. આ કોમળ જીવ 
ઉગ્ર તાપમાન સહન કરી શકતુાં નથી. પ્રચાંડ ગરમીમાાં ત ે
ઝાડી ઝાાંખરાની ઠંડી જગ્યામાાં સાંતાઇને પોતાની જાતન ે
બચાવે છે પરંતુ અવતશય ઠંડીમાાં તો તનેે વનસ્ક્ષ્િય થઇ 
ગયા વસવાય છટુકો નથી. માટે ઠંડી ઋતુમાાં પતાંવગયાાં 
ઘણાાં ઓછા દેખાય છે. સાનુકળૂ તાપમાનના વદવસોમાાં 
સૂયોદય સાથે જ પતાંવગયાાંની ઊડાઊડ શરૂ થઇ જાય છ ે
અને રાત્રે તે ઝાડની ડાળી પર સૂઇ જાય છે. ઠડંા પ્રદશેના 
પતાંવગયાાંમાાં ઘેરા (કાળો) રંગ વવશેષરૂપથી જોવા મળ ેછ ે
કારણ કે ઘેરા રંગ સૂયિ ડકરણોથી જલદી ગરમ થઇ જાય 

છે. મોટા ભાગનાાં પતાંવગયાાંની પાાંખો પર પાતળી રુાંવાટી 
હોય છે જેથી રાત્રે પણ તનેાાં શરીરનુાં તાપમાન જળવાઇ 
રહે છે. ફૂલોની જેમ પતાંવગયાાંની પણ અલગ અલગ ગાંધ 
હોય છે. કોઇની પાાંખમાાં ગાંધ હોય તો કોઇના શરીરમાાં. 
આ વવવશષ્ટ ગાંધને સહારે તે પોતાનો વાંશવેલો આગળ 
વધારે છે. 

કેટલાક નર પતાંવગયાાં તો એક ડકલોમીટર દૂરથી 
પણ માદાને ઓળખી કાઢે છે અને ઝટ તેની પાસે પહોંચી 
જાય છે. પતાંવગયુાં આ કામ બપોર પછી કરે છે. દરેક નર 
પતાંવગયાનુાં પોતાનુાં એક ક્ષેત્ર હોય છે જેમાાં ફકત માદા 
પતાંવગયુાં જ પ્રવેશી શકે છે. અન્ય નર પતાંવગયાન ે
બીજાના ક્ષેત્રમાાં પ્રવેશ કરવા માટે ત્યાાંના રાજા પતાંવગયાાં 
સાથે યુદ્ધ કરીને તનેે હરાવવુાં પડે છે. કિંઇક આ પ્રકારની 
કુટુાંબ વવરતાર માટેની વ્યવરથા હરણ, વસાંહ જેવાાં 
પ્રાણીઓમાાં પણ જોવા મળ ે છે. પતાંવગયાાંનુાં જીવન 
ઇંડાથી શરૂ થઇ ઇયળ, ્યુપા અને અને પુખ્ત પતાંવગયુાં 
એમ ચાર ચરણમાાં વહેંચાયેલુાં છે. 

પતાંવગયાાં વનરપવતના પરાગનયનમાાં પણ મદદરૂપ 
થાય છે. જુદા જુદા પ્રકારના પતાંવગયાાં ઇંડાાં મૂકવા માટ ે
અલગ અલગ પ્રકારના છોડ ક ેઝાડને પસાંદ કરે છે. જેમ 
કે ચોમાસુ શરૂ થતાાં જ એલડફન્ટ હોક નામનુાં પતાંવગયુાં 
કાળી દ્રાક્ષની વેલના પાન નીચે ઇંડાાં મૂકે છે. અઢારથી 
બાવીસ વદવસના ગાળામાાં ઇંડામાાંથી પુખ્ત પતાંવગયુાં 
વવકસે છે. આ દરવમયાન તે પોતાના વજનથી એક 
હજાર ગણા વધારે પાાંદડાાં ખાઇ ચૂકયુાં હોય છે. 

કેટલીક પતાંવગયાાં પ્રજાવતને મકરંદમાાંથી મળતા 
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સોડડયમ કરતાાં વધુ સોડડયમની જરૂર હોય છે. આ 
કારણે તેઓ મીઠામાાં રહેલા સોડડયમ પ્રત્યે આકષાિઇને ત ે
માનવીના પરસેવા પર બસેે છે. છાણ, સડેલાાં ફળો ક ે
કચરા પર પતાંવગયાના બસેવાનુાં કારણ પણ જરૂરી 
ખવનજ અને પોષક તત્વો મેળવવાનુાં જ છે. પોતાના મછૂ 
રૂપી એન્ટેનાની મદદથી તે માદા કે ફૂલોના રસનો તાગ 
મેળવી લે છે. પતાંવગયાાંની દ્રસ્ક્ષ્ટ પણૂિપણે વવકવસત હોય 
છે અને તેઓ પારજાાંબવલ વણિપટમાાં પણ જોઇ શકે છે. 
જો કે ખૂબ જ ઓછી પતાંવગયાાં પ્રજાવતઓને રંગની 
ઓળખ હોય છ.ે અરે! કેટલાક પતાંવગયાઓ સાાંભળી 
પણ શકે છે અને અવાજ પણ કરે છે. 

પતાંવગયાાંઓ પ્રવાસ પણ કર ે છે. ખાસ જાતનાાં 
પતાંવગયાાંએ મેસ્ક્કસકોથી દવક્ષણ કેનેડાનો, લગભગ ચાર 
હજાર ડકલોમીટરનો, પ્રવાસ કયાિના દાખલા છે. 
પ્રવાસની વદશા નક્કી કરવા તે સૂયિનો સહારો લે છે. 
પતાંવગયાની આંખો ધુ્રવવત ડકરણો પણ ઓળખી શકે છ ે
માટે વાદળોથી ઢંકાયેલા સૂયિડકરણોથી પણ તે વદશા નક્કી 
કરી શકે છે. આપણા દેશમાાં વષાિ ઋતુની શરૂઆતમાાં 
પ્રવાસ કરતાાં પતાંવગયાાં દ્રસ્ક્ષ્ટગોચર થાય છે. પ્રકૄવત 
પાસેથી શીખીને આપણે અવનવી ટેકનોલોજી વવકસાવી 
છે. પતાંવગયાાંની પાાંખ જેવા વવશાળ પાાંખવાળા વવમાન 
પર સાંશોધન ચાલી રહ્યુાં છે. ખાસ પ્રકારના પતાંવગયાાંની 
પાાંખ પરનાાં પ્રકાશ પરાવતિન અને વવડકરણના અભ્યાસ ે
વધુ કાયિક્ષમ એલ.ઇ.ડી (લાઇટ એમીડટગં ડાયોડ)ના 
વનમાિણની પ્રેરણા આપી છે. પતાંવગયાાંની રંગીન પાાંખો 
નેનો ટેકનોલોજીને સહારે વનદોષ રંગ ઉત્પાદન અન ે
નવવનતમ ડડરપલે ટેકનોલોજીને ઉજાગર કરશે. 
પતાંવગયાાંની પાાંખોનો રંગ હવાની ગુણવત્તા સાથ ે
બદલાય છે. સમૂહમાાં રાખેલા પતાંવગયાાંની તાંદરુરતી અન ે

તેની પાાંખોના રંગના અભ્યાસ પરથી હવાની 
ગુણવત્તાનો તાગ મેળવી શકાય છે. જાંતુનાશકના વધ ુ
પડતા વપરાશ અને આપણી પ્રકૄવત પ્રત્યનેી 
ઉદાસીનતાને લીધે આ નાનકડો જીવ નાશ ન પામે ત ે
વવશે સજાગ રહેવાની જરૂર છે. 
સ્ટેજ એક: ઇંડા  

પતાંવગયાના જીવનનો પ્રથમ તબક્કો પતાંવગયાની 
પ્રજાવતના આધારે ખૂબ જ નાનુાં અંડાકાર, ગોળાકાર 
અથવા નળાકાર ઈંડુાં છે. 

સ્ટેજ બે: કેટરમપલર 
જ્યારે ઇંડામાાંથી બહાર નીકળે છે, ત્યારે "લાવાિ" 
અથવા "કેટરવપલર" બહાર આવે છે. કેટરવપલર 
ઝડપથી વધવા જોઈએ, તેથી તેઓ સતત ખાય 
છે. 

સ્ટેજ ત્રણ: ક્રાયસામલસ 
જ્યારે કટેરવપલર પણૂિ કદ સુધી પહોંચે છે, ત્યાર ે
તેઓ "િાયસાવલસ" અથવા "્યુપા" માાં બને છે. 
અંદર, તેઓ પડરવતિન અથવા 
"મેટામોફોવસસ"માાંથી પસાર થઈ રહ્યા છે. 

આપણે જે ભાગોને બટરફ્લાય તરીકે ઓળખીએ છીએ 
તે બનવાનુાં શરૂ થઈ ગયુાં છે. 

સ્ટેજ ચાર: બટરફ્લાય 
પુખ્ત પતાંવગયુાં િાયસાવલસમાાંથી બહાર નીકળે છ ે

અને તેની નરમ પાાંખો તેના શરીરની આસપાસ વળેલી 
હોય છે. આરામના સમયગાળા પછી, બટરફ્લાય તેની 
પાાંખોમાાં લોહી પાંપ કરે છે અન ેઉડવાનુાં શરૂ કરે છે. 

માનવજગતમાાં સૌથી સુાંદર પતાંવગયા અનેક 
વવવશષ્ટતાઓ ધરાવે છે તેનુાં જીવન ટૃકુાં પણ અદ્ભુત છે.  

પતુંમગયાુંનુું જીર્ન ચક્ર 
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જુ઱ી શા઱ૅુંકી 
ભુજ-કચ્છ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

આ ધુવનક સમયના પડરપ્રેક્ષ્યમાાં 
વ્યસ્ક્કત પોતાનુાં નામ કમાવા 
માટે અથાક પ્રયત્નો કરે છ.ે 

જીવનમાાં અનેક અપેક્ષાઓ સાથે તે જીવતો હોય છે. 
કયારેક પોતાના રવ્ન સાકાર કરવા મથતા પરજીવન ે
જોખમમાાં મૂકતાાં પણ અચકાતો નથી. પ્રમે-રનેહ અન ે
માનવમૂલ્યોને અમૂક સાંજોગે એ ભૂલી પડે છે અને ત્યારે 
પરજીવ મશુ્કેલીમાાં મૂકાઈ જાય છે. આનુાં સૌથી મોટુાં 
ઉદાહરણ જો કોઈ હોય તો એ છે, 'જાંગલનો વવનાશ'. 
આ વવષય સાાંભળતા આપણાાં મનમાાં પ્રશ્ન ઉઠે છે ક ે
જાંગલોના વવનાશ સાથે માનવીની કેવી રીતે સાંગવત 
થઈ ? મનુષ્ય આજે આધુવનકતાની દોટમાાં દોડવા માટે, 
પ્રવતષ્ઠાની આશાએ તેઓ વન્ય પ્રદેશનો શહેરી 
જગ્યાઓના અભાવ ે
વવનાશ કરે છે. આમ, 
જાંગલનો વવનાશ સજાિય છ ે
ને એનો ભોગ મૂાંગા જીવ 
એટલે કે પ્રાણીઓ બને છે. 

જાંગલોના વવનાશ થવાનો એક મોટો કારણ 
માનવવરતીમાાં વધારો છે. વદન-પ્રવતવદન માનવવરતીમાાં 
વધારો થાય છે. રહેઠાણની સુવવધા માટ ે જગ્યાનો 
અભાવ ઊભો થયો. હવ,ે માનવી રહે કયાાં ? માટે આજે 
જાંગલનો વવનાશ સજાિયો છે. પણ આ વવનાશથી માત્ર 
વન્યને નવહ, પણ વન્યજીવ ઉપર કપરી સ્ક્રથવત ઊભી 
થઈ છે. તેઓ ભટકતા થયાાં છ.ે પ્રાણીઓ માટે તો જાંગલ 
જ તેમનુાં ઘર. હવ,ે આ ઘર કયાાંથી શોધવા ?કયારકે તો 
તેઓ રરતાઓ પર આવી ચડે છે. મનુષ્યની સુખ 

સુવવધાઓ પાછળ વવવવધ પ્રાણીઓના સુખ આજે 
છીનવાઈ ગયા છે. તમેની પાસે મનુષ્યની જેમ છત 
નથી, પરંતુ ખુલ્લુાં આકાશ છ.ે એ પણ તમેની પાસેથી 
માનવીએ લઈ લીધુાં છે અને રખડતાાં-ભટકતાાં રહ્યાાં છે. 

હાલનાાં સમયમાાં વ્યસ્ક્કત-વ્યસ્ક્કત વચ્ચે અનેક 
મતભેદો સજાિય છ.ે તેના ભોગે સાંબાંધનુાં મૃત્યુ થાય છે. 
માનવી પોતાનો અલાયદો ઓરડો એટલે કે વનવાસરથાન 
શોધવા લાગે છે. જીવનને નવેસરથી શરૂ કરવા તત્પર 
બને છે, ત્યારે જગ્યાઓનો જે અભાવ સજાિયો છે એનો 
ભોગવટો જાંગલ બને છે. રવતાંત્ર જીવન જીવવા મથતો 
માનવીને એ જાણ નથી કે જાંગલના વવનાશની સાથ ે
તેઓ પ્રાણીઓને મુશ્કેલીઓમાાં મૂકે છે. પોતાનાાં કમિને જ 

વળગી રહેતો વ્યસ્ક્કત મૂાંગા 
જીવની દશા જોવાનુાં ભૂલી 
ગયો છે. 
જાંગલોનો વવનાશનુાં જે 

કારણ આપણે જોયુાં એનુાં જીવતુાં જાગતુાં ઉદાહરણ છ ે
'વન્ય જમીનો પર માનવીની માવલકી.' ધન એકઠુાં કરીન ે
તેને યોગ્ય જગ્યાએ ખચિવા માટે વ્યસ્ક્કત વન્ય 
વવભાગોની જમીન ખરીદે છે. એ જમીન પર માંવદરો, 
ઘરો, મોલ ઊભા કરવા વગેર ેજેવી કમાણીઓ  કરે છે, 
પરંતુ આસપાસ જીવતાાં પ્રાણીઓની પરવા તેઓ કરતાાં 
નથી. રૂવપયાના જોરે એ પ્રાણીઓને બીજી જગ્યાએ મકૂી 
આવવાનો આદશે આપે છે. પ્રાણીઓના ખોરાક, 
રહેઠાણનુાં એ કદી વવચારતો નથી. રખડી ગયેલા 
પ્રાણીઓની સ્ક્રથવત ન સહી શકાય તેવી હોય છે. ગમ ે

જું ગ઱ાનેાે ન કરીઓે વિનાશ; મૂુંગા જીિ 
સાથે દાખિીઓે પ્રેમ, ઓેજ માનિતા. 
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તેવા વાતાવરણમાાં એમને કપરી સ્ક્રથવતનો સામનો કરવો 
પડે છે અને કયારેક તેમનાાં ચહેરા પર હતાશા ભાવ પણ 
સજાિય છે આ ભાવ કોણ જોવા ગયુાં ? મૂાંગા જીવને પણ 
પ્રેમ-રનેહ અને લાગણીની જરૂર હોય છે. તઓે પ્રેમના 
ભૂખ્યા હોય છે. પરંતુ માનવી રવમાાં જ ડૃબેલો રહે છે. 

આપણે કેટલાક સમાચારોમાાં પણ જોઈએ છે કે 
પ્રાણીઓ રરતે આવી ચડે છે અને માનવીને નુકશાન 
પહોંચાડે છે. આનુાં એક કારણ એ જ છે કે આજે વનનો 
વવનાશ થતો રહ્યો છે. ખોરાકની શોધમાાં આવા પ્રાણીઓ 
રરતે આવી પડે છે. પ્રાણીઓના મન પર આવી પડેલી 
આવી આપદા હવે તેમને સહેલી મશુ્કેલ પડે છે. 
જાંગલોના વવનાશ પછી તેની સ્ક્રથવત ભારે થઈ પડી છે. 
પોતાના રહેઠાણ મૂકીને તે બહાર રખડતો થયો છે. દરેક 
પ્રાણીઓ પણ પરાવલાંબી હોય છે. આજે જાંગલોના 
વવનાશ પછી દરેક છૃટા પડી ગયા છે. 

દરેક જીવને પ્રેમ-રનેહ જોઈએ છે. તેમાાં ભલે મૂાંગા 
જીવ હોય કે પછી આપણા જેવા બોલકા જીવો. પ્રેમની 
એ જરૂડરયાત દરેકને જીવન જીવવા પ્રેરણા આપે છે. 
આવા પ્રાણીઓ પણ વવચારમાાં પડી ગયા છે કે," માર ે
કયાાં જવુાં? "  તેનુાં મન વવચારવા લાગે છે કે આ અનેરી 
સૃસ્ક્ષ્ટમાાં મારા માટે જગ્યા કયાાં છે ? આ બે પગવાળા 
માનવીએ જાણે અમારા પગ નીચેથી ધરી  જ ખસકાવી 
દીધી. વન્ય જમીન પર માનવીની માવલકીમાાં વધારો 
થતા પ્રાણીઓમાાં  પણ જાણે તનેા જીવનના દુઃખમાાં પણ 
વધારો થયો છ.ે 

આવી કપરી પડરસ્ક્રથવતમાાં પ્રાણીઓ વશકાર ન 
મળતા તે વવકૄત બને છે. વવકતૄ એટલે કે આપણે પોતાનુાં 
જ ઉદાહરણ લઈએ કે માનવી માનવીને જ્યારે પૂરતુાં 
પોષણ નથી મળતુાં, ત્યારે તે પોતે ચીડવચડો બની જાય છ ે
અને ગુરસો કરવા લાગે છે. તેવી જ રીતે પ્રાણીઓને પણ 
જીવન ટકાવી રાખવા માટે વશકારની જરૂર પડે છે અન ે
જો ન મળે તો શુાં થાય એ તમે વવચારી શકો છો. તેઓ 
રરતે આવી ચડે અને માગિ પર જે લોકો પસાર થતા હોય 
તેને નુકશાન પહોંચાડે છે. આવાાં સાંજોગે આપણે તેમન ે
પાાંજરામાાં પૂરવાની જીદ કરીએ છીએ. 

લાર્ીએ અનેરુું પઠરર્તવન 
જાંગલોનો વવનાશ, વન્ય જમીન પર માનવીની 

માવલકી અને રખડતા પ્રાણીઓ વવશે આજે આપણે ચચાિ 

કરી રહ્યા છીએ. આ એક ગાંભીર સમરયા બનીન ે
આપણન ે વળગી રહી છે અને આ સમરયા દૂર કરવા 
અનેક પડરવતિનો હાથ ધરવા પડશે. હા, આપણે જ 
પડરવતિન લાવવુાં પડશ.ે એવા અનેરાાં પડરવતિનો કેવી 
રીતે લાવી શકાય તે નીચે પ્રમાણે જોઈએ 

માનર્મૂલ્યો જાગૃમત : 
ઉપરોકત મુદ્દો વાાંચતા તમને આિયિ થશે કે વન્ય 

વવનાશ અટકાવવામાાં અને રખડતા પ્રાણીઓમાાં માનવ 
મૂલ્યોની જાગૃવત કેવી રીતે આવી ? તો આનો ઉત્તર એ 
છે કે " જો આપણ ેમાનવી થઈને પરજીવની વવપદા ન 
સમજી શકીએ, બીજાનો વવચાર સુધા ન કરીએ તો કોણ 
કરશે ? માનવમૂલ્યો જાગૃત રહે અને જે સમરયા છે એન ે
જાતે જ દૂર કરવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. જેથી 
જાંગલનો વવનાશ અટકી શકે.  

પ્રાણીઓ પ્રત્યે પ્રેમ :  
માન્યુાં કે માનવીને પોતાના વ્યરત જીવનમાાં બીજો 

કોઈ સમય મળતો નથી; પરતંુ આપણે દરકે પ્રાણીઓ 
પ્રત્યે પ્રેમભાવ રાખીએ. તે પ્રેમથી જ આપણે તેનુાં વહત 
કરવામાાં એક નવહ તો બીજી રીતે મદદે આવીએ જ 
છીએ. 

ર્ાસ્તમર્કતાનો સ્ર્ીકાર :  
આજનુાં દ્રશ્ય જોતાાં જાણવા મળે છે કે રખડી પડેલ 

પ્રાણીઓ માટે જગ્યાઓનો અભાવ ઊભો થયો છે. તો 
તેની મદદ માટે આપણે જ ઝાંપલાવીએ અને સાથે સાથ ે
વન પ્રદેશનો વવકાસ કરીએ.  

ર્ન્ય મર્ભાગ જાગૃમત : 
આધુવનક યુગમાાં જોયુાં છે તેમ વન્ય વવભાગના 

અવધકારીઓ હવે જાગૃત થયા છે. પ્રાણીઓના રક્ષણ 
માટે હમંેશા તત્પર રહે છ.ે આવા અવધકારીઓનો 
આભાર માનવાનુાં પણ ચૂકવુાં ન જોઈએ.  આમ, રવ 
જાગૃવત કેળવીને તથા વન્ય વવનાશ અટકાવીને પ્રાણીઓ 
પ્રત્યે પે્રમભાવ રાખીને જીવીએ.  
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એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 
મમત્ત઱ ઩રુાઠૅષત ‘મુસ્કાન’ 

ડાકાૅર 

આ જે આપણે સૌ અચાનક 
બદલાતાાં વાતાવરણ થી હેરાન 
થઈ રહ્યા છે, વશયાળો હોય કે 

ઉનાળો ગમે ત્યારે વરસાદ થાય છે અને આપણાાં રોવજાંદા 
જીવનમાાં મુશ્કેલી મુકી જાય છ.ે..પણ શુાં આ માટે કુદરત 
જ જવાબદાર હશે?? કે પછી આપણે??? 

મનુષ્ય ખૂબ 
રવાથીી છે પોતાના 
રવાથિ માટે એ કુદરતી 
ખજાનાનો નાશ કર ે
છે, વૃક્ષ માાંથી મળતાાં 
કોલસા અને બળતણ 
નાાં લોભથી એ કુદરતને હાવન પહોંચાડે છે આપણ ે
સમજવુાં જોઈએ કે જાંગલોનુાં શુાં મહત્વ છે? જાંગલો 
વાતાવરણ ને ઠડંુાં રાખી વરસાદ લાવવામાાં મદદ કરે છે, 
જેનાાં કારણે વાતાવરણમાાં ભેજ પ્રસરાવી આબોહવા 
વવષમ બનતી અટકાવે છે જેથી નદીઓમાાં આવતાાં પૂરન ે
વનયાંવત્રત કરવા જાંગલો ખૂબ ઉપયોગી છે .... વળી 
વન્ય જીવોને પણ રહેઠાણ મળી રહે છે અને આવા 
જાંગલો ' સાહવસક -પ્રવાસન પ્રવૃવત્ત ' માટે આદશિ ક્ષેત્ર 
પણ બની રહે છે.. 

પરંતુ આપણે જાંગલનો નાશ કરવા લાગ્યા, જાંગલ 
ની જગ્યાએ આપણે ફેકટરી, વસાહત અને વવવવધ રીત ે
એનો ઉપયોગ કરવા લાગ્યા... જાંગલો નાાં આડેધડ 
વવનાશથી પ્રદુષણ માાં વધારો થાય આને વરસાદ નાાં 
અભાવથી ' ગ્લોબલ વોવમુંગ ' ની સમરયા ઓ ઉભી થઇ 
છે, વાઘ, વસાંહ, વચત્તા,શ્રી જેવા વન્ય પ્રાણીઓ 
વનરાવશ્રત થતાાં એમની જાવત ધીરે ધીરે લુ્ત થવા લાગી 
છે... 

આપણને રહેવા માટે જેટલી જગ્યા જોઈએ એટલી 
મળી જ રહે છે છતાાં આપણ ેરવાથિમાાં કુદરત ને  નુકશાન 
પહોંચાડી રહ્યા છે.. આપણને જે જીવન આપે છે એને જ 
આપણ ે નુકસાન પહોંચાડીએ છીએ.  જાંગલો આપણન ે
ઓસ્ક્કસજન, વરસાદ, શધુ્ધ વાતાવરણ, ફળ-ફૂલ અને 
લાકડાાં જેવી ઘણી બધી વરતઓુ આપીને આપણા જીવન 
વ્યવહારને સરળ કરવા મદદરૂપ રહે છે છતાાં પણ 

આપણ ે  જાંગલોનો 
નાશ કરી રહ્યા છે. 
હુાં તો કહુાં છુાં દરેક 
વ્યસ્ક્કતએ જાંગલો ને 
બચાવવા માટે પ્રયત્ન 

કરવા જોઈએ એ માટે પહેલા  દરેક વ્યસ્ક્કતએ વૃક્ષો 
વાવવા જોઈએ અને વૃક્ષોનુાં જતન કરીને એને સાચવવા 
જોઈએ..  વળી, જાંગલી પશઓુના જીવનને પણ આપણ ે
જોખમમાાં મુકીએ છીએ.એમનો પણ ધીમે ધીમે નાશ 
થવા લાગ્યો છે, સરકાર અવભયારણ ચલાવે છતાાં 
આપણી ફરજ પણ છે આપણાાં જાંગલો સમૃદ્ધ તો આપણુ ં
જીવન પણ સમૃદ્ધ.. 
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ફા઱ લાતાષ 

૧૨ 

ઠકરીટ ગાસૅ્વામી 
જામનગર 

ઝ બુ માંકોડો બહુ મોજીલો અને 
મરતીખોર. 
એને ખાાંડ બહુ ભાવે.જ્યારે પણ જુઓ 
ત્યાર,ે ગમે ત્યાાંથી ખાાંડ શોધતો ફરે! 

કયાાંકથી ખાાંડ મળી જાય એટલે ધરાઇને ખાઇ લે અન ે
બાકીની ખાાંડ વખરસે ભરીને ઘરે લઈ જાય. ઘરમાાં ઘણી 
બધી ખાાંડનો સાંગ્રહ કરી 

રાખે.આળસ આવે ત્યારે બહાર ન જાય; ઘરમાાં સાંઘરેલી 
ખાાંડ ખાય અને મજા કર ે

ચોમાસાના વદવસો આવ્યા. 

એક વદવસની વાત છે.વરસાદ બહુ પડ્ો ને ઝબનુુાં 
ઘર આખુાં પાણીથી ભરાઈ ગયુાં! ઝબુ ઘરની બહાર 
નીકળી ગયો. પાછળથી પાણીની સાથે એણે ઘણા 
વદવસથી, મહેનત કરીને સાંઘરેલી બધી જ ખાાંડ તણાઇ 
ગઇ! 

પાણી ઓસયુું. ઝબુ પોતાના ઘરમાાં પાછો આવ્યો. 
જોયુાં તો ખાાંડનો એકેય 
દાાંણો પણ ન મળે! ઝબ ુ
તો દુઃખી-દુઃખી થઈ 
ગયો. ખૂબ મહેનત કરી
-કરીને, કેટલી બધી 

ખાાંડ એણે ભેગી કરી હતી. એ બધી ખાાંડ, 
વરસાદનુાં પાણી એક જ ઝાટકે તાણી ગયુાં! 
ઝબુનો જીવ બળીને રાખ થવા લાગ્યો. 
ઝબુ તો ઘરની બહાર આવ્યો. મનમાાં ખૂબ 
દુઃખ પણ હતુાં અને ગુરસો પણ હતો. ત્યાાં 
તેણે સામે જમીન પર વરસાદનુાં પાણી જોયુાં. 
તરત જ તે પાણીને ફડરયાદના સૂરમાાં કહેવા 

લાગ્યો... 
  ' પાણી..રે ભાઇ, પાણી..! 
    ખાાંડ  તેં, મારી તાણી..! 
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       જલદી પાછી દઇ દે..! 
        કયાાં સાંતાડી, કહી દ.ે.! 
        નહીં તો ભરીશ ચટકો; 
        હુાં, નહીં તો ભરીશ ચટકો!' 
ઝબુની આ ગુરસાભરી ફડરયાદ સાાંભળીને તરત 

જ, પાણી બોલ્યુાં.. 
         ' મેં ના તાણી તારી ખાાંડ! 
         અહીંથી આગળ ડગલા માાંડ! 
         સામે જો, છે વાદળભાઇ.. 
         ખાાંડ ગયા, એ તારી ખાઇ!' 
   આ  સાાંભળીને ઝબનુે તો વાદળ પર ખૂબ ગુરસો 

આવ્યો! 
તરત જ તેણે આકાશમાાં દોડયાાં જતાાં,વાદળને સાદ 

પાડીને કહુ્યાં.. 
          'વાદળ..!વાદળ..! ઊભા રહો! 
          ખાઇ ગયા કાાં ખાાંડ, કહો ? 
          જલદી પાછી દઇ દો,ખાાંડ.. 
          નહીં તો ભરીશ ચટકો; 
          હુાં નહીં તો ભરીશ ચટકો!' 
ઝબુની વાત સાાંભળીને વાદળ તો અટકયાાં. પછી 

ઝબુને જવાબ આપતાાં,બોલ્યાાં.. 
         ' મે ના ખાધી તારી ખાાંડ! 

                 અહીંથી આગળ ડગલાાં માાંડ! 
          આગળ જો છે દડરયાભાઇ.. 
          ખાાંડ ગયા, એ  તારી ખાઇ!' 
વાદળનો જવાબ સાાંભળીન ે ઝબુ તો મનોમન 

વવચારવા લાગ્યો-' તો હવે દડરયાભાઇને મળવુાં પડશે!
પણ ખાાંડ તો પાછી જોઈએ જ!'  એમ મક્કમ વનધાિર 
કરીને તેણે આગળ ડગલાાં માાંડ્ાાં. 

થોડીવાર થઇ, ત્યાાં સામે દડરયો આવ્યો. આવડો 
મોટો દડરયો જોઇને ઘડીક તો ઝબુ ગભરાઈ ગયો! પણ 
પોતાની વપ્રય ખાાંડ, પાછી મેળવવાની વાત યાદ આવતાાં 

જ,તેનામાાં વહમંત આવી ગઇ! તરત જ, તેણે દડરયાન ે
કહ્યુાં.. 

          ' દડરયાભાઇ! દડરયાભાઇ! 
           શીદને ખાાંડ ગયા છો ખાઇ? 
           જલદી પાછી દઇ દો, ખાાંડ.. 
           નહીં તો ભરીશ ચટકો; 
           હુાં નહી તો ભરીશ ચટકો!' 
ઝબુની આ ફડરયાદનો જવાબ આપતાાં, દડરયાએ 

કહ્યુાં.. 
         ' મેં ના ખાધી તારી ખાાંડ.. 
          અહીંથી આગળ ડગલાાં માાંડ! 
          ખાાંડ, રસોડે છે છપુાઈ.. 
          ભયાું હશે ત્યાાં બરણીબાઇ!' 
' ઓહ..! તો હવે રસોડે જવુાં પડશે! ચાલો,તો હવ ે

એ તરફ..' ઝબુ તો દડરયાનો જવાબ સાાંભળીને ફટાફટ 
રસોડા તરફ વળયો.. 

           'ઝબુ હરખથી દોડે... 
         પહોંચી ગયો રસોડે ! 
        ત્યાાં બરણીમાાં દીઠાાં 
           ખાાંડબહેની મીઠાાં ! 
        મોંમાાં આવ્યુાં પાણી, 
           આજે થશે ઉજાણી ! 
થોડીવારમાાં રસોડામાાં ટમી આવી. તણેે ખાાંડની 

બરણી ખોલી. થોડી ખાાંડ જમીન પર ઢોળાઇ! એ જોઇન ે
ઝબુએ તરત જ, દોટ મૂકી! તેની ખોવાયેલી અને ખૂબ 
ભાવતી ખાાંડ, આખર મળી ગઇ! ધરાઇને તણેે ખાાંડ 
ખાધી અને ટબ્બા જેવો થઇ ગયો!  

kiritgoswami34@gmail.com  

Image Source : Kasumbo AI 

www.kasumbomagazine.blogspot.com ૧૨ Feb to Jun 2024 64 



 

જીજ્ઞા઴ા ઩ટૅ઱ 
શુરત 

વાહશત્મની યવધાય 

૧૨ 

રા વગણીના ઘરની બહાર જોર જોરથી 
હોનિ વાગે છે ...રાવગણી ફટાફટ 
સેન્ડલ ચઢાવી ટક.. ટક કરતી 

પોતાની બેગ ખભે કરી બહાર આવી બહાર બસ ઊભી 
હતી. રાવગણી એક સાંરથામાાં જોડાયેલી છે. નાનપણથી 
જ એને કિંઈક કરી છૃટવાની 
ધગસ  વારસામાાં મળેલી, બસ 
માાંથી અવાજ આવ્યો 
ચાલો...ચાલો... 
રાવગણીબને જલ્દી બસેો 
ઉતાવળ કરો.... 

રાવગણીએ ઝડપથી 
સીટ લીધી બસ ઉપડી બધા 
રાવગણીની ઉંમરના જ હતા અમુક 
વમત્રો ને અમુક નવા ચહેરાઓ પણ હતા. રાવગણી આ 
મુસાફરીની મજા લેવા એકદમ ખુશનુમાન છે.િેંડ્સ સાથ ે
વાતો શરૂ થઈ ગઈ રાવગણીની સીટ બારીની બાજુમાાં 
હોવાથી બહારથી આવતો ઠડંો પવન રાવગણીના ચહેરાન ે
ચૂમી રહ્યો છે, રરતાઓ ઝડપથી કપાઈ રહયા છે. 
આજુબાજુ લીલોતરી છવાયલેી છે. બસ વાાંકાચૂકા 
રરતાઓ કાપતી અને ખેતરોમાાંથી પસાર થવા 
લાગી  આજુબાજુના ડુાંગરો ખુબ રમણીક નજારો  આપી 
રહ્યા છે.રાવગણી કુદરતી સૌંદયિની ખુબ જ વદવાની હતી 
આ નજારો જોઈને એક હીન્દી ગીત ગુનગુનાવા લાગી.. 

         પછીિં નમદયા પર્ન ક ેજોકે ...  
              કોઇ સરહદ ના ઈન્હ ે રોકે .... 
રરતો લાાંબો હતો. આ સાંરથા અલગ અલગ 

જગ્યાએ પછાત ગામ, ગરીબ, અનાથઆશ્રમ, વૃદ્ધાશ્રમ 
તેમજ જ્યાાં મદદ કરવા જેવુ લાગે ત્યાાં હાથ લાંબાવી કાયિ 
કરતી કોઈ યાંગરટર જોડાવા માાંગતા હોય તો 

તેઓન ે પહેલા મોકો આપતી અને સાથે સાથે  સેવા માટ ે
લઈ જતી રાવગણી પહેલીવાર જઈ રહી છે. ઘણા સમય 
પછી આવા વાતાવરણમાાં શ્વાસ લેવાની અનુભૂવત 
મહેસસૂ કરે છ.ે ધીમો ધીમો વાયરો રાવગણીનુાં મન મોહી 
રહ્યો હતો. રાવગણી જૂની યાદોમાાં સરી પડી....  

એ વરસાદના એક એક ટીપા સાથ ે
આવતી એક 

એક  યાદ ...કોલેજનો 
પહેલો દીવસ મરત 
વરસાદ કેન્ટીનમાાં ગરમા 
ગરમ પકોડા સાથે 'ચા' 

મન કહે વાહ, શુાં વદવસો 
હતા! રાવગણી મનભરીન ે

યાદો તાજી કરતી રહી. 
 જુના વમત્રોની મહેડફલ વાગોળી... એ વદવસો 

ગયા એ ગયા હવે કયાાં એવી વજાંદગી... 
વાતોવાતોમાાં ન ેઆનાંદમાાં રરતો કયારે કપાઈ ગયો 

ખબર જ ના રહી રાવગણી  એની માંવઝલ સુધી પહોંચી 
ગઈ ત્યાાં જઈને બસમાાંથી ઉતારતાની સાથે  બોડટ 
વાચ્યુાં  'વૃદ્ધાશ્રમ' 

 થોડો સમય રેરટ કરવા માટ ેબધા જગ્યા શોધવા 
લાગ્યા પછી કામે લાગવાનુાં હતુાં. પાછળથી અવાજ 
આવ્યો એ રાવગણી ઉભી તો  રે....યાર કયાાં ખોવાઈ 
છે? કયારની  સાદ કરુ છુાં. અહીંયા આવ સાથે બેસીન ે
જમી લઈએ ઓહ... સૌમ્પયા હા, કમે નવહ ચાલ યાર 
બસ એ જ વવચારોમાાં હતી કે અહીંયાનુાં વાતાવરણ કેટલુાં 
રમ્પય છે ! શહેરના કોલાહલથી તદ્દન વનશબ્દ:... 

બધા જમીન ે થોડો વવરામ લે છે એટલામાાં બુલાવો 
આવ્યો એ ચાલો...સાહબે બધાને મળવા માાંગે છે ન ે
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તમને અહીંયાના વડીલોના હાલ ચાલ લેવા બોલાવે છે. 
ત્યાાં જઈને જોય ુ  અમુક બુઝુગિ પોતાની મરતીમાાં 

હતા.  અમુક ત્યાાંના કામોમાાં મન પરોવીને હસતા હતા. 
કેટલાક એકબીજા સાથે બેઠા હતા. તો કોઈ એકલુાં 
ચોપડીઓ લઈ વાાંચતુાં હતુાં.  કોઈ ફૂલોને પાણી પીવડાવી 
રહ્યુાં હતુાં. ને કોઈ ચાલવા ને કસરતમાાં, આમ બધા ત્યાાં 
જવાબદારીઓના બોજમાાંથી વજાંદગીના છેલ્લા 
વષો  જીવી રહ્યા હતા.અમકુ એવા છે જે શરીરની 
બીમારીથી બેચેન છે. તો અમુક પોતાના વવચારોન ે
વાગોળીન ે યાદોમાાં સરી ગ્યા છે. 

અહીંયાનુાં  વાતાવરણ  જાણે બચપનમાાં સરી ગયા 
હોય એવુાં લાગે છે.  બધા જ હશ-ેરમે છે પણ આ 
શ?ુ  એક બેડ પર માજી  ગાંભીર અવરથામાાં હતા તેમન ે
ખુબ દુઃખી જોઈને  રાવગણી નજીક ગઈ તેને જોયુાં 
તેઓની આંખો માાંથી આંસુ આવી રહ્યા છે.   મુખમાાંથી 
ઓ રામ ઓ રામ બોલે છે જાણે  એમન ે
હમણાાં જ પોતાનો પ્રાણ ત્યજી દેવો 
હોય .. રાવગણી આ જોઈ  ચૂપ થઇ 
ગઈ તેને એ વૃદ્ધાનો હાથ રપશિ 
કયોને પોતાના હાથમાાં લીધો 
બાજુમાાં બેઠી રાવગણીન ે
નવી જ અનુભૂવત થઇ 
રહી છે જાણ ે આ 
કોઈ તેનુાં પોતાનુાં જ 
સભ્ય હોય એવુ 
લાગે છે. એમન ે
જોઈને રાવગણી 
નુાં હૉયુાં હેતથી 
ઉભરાઈ 

ગયુાં..  લગભગ પાંચોતેરની  આસપાસના માજીને પણ 
રાવગણીના હાથનો રપશિ થતા મુખ પર થોડી ચમક 
આવી પણ શુાં આ  ફકત માનવતાની લાગણીઓ  હતી? 
આ એક અનોખો સાંબાંધ જ  લાગતો હતો. 

બધા જ પ્રૌઢ સાથે વારાફરતી મળયા તમેના  પાસેથી 
અવનવી વાતો જાણવા મળી નવી પઢેી સમજી ગઈ હતી 
કે આ ખોટુાં છે જેઓને આપણને મોટા કયાિ  એમને જ 
આમ ના તરછોડાય અહીંયા ભલે ગમે તેટલુ  સુખ મળી 
જાય પણ જ્યાાં એમના પોતીકા જ ના મળે ને પોતાના જ 
ઘરથી દૂર નવીન જગ્યાએ કેમ ગમે? આ દદિનાક 
હતુાં  બધુાં રૂબરૂ જોઈને પોતાના સાંતાનોને કેમ દયા નથી 
આવતી !આમ ગામ આખામાાં દાન કરે ને માબાપની 
સેવા ના કરે તો ભસ્ક્કત ને દાન બાંને વ્યથિ છે. 

સવાર પડતા જ  રાવગણી સીધી પેલા માજી 
પાસ ે ચાલી નીકળી ત્યાાં જઈન ે રાવગણીએ તઓેનુાં નામ 
પૂછ્ુાં પણ માજી કિંઈ જ બોલી  શકયા નવહ  લગભગ 
યાદશસ્ક્કત પણ ઓછી લાગતી જણાય છે.  રાવગણીએ 

વૃદ્ધાશ્રમનુ સાંચાલન કરતા ભાઈન ે
વવનાંતી કરી કે આ માજીની મારે બધી 

જાણકારી જોઈએ છે. જેટલા વદવસ 
હુાં  અહીંયા છુાં હુાં મારો સમય 

એમની સેવામાાં આપવા માાંગ ુ
છુાં. સાંચાલન ભાઈ એ હા 

કહ્યુાં ને પછી માજી વવશ ે
થોડી વાતો શરૂ કરી..  

દસ  વષિ પહેલાની 
વાત છે આ 
વૃદ્ધાશ્રમ નવુાં નવુાં 
શરૂ થયુાં હતુાં. આ 

માજીનુાં નામ છ ે
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'માંગબુા' જયાર ે તેઓ અહીંયા આવ્યા એટલે એકદમ 
રવરથ હતા. તેમનો  છોકરો વવનય જ એમને અહીંયા 
મૂકી ગયો ને કહી ગયો હતો ક ેબધુાં સારુાં થઈ જાય એટલે 
મા તને ચોક્કસ લેવા આવી જઈશ...પણ,  આવુાં કહી 
ને જ બધા અહીંયા થી ભાગે છે લેવા તો શુ મળવા પણ 
આવ્યો નથી કે નથી ફોન કરી માંગુબાની ખબર લીધી ! 
આવાને હજુ માંગુબા દીકરો માને છે ને રોજ એના 
આવાની રાહ જોવે છે.  

વવનય ?  તમે શુાં નામ બોલ્યા નરેન્દ્ર ભાઈ? ફરીથી 
બોલો.. વવનય  બોલ્યો અરે મારાાં પ્પાનુાં નામ પણ 
વવનય જ છે. પણ એ વબલકુલ આવા નથી..જરા આ 
માંગુબાની ફાઈલ બતાઓ.. તેઓની ફાઈલ હુાં કાલે 
આપીશ.. અરે ઓકે કઈ વાાંધો નવહ  રાવગણી ત્યાાંથી 
વૃદ્ધાશ્રમના ગાડટનમાાં ફરવા નીકળી ત્યા નવા નવા 
ફૂલોને ઓળખતી થઈ  દરેક ફૂલોની મહેક તેને  ખૂબ જ 
ગમી રહી હતી અહીંયા એ વારંવાર આવા ઈચ્છે એવી 
જગ્યા છે. પણ આ બધુાં છોડીન ેથોડી થોડી વારે માંગબુાન ે
વવચારી રહી હતી અને એમની આગળની રટોરીમાાં શુાં 
થયુાં  એ પ્રતીક્ષા હતી કાલ કયારે થાય અને ફાઈલ કયાર ે
જોવે... રાવગણી દોડતી માંગબુા પાસે ગઈ જઈને તેમના 
પગ દબાવવા લાગી માંગબુા પણ ધીમુાં ધીમુાં  બોલવા 
લાગ્યા બેટા કોણ છે તુાં? હુાં રાવગણી.. સરસ નામ છ ે
તારુાં મારાાં દીકરાની દીકરીનુાં પણ આજ નામ છે રડતી 
આંખે  બોલ્યા તો પછી કયાાં છે તમારી રાવગણી? ખુબ 
નાની હતી એટલે મેં બસ એક થી બે વાર  રમાડેલી હવ ે
તો તારા જેટલી થઇ હશે. ઘણો વખત થયો પણ નથી 
જોઈ દીકરાને પણ નથી જોયો ભગવાન કરે સુખી 
હોય  ને જલ્દી મને લઈ જાય અંવતમ સમયમાાં  હુાં મારાાં 
દીકરા પાસે જવા માાંગુાં છુાં 

રાવગણી એ જાણે માંગુબાના ઘાવ પર મલમ 
લગાવતી હોય એમ વાતો શરૂ કરી વચાંતા નહી કરો 
માંગુબા જરૂરથી તમારો દીકરો  તમને લેવા આવશે જરૂર 
કોઈ ટેન્શનમાાં હશે...વાતોમાાં એમનુાં મન ફરેવી 
માંગુબાના વવચારોમાાં બદલાવ લાવીને એમણે ગાડટનસેર 
કરાવવા નીકળી ગઈ રાવગણી સાથે માંગબુાને ખુબ મજા 
આવી રહી છે.  જાણે ઘણા સમય પછી કોઈ પોતીકુાં મળી 
ગયુાં રાવગણી તેમના માથામાાં મસાજ કરી આપતી આમ 
ને આમ બીજો વદવસ પૂરો થયો... 

સવાર થતાાંની  સાથે ફાઈલની શોધમાાં દોડી 

નરેન્દ્રભાઈ નરેન્દ્રભાઈ ફાઇલનુાં શુાં થયુાં? લાવ્યો રાવગણી 
લાવ્યો  હવે કોઈ પણ સાંજોગ ેમારે માંગુબાની મદદ કરવી 
જ છે   નરેન્દ્રભાઈ હુાં તેમને પોતાના પડરવાર સાથ ે
મળવા લઈને જ  જઈશ હા, બેટા રાવગણી હુાં મારાથી 
બનતી બધી કોવશશ કરીશ તારો સાથ આપવા હુાં તૈયાર 
છુાં. 

ફાઈલ ખુલે છે એક એક પન્ના પલટાવી પલટાવી 
રાવગણી તલ્લીન થઈને જુવે છે. એને એકદમ ધ્રારકો 
લાગ્યો  કે આ તો બધી જ  માવહતી પોતાના પડરવારન ે
લગતી છે. આ માંગબુા બીજુાં કોઈ નવહ આ તો મારી 
પોતાની જ દાદી છે અરે.. ભગવાન આટલો અત્યાચાર 
મારી દાદી સાથે પ્પા કેમ કરી શકે? મારા માબાપે આજ 
સુધી મને અંધારામાાં રાખી હુાં આ ઈટનો  જવાબ 
પથ્થરથી આપીશ આટલા બરેહેમ હશે પ્પા ક ે મા ન ે
આ રીતે અહીંયા તરછોડી રાવગણીના આંખો માાંથી ગાંગા 
જમના શરૂ થઈ ગયા અને પોતાની જાતને પણ 
વધક્કારવા લાગી અત્યાર સુધી તેને કહેવામાાં આવ્યુાં હત ુ
કે દાદી આપણા  ગામના જુના મકાનમાાં રહે છે.તેઓ 
ત્યાાં જ ખુશ છે.  ઘણીવાર કહવેા છતાાં મારી વાત કાપી 
કાઢતા મારા ગામ જવાના અને દાદીને મળવાના 
પ્રરતાવને ટાળતા રહ્યા એવી તો શુ મજબૂરી પડી? બસ 
બધુ બહુ થયુાં હુાં મારા માંગબુાને અહીંયાથી લઈને જઈશ 
નરેન્દ્રભાઈ તમે માંગબુાનો જે કિંઈ સામાન હોય એ 
મુકાવો અને અહીયંાથી તમેને લઈ જઈ શકાય એવી 
ગાડીની સુવવધા કરી આપો મારી ફરજ હુાં બજાવીને જ 
રહીશ ને અમુકને એમની ફરજો યાદ અપાવીને પણ..  
    દોડતા દોડતા એકી શ્વાસે રાવગણી માંગુબા પાસે ગઈ 
અને એમના પગે લાગી માફ કરો દાદી અમે તમારા 
ગુનેગારો છીએ તમે બીજુાં કોઈ નવહ મારા જ દાદી છો ન ે
હુાં તમારી જ રાવગણી માંગબુા અચાંબો પામ્પયા દીકરા... 
સાચુાં હે ભગવાન મારો દીકો... આવ બટેા માંગુબાના 
જાણે જીવમાાં જીવ આવ્યો અને રાવગણીએ માાંડીને વાત 
કરી પણ માંગબુાનો જીવ ઉદાર હસતા મોઢે સાાંભળતા 
રહ્યા કિંઈ જ ના  બોલ્યા.. . મારા દીકરાને મળીને  શુાં 
સાચુાં છ ે પૂછી લઈશ.. તુાં રડીશ નવહ  

જોયા વગર દોષ ના  દેવાય મારો વવનય આવુાં 
પગલુાં કયારેય ના ભરે જરૂર કોઈનુાં દબાણ હશે !  
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બીજા વદવસે સવારે રાવગણી દાદીને લઈન ે ગાડીમાાં 
બેસી દાદી સાથે રરતામાાં વાતચીત કરતાાં-કરતાાં કયાર ે
ઘર આવી ગયુાં ખબર સુધ્ધાાં ના રહી દાદીને કહ્યુાં તમ ે
થોડીવાર આ ગાડીમાાં જ રહો હુાં પ્પાને સરપ્રાઇઝ 
આપીને આવુાં છુાં. રાવગણીએ ડોરબેલ વગાડ્ો.. 
ઘરમાાંથી મમ્પમી દોડતી બારણું ખોલવા આવી અરે.. બેટા 
તુાં આવી ગઈ હા,  મમ્પમી બહુ ભૂખ  લાગી છે જલ્દી કિંઈ 
ખાવાનુાં બનાવ કયાાં છે પ્પા? પ્પા હમણાાં  જ આવ્યા 
અંદર બાથરમુમાાં હશે..  ચાલ પહેલા તુાં િેશ થઈ જા 
થોડીવાર રહીને પ્પા પણ બહાર આવ્યા 
રાવગણી  પ્પાને જોઈને બોલી પ્પા તમારા માટ ે
સરપ્રાઈઝ છે શુાં વાત કરે છે બેટા? મારા માટે સપ્રાઇઝ 
આઈ કાન્ટ વબવલવ એવુાં તો શુાં લાવી ? ચોક્કસ કોઈ 
સારુાં જ ગીફ્ટ લાવી હોઈશ હા,  પ્પા પાાંચ  વમનીટ 
થોભો રાવગણી  દોડીને બહાર ગઈ  દાદીમાને વવલચેર 
પર બસેાડીને ઘરમાાં લઈ આવી દાદીમાાં ચાલી શકતા 
નહોતા એટલે ગાડીમાાં મુકવા આવેલા માણસો સાથ ે
વીલચેર લઈને જ આવ્યા હતા તેઓ દાદીને બેસાડી 
અંદર સુધી મુકવા આવ્યા આ જોઈને વવનય બોલ્યો હવે 
આ કોણ છે?  ધ્યાનથી જુઓ પ્પા વવનય એ જોયુાં તો 
અરે આતો મારી મા છે.. મારી મા... બેટા તને કેવી 
રીત ે મળયા?  મમ્પમી પ્પા વધક્કાર છે તમારા પર તમારી 
મમ્પમીને તમે આવી રીતે તરછોડી કેટલા સમયથી 
વૃદ્ધાશ્રમમાાં  વજાંદગી જીવે છે. એવુાં તો શુાં કારણ હતુાં ક ે
તમારે આ પગલુાં ભરવુાં પડ્ુાં વવનય માના પગમાાં સરી 
પડ્ો મમ્પમીને જોઈને રડવા લાગ્યો આખરે  મા એ મા.. 
મારો વવનય મારો વવનય કરીને રડી પડી 
આવશિવાિદ  આપવા માાંડી કટેલા વષોથી મારાાં વવનુન ે
જોયો ન હતો એના ચહરેા પર હાથ ફેરવવા લાગી ખૂબ 
વહાલ કરવા લાગી મા ને દીકરો જાણ ે
કેટલાય  વદવસોથી એકબીજા માટે ભૂખ્યા હોય એમ 
લાગણીના સાંબાંધમાાં સરી પડ્ા દૂરથી રાવગણીની  મમ્પમી 
આશા બધુાં જોતી હતી... વવનય એ તેનો હાથ પકડીન ે
માંગુબાના પગમાાં ધક્કો માયો કીધુાં માફી માાંગ મારી માન ે
મેં તારા લીધે જ  માને બહાર કાઢી હતી હવે તુાં જા મને તુાં 
ના જોઈએ આજ સુધી બહુ ચુપ રહ્યો હવ ે
નવહ  માંગુબા  બોલ્યા અરે દીકરા એ તારી પત્ની છે. 
આવુાં ના બોલાય બેટા એ  રાવગણીની  મા છે.. માંગુબા 
મને માફ કરી દો બધી મારી જ ભૂલ છે હુાં તમને સમજી 
ના શકી તમે મારુાં ભલુાં ઇચ્છતા હતા હુાં જ 

તમન ે  ઓળખી ના શકી મારા માબાપની  વાતોમાાં 
આવીન ે  વવનયના કાન ભયાિ ખરેખર હુાં ગુનેગાર છુાં 
તમારી..મારી દીકરી પર પણ આવી અસર પડી ગઈ 
એના મનમાાં અમારા  વવષે ખરાબ છાપ ઊભી થઈ ગઈ 
હુાં નથી ઇચ્છતી  મારા સાંતાનો પણ મને ખરાબ દ્રસ્ક્ષ્ટએ 
જોવે... રાવગણી  મને તારા પર ગવિ છે બેટા કદાચ 
ભગવાને જ તને ત્યાાં મોકલી મા  અને દીકરો દરરોજ 
એક બીજાને યાદ કરતા હતા ને વવરહની વેદનામાાં 
વદવસો પસાર કરતા રહ્યા એટલે જ નસીબ  તને ત્યાાં 
ખેંચી ગયુ તે બાંનનેે ભગેા કરી દીધા ખરેખર 
'ઉપરવાળાને ત્યાાં દેર છે અંધરે નવહ' રુહથી જોડાયેલા 
લાગણીઓના  સાંબાંધોન ે  દુવનયાની કોઈ તાકાત  તોડી 
શકતી નથી એ આજે  સાવબત થઈ ગયુાં  મેં ગમે તેટલુાં 
કયુું પણ વવનયના  મનમાાં મા તમારી લાગણી સદાય 
કાયમ રહી ફકત મારા માટે મારી જીદ ખાતર મેં આવુાં 
પગલુાં ભરવા વવનયને મજબુર કરી દીધો તમે લોકો કહો 
તો હુાં ઘર છોડીને જવા તૈયાર છુાં. 

શુ બોલે છે વહુ બેટા ભાન છે. કોઈન ે
કયાાંય  જવાની જરૂર નથી તન ેતારી ભૂલ સમજાઈ ગઈ 
એટલે બધુાં માફ  હવે આપણ ે મળીને સાથે જ રહેવાનુાં 
છે.અને તુાં જતી રહીશ તો હુાં ઠપકા કોને આપીશ? મારો 
હુકુમ કોના પર ચલાવીશ? આવી જવા વાળી.. હા હા 
હા.. કરીને સાસુને વહુ મા અને દીકરીની જેમ હસી 
પડ્ા. હુાં મારા અંવતમ વદવસો  મારા પડરવાર સાથે જ 
વવતાવવા માાંગુાં છુાં આ છેલ્લો  વદવસ  તમારી સાથ ે
મનભરી જીવી લેવા માાંગુાં છુાં. આટલુાં કહી સાસુમાાં 
હસતા -હસતા દેવલોક પામી ગયાને છેલ્લા શ્વાસે બેટા 
બોલતા  ગયા..  

માબાપને તરછોડીને કોઈ ખુશ કેવી રીતે રહી શકે? 
માંગુબા જેવા કેટલાય વૃદ્ધ  વૃદ્ધાશ્રમમાાં તડપી રહ્યા છે. બ ે
હાથ જોડી વવનાંતી છે કે તેઓને આવી  સજા ના આપો. 
મા બાપ નુાં હૉયુાં ત્યાાં એવુ રડે છે કે જેનો કોઈ શબ્દ નથી. 
મા નુાં ઋણ કોઈ  સાંતાન  કદીય ેચૂકવી નવહ શકે.. 
મા એક અલૌડકક નામ... 

www.kasumbomagazine.blogspot.com ૧૨ Feb to Jun 2024 68 

mailto:Jigna.Sunil27@gmail.com


 

જ્ાવૅત અાચાયા 
અમદાળાદ 

વાહશત્મની યવધાય 

૧૨ 

આં ખ ખુલી, થોડી હોશમાાં આવી. 
આજુબાજુ નજર કરી. પોતાની મા 
કયાાંય નજરે પડી નવહ. સફાળી બેઠી 

થવા ગઈ પણ એનાાં શરીરમાાં સખત પીડા થતી હતી. 
એનો હાથ સાથળ તરફ લાાંબાયો. સૂકાઈ ગયેલાાં 
લોહીની પોપડી હાથમાાં આવી. બે પગ વચ્ચે અસહ્ય 
પીડા થતી હતી. લોહીથી ખરડાયેલાાં સાથળ છોલાઈ 
ગયાાં હતાાં. બળતરા પણ 
પુષ્કળ થતી હતી. બાંને પગ 
દદિથી ભરાઈ ગયાાં હતાાં. એણ ે
છાતીનાાં ભાગે હાથ ફેરવ્યો. 
જાણે કે કોઈ જાંગલી પશુએ 
નહોર ભયાું હોય એવી પીડા 
થઈ આવી. નહોરનાાં ઘા પર લોહીનાાં ભીંગડાાં વળવા 
આવ્યાાં હતાાં. અડતામાાં જ કાચુાં ભીંગડુાં ઉખડી આવ્યુાં 
અને હાથ લોહીથી ખરડાઈ ગયો. આખા શરીર ઉપર 
લાલ-લાલ ચકામા ઉપસી આવ્યાાં હતાાં જેથી આખુાં શરીર 
તૂટી રહ્યુાં હતુાં. પોતાને શુાં થયુાં છે એ સમજી શકતી ન 
હતી. બેજાન હાથ નીચે પછડાયો અને પાછી આશકા 
બેભાન થઈ ગઈ. 

બીજી સવારે જાગી. આસપાસ કોઈ ન હતુાં. ઉભી 
થઈ, જોયુાં તો પોતે એક માંવદરના પ્રાાંગણમાાં પડી હતી. 
ધીમેથી યજ્ઞકુાંડ પાસે ગઈ ભષ્મ કપાળે લગાવી, પૂરા 
જોશથી 'હર હર શાંભ'ુ બોલી માંવદરમાાંથી નીકળી ગઈ. 
તેને પોતાની મા શોધવી હતી. 

એ કાળી ભમ્પમર મઘેલી રાત હતી. આકાશમાાં 
ભયાંકર મઘેગજિના થઈ રહી હતી, વીજળી સાપની જીભ 
જેમ લપકારા મારી રહી હતી. જોતજોતામાાં જ 
અનરાધાર વરસાદ તૂટી પડ્ો હતો. મચ્છુ નદીના કાાંઠ ે
આવેલા આ નાનકડાાં ગામ પર ખતરાની ઘાંટી વાગવા 

માાંડી હતી. કોઈ કોઈની વહારે આવે એમ નહોતુાં. સૌ 
પોતપોતાનાાં ઘરમાાં ભરાઈ રહ્યાાં હતાાં. વરસાદ જરાય 
ધીમો પડવાનુાં નામ લેતો નહોતો. 

શુાં થશે? એવી વચાંતા આખા ગામમાાં ફરી વળી 
હતી. 

'મા, મને આ વાદળ ગાજે એની બહુ બીક લાગ ે
છે.' ડરતાાં ડરતાાં આશકા 
બોલી. 
'ના, બટેા એમાાં ડરવાનુાં શુાં? 
હુાં તારી સાથે જ છુાં ન.ે' કહી 
આશકાને એની માએ પોતાનાાં 
ઘરનાાં માંવદરમાાંથી વશવવલાંગ 

લઈ હાથમાાં પકડાવી દીધુાં. 'બટેા, "હર હર શાંભુ....હર 
હર શાંભુ" બોલ એટલે ડર ના લાગે.' આશકા 
ભગવાનનાાં નામનુાં રટણ કરવા લાગી. 'જો હવે બીક 
નથી લાગતી ન?ે' 'મારી બહાદુર બેટી એમ થોડી ડરે?' 
આમ કહી પોતાની દીકરીને વહમ્પમત આપી. 

હવે જે થાય તે ભોળાનાથને હાથ હતુાં 
પણ, આશકાની મા આરતીનાાં મનમાાં આશાંકાએ 

ઘર કરી લીધુાં હતુાં ક,ે હવે બધુાં તણાઈ ને જ રહેશે. જો 
એવુાં બન્યુાં અને એમાાં અમે મા-દીકરી છૃટાાં પડી જઈશુાં 
તો? આટલાાં વવચાર માત્રથી આરતી ધુ્રજી ઉઠી. આશકા 
યુવાનીનાાં ઉંબરે પહોંચવા આવી હતી. આરતી પરૂાાં 
જોરથી પોતાની દીકરીનો હાથ પકડીને બસેી રહી હતી. 
શુાં થશે? શુાં કરવુાં? કાાંઈ સૂઝતુાં ન હતુાં. 

એવામાાં ગામમાાંથી મોટે મોટથેી બૂમો સાંભળાઈ, 
'ભાગો...ભાગો...પૂર આવ્યુાં છે.' પણ કયાાં જવાનુાં? 
કેટલેક જવાનુાં? 

જોતજોતામાાં જ મચ્છુ નદી પોતાનાાં પાલવમાાં 
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આખા ગામને સમટેીને દોડી નીકળી. પાણીનો ભયાંકર 
અવાજ અને લોકોની વચવચયારીઓ વચ્ચે પલકવારમાાં 
આખુાં ગામ ધ્વાંસ થઈ ગયુાં. નાનકડુાં, કાચા ગાર-માટીનાાં 
ઘરોનુાં ગામ કેટલી ટક્કર ઝીલે? 

જેવી રીતે અજગર ઝાડને ભરડો લે એ રીતે 
પાણીના પ્રવાહે ગામન ેભરડો લીધો. એ પ્રવાહમાાં મા-
વદકરી નોખાાં પડી ગયાાં.  

આશકા મોટે મોટેથી માને બૂમો પાડતી રહી. 
'મા...મા...મા...કયાાં છે તુાં?' 'આશકા...આશકા... 
બેટા, આશકા...હુાં આ રહી. બેટા, તુાં કયાાં છે?' એમની 
કારમી ચીસો લોકોની વચવચયારીઓ ભેગી ઓગળી 
ગઈ. પાણીના પ્રવાહને રોકવાનાાં વનષ્ફળ પ્રયાસો કરતાાં 
બાંને આગળ તણાતાાં ગયાાં. 

થોડીવારમાાં આશકાને લાગ્યુાં કે, કોઈ એન ે
પાછળથી પકડી રહ્યુ છે. એ છટૃવાની કોવશશ કરતી રહી 
પણ, એ પાંજો વધુ શડકતશાળી હતો. આમેય, આશકાનુાં 
શરીર પાણી સામે બખોડડયા ભરી ભરીને થાકી ગયુાં 
હતુાં. એનામાાં કોઈનો સામનો કરવાની વહમંત નહોતી 
રહી. અંધારી રાત હતી એટલે ચહેરો પણ રપષ્ટ દેખાતો 
નહોતો. આમ છતાાં, એને લાગ્યુાં કે ચહેરો કોઈ જાણીતો 
છે. 'છોડી દો મને. કોણ છો તમે?' કેમ પકડી છે?' 'કયાાં 
લઈ જાવ છો?' આ શુાં કરો છો?' રડતાાં રડતાાં તણેે ખૂબ 
આજીજી કરી. પરંતુ એ માણસના મન પર હેવાન સવાર 
હતો તો એ સાાંભળે જ કયાાંથી? આશકાએ પોતાના 
બચાવમાાં મકુ્કા મારવા શરુાં કયાિ પણ બદલામાાં સામેના 
એ રાક્ષસી પ્રહારે એને લગભગ અધમૂઈ કરી નાખી. એ 
હેવાન એક માંદીરની પછીતે કાદવ  કીચડ વચ્ચે એની 
કાયાને રહસેાતો રહ્યો. લોહી અને આંસુ, બેયનો પ્રવાહ 
નદીના પ્રવાહ સાથે ભળી ગયો. પળભરમાાં જ બધુાં 
બરબાદ થઈ ગયુાં.  

આશકાની ઉપર ઝળુાંબી રહેલ પુરષુની પક્કડ ઢીલી 
પડી એટલે આશકાને થયુાં કે હાશ છટૃી. એ ઊભી થવા 
ગઈ પણ પીડાને લીધે એ ઉભી થઈ શકી નહીં. એનાાં 
કપડાાં અને કાદવ એકરૂપ બની ગયાાં હતાાં. તેમ છતાાં, 
તેણે ઉભા થવાની કોવશશ કરી પણ, એના આઘાત વચ્ચ ે
બીજો એક પુરુષ એની નજીક આવ્યો. એ વચલ્લાઈ ઉઠી. 
ત્રીજો.......ત્યારે તો એ બેહોશ બની ગઈ હતી. કાચી 
વયે તેને આટલી બધી વેદનાનો સામનો કરવાનો આવ્યો 

હતો. 
માંવદરના પ્રાાંગણમાાં એ પડી હતી. સવારનો કણૂો 

કૂણો તડકો પથરાયો ત્યારે એ ભાનમાાં આવી. માાંડ માાંડ 
ઉભી થઈ. બે સાથળ વચ્ચે વીછંીના ડંખ જેવી વેદના થતી 
હતી. એની સાથે શુાં બન્યુાં હતુાં એ સમજવાની એનામાાં 
આવડત નહોતી. 

તે જગ્યા એક વશવાલય હતુાં. મા કાયમ કહેતી ક ે
વશવના દશિન કરવાથી દુઃખ દૂર થાય છે. એટલે, એ 
લથડાતાાં ડગલે યજ્ઞકુાંડ નજીક ગઈ. ભરમ કપાળ પર 
લગાડી, નીકળી પડી. 

મા કયાાં હશે? કેવી હાલતમાાં હશે? તે સરખુાં ચાલી 
પણ શકતી ન હતી. મન અસાંખ્ય સવાલોથી ઘેરાયેલુાં 
હતુાં. 

આ કયુાં ગામ હતુાં? ગામની આ કઈ ગલીમાાં પોત ે
આવી પહોંચી હતી? કશુાં સમજાતુાં નહોતુાં. ચોતરફ પાણી 
જ પાણી હતુાં. કાદવ કીચડ હતો. કેટલાાંક લોકો રડતાાં 
દેખાયાાં. તો કેટલાાંક સળગતાાં. કોઈ કોઈ વળી ઘરની 
અંદરથી ચીજવરતુઓ બહાર કાઢી રહ્યાાં હતાાં. કાદવની 
દુગુંધ આવી રહી હતી. એવુાં દ્રશ્ય હતુાં, જાણે કોઈ 
ભૂતાવળ! 

આખરે, પડોશમાાં રહેતા ભીખાકાકા નજરે પડ્ા. 
એ દોડીને એમની જોડે પહોંચી ગઈ.  

'અરે...આશકા... કયાાં ખોવાઈ ગઈ હતી? તારી 
મા રાતાાં પાણીએ રોવે છે. જલદી ચાલ.' ભીખાકાકા 
એની આંગળી પકડી તેની મા સુધી લઈ ગયા.  

આરતી આશકાને જોતાાં જ બાથ ભીડી રડવા 
લાગી. 'મારી દીકરી...!' આશકા પણ રડી. અચાનક, 
આરતીની નજર આશકાનાાં કપડાાં પર ગઈ. તનેે જોતાાં 
જ આરતીના મનમાાં ધ્રાસકો પડયો. તેની નજર સામેથી 
પોતાનુાં જીવન કોઈ ડફલ્મની પટ્ટી જેમ પસાર થઈ ગયુાં. 
ઈવતહાસ ફરી અમારા જીવતરને આભડી ગયો. 

'મા, જો તને દેખાય છે? મારી હાલત કેવી થઈ છે. 
મને બહુ પીડા થાય છે.' આશકા રડતાાં રડતાાં બોલી. 
'બેટા, તને જોવાાં માટે તો મારે ના આંખોની જરૂર છે, 
ના રોશનીની. તારો અહસેાસ માત્ર મને તારી હાલત 
સમજાવી જાય છે.' 'બેટા, બધુાં સારુાં થઈ જશે. વચાંતા ના 
કરીશ. આપણે મળી ગયાાં એ જ પ્રભુનો પાડ.' આરતી 
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બોલતી રહી પણ અંદરથી તો સાત કોઠા ભેદતા 
વવાંધાયાની વેદના પોકારી ઊઠી. 

થોડીવારમાાં રવરથ થતાાં આરતી મનોમન બોલી, 
'હુાં વનઃસહાય હતી પણ મારી દીકરી વનઃસહાય નથી.' 
'મારી વજાંદગીનુાં પુનરાવતિન આશકાનાાં જીવનમાાં કદી 
નહીં થવા દઉં.' 

આરતી આશકાને લઈને દવાખાને ગઈ. જાત 
જાતની પીડાનાાં પોટલાાં સાથે લોકો લાઈનમાાં બેઠાાં હતાાં. 
તેમાાં ખાસ કરીને રત્રીઓનુાં પ્રમાણ વધારે દેખાયુાં. જે 
રૂમમાાં આશકાને બતાવવા જવાનુાં હતુાં ત્યાાં લગભગ 
આવી નાની ઉંમરની છોકરીઓ વધારે જોવાાં મળી. 
આરતી આમતમે ફાાંફા મારતી જોઈ રહી હતી કે ઘણી 
છોકરીઓ બળાત્કારનો ભોગ બની હતી. 

મા, જો કોઈ ઝગડો થયો લાગે છે.' ડરતાાં અવાજે 
આશકા બોલી. નજર ફરેવતા જ આરતી ચોંકી ગઈ. 
નેતાજીનો દીકરો તેની વમત્ર માંડળી સાથે આવ્યો 
હતો. સૌ બીકનાાં માયાિ ચૂપ હતાાં. ખબર 
પૂછવાના બહાને આ માંડળી રત્રીઓન ે
ખોટાાં અડપલાાં કરતી હતી. આરતી 
આ જોઈ સમસમી ગઈ. 

આશકા પાણી પીવા માટ ે
ઊભી થઈ. ધીમે ધીમે એ 
પાણીના નળ પાસે પહોંચી. 
પાણી પી પાછા ફરતાાં એક 
દરવાજા અંદર કાાંઈક 
અવાજ આવતો હોય એવુાં 
લાગ્યુાં. થોડી ઊભી 
રહી. શાાંત થઈ, 
સાાંભળવાની કોવશશ 
કરી. બરાબર ના સમજાતા એ 
નજીક ગઈ. દરવાજાની વતરાડમાાંથી જોવાની વહમ્પમત 
કરી. નજર પડતાાં જ અવાક થઈ ગઈ. ડૉકટર ખુરશીમાાં 
ઊંધો ફરીને ચપૂચાપ બસેી રહ્યો હતો. નેતાજીનો દીકરો 
પાટ ઉપર પડેલી રત્રીને રપશીી રહ્યો હતો. રત્રીની ધીમી 
પણ તીણી ચીસ આશકાના કાને પડી. રૂમમાાંથી આવતાાં 
અવાજને અનાયાસે પૂરની રાત્રે બનેલી ઘટના સમયના 
અવાજ સાથે સરખાવી દેવાયા. આશકાનુાં મન એ રાત 
અને રૂમની અંદરના અવાજન ેસાાંકળવા લાગ્યુાં. પહેલાાં 

તો એ ધુ્રજી ગઈ. થયુાં હમણાાં ડૉકટર પાસે જવાનો મારો 
વારો આવશે. મારુાં શુાં થશે? પણ પછી મક્કમ બની 
ત્યાાંથી નીકળી ગઈ. 

આશકા મનમાાં ઉઠતાાં સવાલોનાાં ઘોડાપરૂમાાં 
તણાવા લાગી. ધીમે ધીમે બધી વાત સમજાતી ગઈ. 
મનમાાં જ બબડી, 'મનોબળ મજબૂત બનાવી સામનો તો 
કરવો જ રહ્યો.' 'હ.ે..વશવ શાંભુ કાાંઈ રરતો બતાવો.' 

માને બાજુમાાં લઈ 
જઈ આશકા 

ધીમે અવાજે 
કશુાં 
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સમજાવવા લાગી. 'મા, હુાં અંદર જઈશ એ વખતે મારી 
સાથે કાાંઈ પણ બનશે તો હવે હુાં ચુપચાપ સહન નહી ં
કરુાં. કશુાંક તો જોરદાર કરીશ જ. શુાં કરીશ ખબર નથી. 
તુાં વચાંતા ના કરતી.' આટલુાં બોલતાાં આશકાનાાં ચહેરા 
પર ગુરસાની રેખાઓ અંકાઈ આવી. ચહરેો રાતો-પીળો 
થઈ ગયો. 

થોડીવારમાાં તપાસ માટે આશકાનો વારો આવ્યો. 
ડરતાાં ડરતાાં ધીમા પગલે એ રૂમમાાં પ્રવેશી. 'ટેબલ પર 
સૂઈ જાવ, ડૉકટર આવે છે.' નસિ બોલીને રૂમ બહાર 
નીકળી ગઈ. બાજુમાાં જ એક ડીશમાાં થોડાાં મેડડકલ 
સાધનો પડ્ાાં હતાાં. 

એપ્રોન પહેરેલ એક વ્યસ્ક્કત રૂમમાાં પ્રવેશી. 'આપનુાં 
નામ?'  'આ....' 'ઓકે...ઓકે...કયાાંય વાગ્યુાં છે? 
સારુાં ચાલો હુાં તપાસી લઉં છુાં.' એપ્રોન પહેરેલ વ્યસ્ક્કત 
ધીમા અવાજે બોલી. રટેથોરકોપથી આશકાને તપાસવાનુાં 
શરૂ કયુું. છાતીના ભાગે ખોટી રીતે રપશિ થતો આશકાન ે
મહેસસૂ થયો. એ રપશિનો ભાવ એને સમજાવા લાગ્યો. 

પહેલાાં તો થોડી ગભરાઈ, પણ પછી ઊંડો શ્વાસ લઈ મન 
મક્કમ રાખી આંખ બાંધ કરી પડી રહી. રૂમાલ પકડેલ 
હાથ જેવો એનાાં નાક પાસે પહોંચ્યો એણે શ્વાસ લેવાનુાં 
બાંધ કરી દીધુાં. 

એપ્રોનવાળી વ્યસ્ક્કતએ આશકાને બોલાવી જોઈ 
'એ...છોકરી...એ... છોકરી....' આશકા વનરુત્તર 
રહી. જેવો એ માણસ પોતાના કપડાાં ઉતારી આશકા 
ઉપર હાવી થવા ગયો એવી જ આશકાએ મોકો જોઈ 
મૂઠ્ઠીમાાં દબાવી રાખેલ કાતર સરખી કરી. અને પોતાન ે
રપશિ થતાાં જ એણે ઊંડો શ્વાસ લઈ પૂરા જોશથી એ 
માણસની બે સાથળ વચ્ચે ભોંકી દીધી. આંખો બાંધ કરી 
ઉચ્છવાસ કાઢતાાં બોલાઈ ગયુાં, હાશ...! 
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વાહશત્મની યવધાય 

૧૨ 

છ  મવહનાથી સાસરેથી ડરસાઈને પરત 
ફરેલી પડરતા રોજની માફક જ પોતાના 
સીવવા ના સાંચા પર બેઠી બેઠી પોતાની 

કળાને વધુ વનખારી રહી હતી. નાનપણ થી જ પડરતાન ે
વસવણકામમાાં ખૂબ જ રસ. ભણવામાાં બહુ મગજ ન 
ચાલ્યુાં એટલે વધુ ભણી નવહ પણ એ જ મગજ 
સીવણકામમાાં ભલભલાને અચરજ પમાડે એમ દોડતુાં. 7 
વષિના લગ્નજીવનમાાં ઉતાર 
ચઢાવ તો આવ્યા જ હશે પણ 
આ વખતે જાણે પાણી માથાની 
ઉપરથી વહી ગયુાં હોય એમ 
પડરતા પોતાનો ઘર સાંસાર 
છોડી પોતાના કપડાાં લત્તા 
સમેટી માવતરના ઘરે આવી ગઈ હતી. ખૂબ ઉત્સાહથી 
પરણાવેલી પોતાની દીકરી જ્યારે તકલીફમાાં સાાંપડે ત્યાર ે
એના માથે સાાંત્વના નો હાથ જો મા-બાપ નવહ ફેરવે તો 
એનુાં શુાં થાય? બસ એ જ વવચારે પડરતાના માતાવપતા 
એ પણ એને રવીકારી. પડરતાની માતા ઘણીવાર એમની 
રીતે પડરતાને સુલહે કરી સાસરે પાછા વળી જવા 
સમજાવી ચુકી હતી. પણ કોણ જાણે કેમ સમજાવટનો 
એક શબ્દ પણ પડરતા ના કાને પડતો ન હોય એમ 
પડરતા હઠીલી બની ગઈ હતી. પડરતાના વપતા કઈ 
બોલતા નવહ પણ અંદર ને અંદર એમને પડરતાની વચાંતા 
થયા કરતી. 

પડરતા ના વપતાના હાથમાાં રહેલા એમના શટટ પર 
પડરતા ની નજર પડી. ધ્યાનથી જોતા ખ્યાલ આવ્યો કે એ 
શટટ જરા ફાટી ગયુાં છે. એને એના પ્પા ને પૂછ્ુાં 

"પ્પા, કમે આમ બેઠા છો?" 
"બેટા, આ મારુાં વપ્રય શટટ છે. જોને એ આમ કેવી 

રીતે ફાટી ગયુાં." 

"લાવો પ્પા, મને આપી દો, હુાં એને સીવી 
લઈશ" 

"પણ બેટા વસલાઈ કરી શકાય એવુાં લાગતુાં નથી. 
આને તો વથાંગડુાં જ મારવુાં પડશ.ે" 

"હા તો હુાં એને વથાંગડુાં મારી આપીશ, લાવો એ 
શટટ મને આપી દો" 

"પણ બેટા, વથાંગડુાં માયાિ બાદ 
એ શટટ પહેલા જેવો આકષિક 
નવહ દેખાય ન?ે" 
"અરે પ્પા, તમે તમારી 
દીકરીને હજી ઓળખો જ છો 
કયાાં?. હુાં એટલી ચીવટથી 

વથાંગડુાં મારીશ કે કયારેય કોઈને ખ્યાલ પણ નહીં આવે ક ે
આ શટટ કયારેય ફાટ્યો પણ હતો" 

"ભલે બેટા, લે આ શટટ. મારે પરમ વદવસે એક 
કાયિિમ માાં પહેરવો છે આ શટટ તો એ પહેલાાં તુાં એને 
પહેલા જેવો જ આકષિક કરી આપજે" 

પડરતા એ શટટ હાથમાાં લીધો અને કેટલીય વાર 
સુધી જોયા કયો. એ વવચારી રહી હતી કે એવુાં તો શુ કરુાં 
કે આ ફાટેલો શટટ પણ સાંધાઈ જાય અને એમાાં મારેલુાં 
વથાંગડુાં પણ કોઈની નજરે ન ચડે. પોતાની સીવનકલા થી 
એના વપતાને ખુશ કરવાનો આ એક સરસ ઉપાય હતો 
એ પડરતા જાણતી હતી. એ વદવસ એને બસ એ વથાંગડા 
વવશે જ વવચાયાિ કયુું. અને બીજા વદવસે સવારથી જ એ 
શટટને લઈને બસેી ગઈ પોતાના સીવવા ના મશીન પર. 
ત્રણ કલાકની અથાક મહેનત બાદ પડરતા જાણે જગ 
જીત્યુાં હોય એમ ઉભી થઇ. શટટને સહેજ ઊંચો કરી 
આંખોની સામે રહે તેમ મૂકયુાં. જરાક દૂર જઈને જોઈ 
જોયુાં વથાંગડુાં જરાય દેખાતુાં નથી ને એની ખાતરી કરી 

કામૅ઱ રાિાડૅ ‘અશનકા’ 
ળડાૅદરા 
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લીધી. પ્પા પણ આ શટટ જોઈને ખૂબ ખુશ થશ ે અન ે
બદલામાાં પડરતા ને શાબાશી આપશે એ વવચારે પડરતા 
ખીલી ઉઠી. એ હવે સાાંજ પડવાની રાહ જોવા લાગી. 
કયારે પ્પા આવે અને એમને એમનો આ મનગમતો 
શટટ બતાવ.ે પડરતાની આતુરતા નો અંત આવ્યો. 
આખરે એના વપતા નુાં ઘરમાાં આગમન થયુાં. 30 વષિની 
પડરતા હરખમાાં જાણે સાવ નાની બાળકીની જેમ 
ઉછળતી કૂદતી વપતા પાસે પહોંચી અને તરત જ પોતાની 
પીઠ પાછળ હાથથી સાંતાડેલુાં પ્પાનુાં શટટ પ્પાના હાથ 
માાં મુકતા બોલી 

" લો પ્પા, તમારુાં મનગમતુાં શટટ. મેં સરસ રીત ે
સાાંધી દીધુાં છે. તમે ચકાસી જુઓ. વથાંગડુાં પણ કયાાંય 

દેખાતુાં 

નથી." 
હરખઘેલી 

પડરતાના 
હાથમાાંથી 
પોતાનો શટટ 
એના વપતાએ લીધો. શટટન ે
આમતમે ફરેવી એમન ે
વથાંગડુાં શોધવાનો પ્રયત્ન 
કયો પણ પડરતાએ ખરેખર ખૂબ જ 
માવજતથી વથાંગડુાં માયુું 
હતુાં કે તરત 
કોઈની 
નજરે 
આવે જ 
નવહ. 

તેના વપતા તેના કામથી ખુશ હતા એ જોઈ પડરતાની 
ખુશી બમણી થઈ ગઈ. સાસરથેી પરત ફરી ત્યારથી એન ે
વપતાને તણાવગ્રરત જ જોયા હતા. આજે એમના ચહેરા 
પર આવેલુ વનખાલસ હારય પડરતાને ગમ્પયુાં. 

"પડરતા બેટા, બીજુાં એક કામ છે, કરીશ?" વપતાએ 
પડરતાને સાંબોધી ને કહુ્યાં 

"હા પ્પા, બોલો ને શુ કામ છે? હુાં ચોક્કસ 
કરીશ." પડરતા એ ઉત્સાહવશ જવાબ આ્યો 

"હજી એક વથાંગડુાં મારવાનુાં છે, મારી શકીશ?" 
વપતાના ચહેરા પે પ્રશ્નાથિ ભાવ પડરતા જોઈ રહી 

"હા પ્પા, તમને તમારી દીકરી પર ભરોસો છ ે
ને?. હુાં ચોક્કસ વથાંગડુાં મારી આપીશ' 

"પણ ધ્યાન રાખજે આ 
વખતે પણ વથાંગડુાં કોઈન ે

દેખાવુાં ન જોઈએ" 
"વનવિન્ત રહો. 

હુાં ખૂબ જ 
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સાવચેતીથી વથાંગડુાં મારીશ. પણ પ્પા વથાંગડુાં મારવાનુાં 
છે શેમાાં?" પડરતા એ સામે પ્રશ્ન કયો 

પડરતા ના માથે હાથ મુકતા એના વપતાએ કહુ્યાં 
"બેટા, તારા અને પરમ ના જજિડરત થયેલા 

સાંબાંધોમાાં" 
પડરતા મૌન જ ઉભી રહી. એના વપતા એ આગળ 

ચલાવ્યુાં 
"મારા શટટ ની જેમ જ તમારા સાંબાંધો થોડા ફાટયા 

છે. પણ એ સાંબાંધો મનગમતા છે એટલે જો એને 
સમયસર સમજાવટ નુાં વથાંગડુાં મારવામાાં આવે તો એ વધ ુ
દીપી ઉઠશે. આમ બાંને પક્ષે ખેંચતાણ થશે તો સાંબાંધો વધ ુ
ફાટશે. એકાદ વ્યસ્ક્કતએ તો સાંચા પર બસેવુાં જ પડશે ન ે
આ સાંબાંધોને વથાંગડુાં મારવા. પરમ તને ઘણીવાર 
મનાવવાનો પ્રયત્ન કરી ચુકયો છે. પણ તને હવે આ 
સાંબાંધો અશકય જ લાગ્યા જેમ મને મારો શટટ ફરી પહેલા 
જેવો થશે કે કેમ એ અશકય લાગતુાં હતુાં એમ જ. 

બેટા, તુાં ખૂબ જ સમજદાર છે. પ્રેમ અને 
લાગણીના દોરાથી આ સાંબાંધો માાં એવુાં વથાંગડુાં માર કે એ 
સાંબાંધ કયારેય ફાટ્યો હતો એનો કોઈને અણસાર પણ ન 
આવે" 

પડરતા ની આંખો છલકાઈ ગઈ. વપતા ની વાત એ 
સમજી ગઈ હતી.એની આંખો ઉઘડી ગઈ. એ જ ક્ષણ ે
એને એના પવતને ફોન કરી ને સાસરે પરત ફરવાની 
વાત કરી લીધી. પરમે પણ એની વાત સહષિ રવીકારી 
લીધી અને બીજા વદવસે પડરતાને લેવા પહોંચી ગયો. 
પડરતાના માતાવપતાએ બાંને જણાને આશીવાિદ આપી 
વવદાય કયાિ. 

સાસરે પહોંચેલી પડરતામાાં ઘણો બદલાવ હતો. 
ઘરના દરેક સભ્યો નુાં એ ખૂબ ધ્યાન રાખતી. પડરણામ ે
દરેક સભ્યો નુાં મન એને જીતી લીધુાં. પરમ સાથે પણ 
બમણા પ્રેમથી વતિતીએ ને એની અસરે પરમ પણ પહેલા 
કરતા વધુ પે્રમાળ થઈ ગયો હતો. 

છ મવહના બાદ પરમને પડરતા એના વપયર 
પહોંચ્યા. એકબીજાની લગોલગ ખુશ બેઠેલા પરમન ે
પડરતા ને જોઈ એના માતાવપતા મનમાાં હરખાઈ રહ્યા 
હતા. એના વપતાએ આજે પણ એ જ પડરતાએ મારેલા 
વથાંગડા વાળો શટટ પહેયો હતો. પડરતા એના વપતા સામ ે

જોતા બોલી 
"પ્પા, મેં મારેલુાં વથાંગડુાં કયાાંય દેખાતુાં તો નથી 

ને?" 
હસતા બોલતા ખુશખુશાલ પરમ અને પડરતાન ે

જોઈ એના વપતા એ કહ્યુાં 
"ના બેટા જરાય નથી દેખાતુાં, એકદમ નવુાં નકોર 

જ લાગે છે" 
બધા વાતોમાાં મશગુલ હતા ને બાપ દીકરી ની 

આંખો હષિમાાં ભીંજાઈ ગઈ. 

 rathodkomal14990@gmail.com  
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એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

સ વારથી ધીમો ધીમો વરસાદ પડી ન ે
રોકાય ગયો હતો. સૂરજની ડકરણો 
કાનજીના ફવળયામાાં ફેલાયેલા 

લીમડાના ઝાડ પર પડતાાં જ લીલાછમ પાન સોનેરી 
લાગી રહ્યા હતા, પણ  કાનજી સવારથી ઉઠ્યો ત્યારથી 
કયાાંય ચેન પડતુાં ન હતુાં. કોણ જાણે ગામમાાં કિંઈ નવા 
જૂની થઈ હોય. ત્યાાં  જોનબાઈ ચા ની કીટલી લઈન ે
આવી અને ઓસરીના કોરે મકૂી ઓરડાની માલીપા જતી 
રઈ. 

"એ સાાંભળો છો ચા મૂકી 
છે પી લેજો"   

કાનજીએ વળતા જવાબ 
આ્યો. 

"એ હા હારુાં" 
કાનજીએ હળવેકથી ચા ની કીટલી રકાબી તરફ 

વાળી અને ચા ભરી હોઠે અડાડવાની ભાડે જ હતો ત્યાાં 
ડેલીએથી અવાજ આવ્યો.  

"કાનજીભાઈ…. કાનજીભાઈ…. રતન ડોશી પરલોક 
વસધાવી ગયા છે. તમે તરત તૈયાર થાવ હો.. 
વેલા..વેલા… કાઢી જવાના છે. વેલજીએ ફોન કરી 
કહેડાવ્યુાં છે કે ગામના લોકો અને સગા વ્હાલાઓને તરત 
તૈયાર રે હો. રમશાને લઈ જવાની બધી તૈયારી થઈ ચૂકી 
છે, તમેય ઉતાવળ રાખજો" 

અચાનક જ કાનજીના કાન સતેજ થયા. ભરેલો 
શ્વાસ પણ થોડી વાર માટે અટકી ગયો, હળવેકથી શ્વાસ 
છોડતા બોલ્યો : "ભલે ભલા તુાં જા હુયે નીકળુાં હુાં.." 

રતનનો દીકરો વેલજી જ્યારથેી વવદેશ ગયો છ ે
વબચારી બહુ દુઃખી રહેતી, મનજી અને તેની પેલી 
પત્નીનુાં અકાળે મૃત્યુ થયુાં એટલે બીજુાં ઘર કયુું અને 

રતનને ઘરે લાવ્યો ત્યારથી ઉપાવધના વદવસો રતનની 
માથે ભટકતા રહેતા. વેલજીન ેભણી ગણાવી મોટો કરી 
મોકલ્યો પણ ઉંમરની હારે રતનનુાં મગજ સાથ ના 
આપતુાં એટલે હારે ના લઈ ગયો. ગામના લોકો પણ 
પણ અધીી ગાાંડી જ ગણાતા એટલે બહાર પણ ઓછી 
નીકળતી. 

કાનજી ને હજીય માનવામાાં નતુાં આવતુાં કે રતન 
હવે આ દુવનયામાાં નથી. જટ દઈને ઉપડતાાં પગ આજે 
ભારી ભારી લાગતા હતા તો પણ હળવેકથી ઉભો થઈ 

કાચીની  દીવાલ વખટીએ 
ટાાંગેલુ ફાડરયુાં ખાંભે નાખી વાટ 
પકડી. 
ચાલતા ચાલતા કાનજીને રતન 
ડોશીના એ હંધાય વદવસો યાદ 
આવવા લાગ્યા. જ્યાર ે

વેલજીની આંગળી પકડી એને વનહાળે લઈ જતી, 
મનગમતુાં રમકડુાં ના મળે તો હધંીય બજાર ફરી વળતી. 

જોકે છેલ્લે વેલજી મોટો થતા ઘણો મનાવ્યો છતાાં 
પણ માન્યો નહીં અને રતન ે છેવટે હાર માની વવદેશ 
મોકલ્યો. 

રતનની ડેલીએ પગ મુકતા જ કાનજીના કાન 
સોરબકોરથી ભરાઈ ગયા. ત્યાાં અવાજ આવ્યો. "વેલજી 
હજીય ના આવ્યો, નીકળયો એને પણ ઘણી વેળા ગઈ.." 

કોઈક બોલ્યુાં : "એ આવ્યો એટલી વાર.. બાકી 
સાંધાય ને એક વાર તો જાવુાંનુાં જ છે હો, થોડી ધીરજ 
રાખો” 

ખાંભે નાખેલુાં ફાડરયુાં માથે ઓઢી આમ તેમ નજર 
કરી જ્યાાં જણ લોકો બેઠા હતા ત્યાાં બેસી ગયો. નજરની 
સામે રતનની લાશ લાલ કપડામાાં વીંટાયેલ પડી હતી. 

ગગઠરમા઱સશિંષ ચાળડા "ગીરી" 
ળડાૅદરા 
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બાજુમાાં દીવો સાંળગ બળી રહ્યો હતો. 
બાજુમાાં બેઠેલો એક ડોશો બોલ્યો : "વબચારી મરતા 

મરતા પણ વેલજી નુાં ભલુાં કરતી ગઈ." વેલજીને 
પોતાના પટેના દીકરાની જેમ મોટો કયો છે." 

ડેલીયે થી વાહનનો અવાજ આવ્યો.વેલજી ફટફટ 
કરતો ઘરમાાં આવ્યો પણ મોઢામાાંથી મા નામનો પોકાર 
પણ નીકળયો નહી.ં 

"ભલાભાઇ બધી તૈયારી થઈ ચૂકી હોય તો આપણ ે
નીકળીએ મારે પછી કાલે સવારે જ નીકળવાનુાં છે ઘણુ ં
બધુાં કામ બાકી રાખીને આવ્યો છુાં." 

વેલજીની આંખોમાાં માાઁ મૃત્યુ પામવાની થોડી પણ 
ઊણપ દેખાતી ન હતી. 

"રામ બોલો ભાઈ રામ .. રામ નામ સત્ય છે." ના 
નારા લાગવા લાગ્યા ને અંવતમયાત્રા આગળ વધવા 
લાગી. દોણી માાંથી ધુમાડાના ગોટે ગોટા નીકળી 
રહ્યા હતા. જ્યાાં જ્યાાંથી અંવતમયાત્રા નીકળી ત્યાાં 
સાવ સોંપો પડી જતો. વેલજી ના પગ જલ્દી જલ્દી 
ઉપડતા હોય એવુાં લાગતુાં હતુાં. ગામના ચાર રરત ે
રતનને છેલ્લો વવસામો આપવામાાં આવ્યો. 

વેલજી ના હાફતા ફાફતા શરીર 
સાથે અંવતમયાત્રા 
રમશાને પહોંચી. 
રતનની વચતા 
પહેલેથી જ ખડકી 
રાખવામાાં આવી હતી. 
ગામના લોકો અંદરો 
અંદર વાતુાં કરી રહ્યા 
હતા. 

"આ 
વેલજી 
આવ્યો છ ે તો દાળો 
કરીને જાય તો સારુાં 
મરનાર ની 
આત્માને શાાંવત 
મળે." 

ગામના લોકોની વાતુાં પરથી દાળો ખાવાની ગાંધ 
આવતી હતી. ગોર મહારાજે પોતાની વવવધ પૂણિ કરી 
અને વેલજીના હાથમાાં સળગતુાં લાકડુાં આ્યુાં અન ે
પ્રદવક્ષણા કરવા કહ્યુાં. વેલજી એક બે ત્રણ અને છેલ્લી 
પ્રદવક્ષણા પૂરી કરવા જઈ રહ્યો હતો ત્યાાં સળગતા લાકડા 
માાંથી એક તણખો નીચે પડ્ો અને એવામાાં વેલજી નો 
જમણો પગ તેના ઉપર પડતા જ "ઓય માાઁ " નામનો 
અવાજ નીકળી ગયો. 

ત્યાાં અચાનક વેલજીનાાં કાનમાાં એક અવાજ પડ્ો. 
"ખમ્પમા મારા દીકરા ને ખમ્પમા… ખમ્પમા… વેલજી આમતેમ 
નજર નાખી પણ કોઈ બોલતુાં હોય એવુાં નજરે ના ચડ્ુાં. 
વેલજી વચતાને આગ આપી દરૂ ખસી ગયો. ભળ ભળ 
કરતી વચતા બળવા લાગી. થોડી વારમાાં બધુાં શાાંત થવા 
લાગ્યુાં. કાનજીના મનમાાંથી આ દ્રશ્ય આજીવન દૂર નહી ં

થાય કારણકે વેલજી પછીનો બીજો માણસ એ 
હતો જેને રતનનો છેલ્લો અવાજ સાાંભળયો 

હતો. 

 Chavdagirimal@gmail.com  
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એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 
ક૆઱ાશબૅન જાદળ 

ભુજ-કચ્છ 

એ ક હતી કાવરેી. કાવેરી તનેા માતા 
વપતાના સાંતાનોમાાં એ એક માત્ર દીકરી 
અને તેને બે ભાઈ હતા. કાવેરી સમજ ુ

ભણવામાાં હોવશયાર, ઉત્સાહી હતી. તે હંમેશાથી કિંઈક 
કરવા માગતી હતી. કાવેરીના પડરવારની પડરસ્ક્રથવત 
એટલી બધી સારી ન હતી, એ મધ્યમવગિનાાં લોકો હતા 
પણ સુખેથી રહેતા હતા. કાવેરી મોટી થઈને ડોકટર 
બનવા માાંગતી હતી, પરંતુ પડરસ્ક્રથવતવશ એ ડોકટરનો 
અભ્યાસ કરી શકી નહીં. કાવરેીને આંખનાાં નાંબર હતા 
એટલે તેને વ્યવસાયમાાં ન 
સાકળતા ભણવાની એક તક 
મળી, આમ આંખની કમજોરી 
એની તાકત બની. તે વગિમાાં 
હંમેશા એક થી ત્રણ નાંબરમાાં 
આવતી હતી. પડરસ્ક્રથવતના 
કારણે જેમ જેમ ધોરણ વધતા ગયા એમ એમ એના 
સપનાઓ બદલાતા ગયા તણેે તેનો હોંસલો બનાવી 
રાખ્યો. કઠોર મહેનત કરીને એ આખરે વશક્ષક બની. 
કાવેરીએ હંમશેાથી પવત -પત્ની વચ્ચે થતા ઝઘડાઓ 
જોયા હતા એટલે એણે એવુાં વવચાયુું હતુાં કે એ જીવનમાાં 
કયારેય લગ્ન કરશે નહીં. 

કેવલ પણ કાવેરી જેવો જ. તે તેના પડરવારમાાં 
લાડકવાયો હતો. તે તેની બન્ને બેહનોનો એકમાત્ર 
લાડકવાયો ભાઈ હતો. રવભાવે શાાંત,ઉત્સાહી અન ે
મેહનત.ુ તેને કુદરતને માણવુાં ખૂબ ગમતુાં હતુાં અન ે
આઝાદ વવચારોનો હતો. તે પડરવારની સમરયાથી 
હંમેશા ઉદાસ  થઇ જતો હતો. હંમેશા કોઈપણ 
વાત,વરતુ કે બાબતને બાંને બાજુથી વવચારતો અને એમાાં 
રહેલી હકારાત્મકતાને પકડતો. તે પણ જીવનમાાં કિંઈક 
કરવા માગતો હતો, કિંઈક બદલાવ લાવવો 
હતો.કાવરેીની જેમ કેવલએ પણ જીવનમાાં લગ્ન ન 

કરવાનો વનણિય લીધો હતો. 
આમ બાંને પોતાના પડરવારના લાડકવાયા હોવા 

છતાાં પણ બધી જ પડરસ્ક્રથવતનો સામનો કયો હતો. અન ે
ઘડાયા હતા. કયાાંય સુધી એકબીજાને ઓળખતા ન હતા 
પણ બાંને હતા તો એક જેવા જ. પણ હવે ઉંમર થતા 
બન્નેના પડરવારો બન્નનેા લગ્ન વવશે વવચારતા હોય 
છે. પણ કેવલ અને કાવેરી જીવનના આ ઉતાર ચઢાવથી 
થોડા વનરાશ થઇ ગયેલા હોય છે અને એવાાં જ સમયે 
એમને મળવાનુાં થાય છે. 

એકવાર બને છે એવુાં કે બાંનેના 
સાંબાંધની વાત થાય છે  અને 
પૂછવામાાં પણ એ બાંનેને જ 
આવે છે. હંમશેાની જેમ આ 
વાતને સામાન્ય ગણી એ બન્ન ે
પોતપોતાના કાયિમાાં 

પરોવાયેલા રહે છ.ે અને તેમના લગ્નની વાત આગળ 
વધે છે. એકબીજાને જોવા જવાનુાં થાય છે, કેવલ કમન ે
અને નાાં પાડવાના ઈરાદા સાથે કાવેરીના ઘરે આવે છ ે
અને આ બાજુ કાવેરી પણ નાાં પાડી દેવાનુાં જ વવચારતી 
હોય છે. પડરવાર તો એકબીજાને મળે છે એટલે નક્કી 
કરી દે છે પણ હવે કેવલ અને કાવેરીને એકબીજાન ે
જાણવાની વાત આવે છે. તે બન્ને એકબીજા સાથે વાત 
કરે છે અને વોતોવાતોમાાં બન્નેના વવચારો મળવા લાગ ે
છે કિંઈક હકારાત્મકતા દેખાય છે. જે ખૂટતુાં હતુાં તે પૂરુાં 
થવાની આશા હોય છે. જે વનરાશા એમના બાંનેના 
જીવનમાાં જે છવાયેલી હતી એ હવે દૂર થવાની આશા 
બાંધાય છે. 

જેમ જેમ બાંને વાતો કરે છે એમ એમ એકબીજાની 
નજીક આવતા જાય છે. અને જયારે બાંનેની રાય 
જાણવામાાં આવે છે ત્યારે એ બાંને પોત ેજ અવઢવમાાં હોય 
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છે. અને હવે એવુાં વવચારે છે કે જો એ ના પાડશે તો 
કદાચ કિંઈક ખોઈ બેસશે તો, અને આખરે બાંને હા પાડ ે
છે. તે એકબીજાને જાણવા, એકબીજાના મનની વાત 
કહેવા એકબીજા સાથે ફોનથી જોડાયેલા રહે છે અને એ 
પણ પોતાને ગમતા કાયિનાાં ભોગે નહીં. બન્નનેી 
ધામધૂમથી સગાઈ થાય છે અન ેહવે બન્નેનાાં જીવનમાાં જે 
પહેલા વનરાશા છવાયેલી રહતેી હતી તનેી વચ્ચે એક 
સુખની કુપળ ખીલે છે. 

અને બનવાકાળ બને છે એવુાં કે કેવલ પોતાના 
વપતાને ગુમાવી દે છે અને પોતે પડી ભાાંગે છે પણ આવા 
સમયે કાવેરી તેની વહંમત બને છે. કાવેરી સતત તેન ે
મજબૂત બનાવતી રહે છે અને કેવલ ફરી પાછો ઉભો 
થાય છે અને મજબૂતાઈ સાથે ફરી પોતાના કામમાાં 
જોડાય છ.ે પણ અત્યાર સુધીની એમની વાતો એ એમનાાં 
એકબીજાન ે જાણવાનાાં 
પ્રયત્નો હતા અને 
એકબીજાની વહંમત 
હતી પણ જીવન હજુ 
તેમની રાહ જોઈને બેઠુાં 
હતુાં. આ વાતો હવે 
પડરસ્ક્રથવત બની સામ ે
આવવાની હતી. અન ે
એ જ હષોઉલ્લાસ સાથે 
એમના લગ્ન પણ થાય 
છે. અને નવુાં દાાંમ્પપત્ય 
જીવન પણ ખુશીથી 
પસાર થાય છે. બન્ન ે
જુદી જુદી જગ્યાએ કાયિ 
કરતાાં હોવાથી આમ 
જુદાાં પણ આમ સાથે 
રહેતા હોય છે. પછી 
કેવલ કાવેરી જ્યાાં કામ 
કરતી હોય ત્યાાં 
પોતાનો વ્યવસાય 
શોધી લે છે. અને બન્ન ે
સુકુનથી રહેવા લાગ ે
છે. પણ હવે સમય 
આવે છે સાચ ે
એકબીજાની તાકત 

બનવાનો. 
કાવેરી અને કેવલ બન્ને પોતાના રસના વવષયોમાાં 

હોવશયાર હોય છે પણ કિંઈક કચાશને લીધે રસને ન્યાય 
આપી શકતા હોતા નથી પણ હવે તેમનુાં જીવન બદલાઈ 
જાય છે, બન્ને એકબીજાની તાકત બને છે. જે બાબત 
કાવેરી પાછી પડતી એમાાં કેવલ એને મદદ કરે છે અન ે
કેવલ જ્યાાં પાછો પડતો ત્યાાં કાવેરી તેને મદદ કરે છે. 
આમ બન્ને પોતાના રસના ક્ષેત્રોમાાં નામ અને પ્રવતષ્ઠા 
મેળવે છે અને સુખેથી પોતાનુાં જીવન જીવે છે. 
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ષાઠદિક ગાસલયા 
શુરત 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

પ વન ૨૦૪ ની ઝડપે ફૂંકાઈ રહ્યો છે, 
વાતાવરણમાાં વરસાદી ફેરફાર થયા છે 
પણ વરસાદ આવતો નથી,અને પવનની 

ઝડપ સતત વધતી જાય છે, ઘરના છાપરા, કાચા મકાનો 
અને છૃટા છવાયા મકાનો ઉડતા જાય છે, મોટી ઇમારતો 
ત્યાાં સુધી જ સુરવક્ષત છે, જ્યાાં સુધી પવનની મોટી 
દીવાલો તેને પોતાની ઝપટમાાં નવહ લે, શહેરના 
લગભગ દરેક લોકો સુરક્ષાઘર (શેલ્ટર હોમ) સરુવક્ષત 
છે. પરંતુ ભયનુાં વાતાવરણ એટલુાં જ વધારે ગાંભીર છે. 
હવામાન વવભાગના અનુસાર આ આપતી સામે હવ ે
વારંવાર સામનો કરવો 
પડશે...કારણ પૃથ્વી પર 
માનવ દ્વારા કાપવામાાં આવેલા 
વૃક્ષો, જાંગલોનો વવનાશ અન ે
ઊભા કરવામાાં આવેલા મોટા 
મોટા ઔદ્યોવગક શહેરો 
(ઇન્ડરટ્રીયલ વસટી)  અને ઔદ્યોવગક કોડરડોરનુાં આ 
કારણ છે, તેના કારણે આબોહવામાાં ખૂબ જ ઓછા 
સમયમાાં ફરેફાર સામે આવ્યો છે. સુરક્ષાઘર (શેલ્ટર 
હોમ) માાંથી અત્યારે બસ આટલુાં જ વધારે એહવાલ 
જોઈશુાં આગળના સેશનમાાં થોડી ક્ષણો બાદ. 

(અચાનક નાના બાળકના રડવાનો અવાજ આવ ે
છે) 

આટલા ભયના માહોલમાાં આતો ખુશીની નાનકડી 
લહેર છે. અહીંયા સરુક્ષાઘર (શેલ્ટર હોમમાાં) બાળકી નો 
જન્મ થયો છે. બહાર વાવાઝોડાની પડરસ્ક્રથવતમાાં 
નાનકડી બાળકીનો જન્મ થયો તેથી માતા-વપતાએ રટ્રોમ 
નામ આ્યુાં. 

આ દ્રશ્ય હતુાં કનેેબરા રટેટનુાં.અહીંયા પવનની 
દીવાલો એટલે કે વાવાઝોડુાં. અહીંયા એક નવહ પરંત ુ

ઘણા બધા વાવાઝોડા આકાશમાાંથી વસડીની જેમ નીચ ે
ઉતરતા જાય છે અને એક બીજા સાથે અથડાતા જતા 
હતા. મૌસમ વવભાગનુાં એવુાં માનવુાં હતુાં કે આવુાં હવ ે
વારંવાર થતુાં રહશ.ે 

આવી વવપરીત પડરસ્ક્રથવતમાાં બાળકીનો જન્મ થયો 
તેથી બાળકીનુાં નામ રટ્રોમ રાખવામાાં આવે છે. રટ્રોમ નો 
જેમ વવકાસ થતો ગયો, તે મોટી થતી ગઈ, એન ે
સમજણ આવી ત્યારથી તેની માતાએ તેને જીવનમાાં 
આવતી કુદરતી આપવત વવશ ે સમજ આપી અને તેની 

સામે કેમ લડવુાં તનેા વવશ ે
માવહતી આપી. આવી 
તાલીમથી રટ્રોમના મનમાાં 
નવા નવા વવચારો આવતા 
ગયા અને સમય આવતા ત ે
હવામાન વવભાગમાાં હવામાન 
વૈજ્ઞાવનક તરીકે નવા સાંશોધનો 

કરવાનુાં શરૂ કયુું. એકવાર તેને વવચાર આવ્યો કે 
વાવાઝોડા આવે છે તનેી વચ્ચ ેશુાં હશે ?  તેના મધ્યમાાં 
કેવી પડરસ્ક્રથવત હશે ?  કેવુાં વાતાવરણ હશ?ે!!! 

વવવવધ વાવાઝોડાના વવડડયો (ફૂટેજ) જોયા. તેના 
પરથી તેને પડરસ્ક્રથવતનો ખ્યાલ આવ્યો વાવાઝોડા ની 
વદવાલ એટલે કે બહારની સપાટી પર હવા ઝડપ થી 
ઉપર-નીચે થાય છે, અવકાશમાાં જ્યારે ઠંડી અને ગરમ 
હવાનુાં પ્રમાણ વીજળીના કારણે સરખુાં થાય છે ત્યાાંર ે
આકાશમાાંથી એક વલય ઝડપથી જમીન તરફ ગવત કર ે
છે, અને એક સીડીની જેમ જમીન સાથે અથડાય 
છે,  પછી આગળ વધ ેછે, વચ્ચે આવતા દરેક પદાથિન ે
પોતાની અંદર સમાવી લે છે. ઘણા બધા સવાલનો 
જવાબ મળયો પરંતુ તનેે જે માવહતી જોઈતી હતી ત ે
મળતી નથી. તનેા માટે તે પોતાના સાથી કમિચારીઓ ન ે
વૈજ્ઞાવનકોને વાત પણ કરે છે અને કામ કરવાનુાં શરૂ કર ે
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છે વાવાઝોડાના મધ્યબીંદુ પર. 
તેનુાં એક સહયોગી જેકબ તેની મદદ કરવામાાં 

આગળ હોય છે. એકવાર નવા સાંશોધન પછી તેણ ે
મજાક-મજાકમાાં આ પ્રોજેકટ અહીં જ પૂરો કરી દેવા કહ્યુાં 
અને ઉમેયુું કે, "વાવાઝોડાના મધ્યબીંદુ પર શુાં છે ? તે 
ખરેખર જાણવા માટે વાવાઝોડા ની અંદર પ્રવેશ કરવો 
પડે, ત્યાાં સુધી ખરેખર પડરસ્ક્રથવત શુાં હોય તેનો ખ્યાલ 
આવે નવહ" આ વાત જેકબ મજાકમાાં બોલ્યો હતો પરંત ુ
રટ્રોમ આ સાાંભળી ઘણા બધા વવચારો પર રેક મારી અન ે
બહારથી આ પ્રોજેકટ બાંધ કરી દીધો, પરંતુ પોતાના 
મગજમાાં હમણાાં માટે બાંધ (ટેમ્પપરરી કલોઝ) કરેલો 
હતો. 

બ-ેત્રણ વષિ પછી અચાનક એક વાર હવામાાં ફરી 
બદલાવ થયા. મોસમ વવભાગે તાત્કાવલક એલટટ 
જાહેર કરી બધાને શેલ્ટર હોમમાાં જવા તાકીદ 
આપી, બધા વજૈ્ઞાવનકોને પણ પોતાની કચેરી છોડી 
ભૂગભિ ઓડફસમાાં જઈ કામ કરવાની સૂચના 
આપી. બધા સચૂન મુજબ શેલ્ટર હોમ તથા 
વૈજ્ઞાવનક ભૂગભિ ઓડફસમાાં પહોંચી ગયા. 

એલટટ ના ૩ થી ૪ કલાક પછી એક 
વાવાઝોડુાં પૃથ્વી પર ત્રાટકયુાં અને 
આગળ વધવા લાગ્યુાં. થોડા 
સમયમાાં એક પછી એક ઘણા 
બધા વાવાઝોડા  ત્રાટકવા 
લાગ્યા અને આગળ વધતા 
વચ્ચે આવતા કાર,બાઈક, 
ઘરો, છૃટાછવાયા વબલ્ડીંગ 
વગેરેનો નાશ કરતા ગયા 
અને આખુાં શહરે ખેદાન-
મેદાન થઇ ગયુાં. 

એકાએક રટ્રોમના મનમાાં એક 
વવચાર આવ્યો જે તનેે ત્રણ વષિ પહેલાાં જેકબ વાત કરેલી 
તે યાદ આવ્યુાં. તણેે જેકબન ે કહ્યુાં તેણે જે વાત કરી હતી 
તેને અમલમાાં લાવવા નો સમય આવી ગયો છે. 

જેકબ : કઈ વાત ? કઈક સમજાય એવુાં બોલ. 
રટ્રોમ : "વાવાઝોડા ની અંદર જવાનો સમય આવી 

ગયો છે" આ વાત સાાંભળી જેકબના પગ નીચેથી જમીન 
ખસી ગઈ. તે માન્યો નહીં સાથે બીજા વૈજ્ઞાવનકોએ પણ 

આ કામ કરવુાં તે પાગલપણું છે. એવો બધાએ અવભપ્રાય 
આ્યો અને ન કરવા માટે સૂચના આપી. અને સાથ ે
આવવા માટે કોઈ તૈયાર થયુાં નહીં. કહેવાય છે ને કે જ્યાાં 
સુધી પાગલપન નથી આવતુાં ત્યાાં સુધી કિંઈ નવુાં સાંશોધન 
થતુાં નથી. બધાના ના પાડવા છતાાં એકલી રટ્રોમ આ 
કામ કરવા માટે તૈયાર થાય છે. પોતે જરૂરી માગિદશિન 
મેળવવા માટે સાધન (ડડવાઇસ) અને કેમેરા પોતાની 
સાથે લઈ જાય છે, નકશા રથળ જાણવા માટે સાથે લે છે, 
એક વાવાઝોડા માાં કઈ જગ્યાએ પ્રવેશ કરવો તે નક્કી કર ે
છે, અને કાર લઈને નીકળી પડ ેછે. 

વાવાઝોડુાં જે નજીક હતુાં અને ગવત ધીમી હતી તેન ે
ટાગેટ બનાવી તે બાજુ પોતે ગવત કરે છે. એક કેમેરો 
કારમાાં, એક પોતાના માથા પર રાખીને સમય યોગ્ય 
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લગતા કાર ને વાવાઝોડાની દીવાલ સાથે અથડાવી, 
પરંતુ કોઇ કારણોસર કાર સાથે તે બહાર ફેંકાઇ જાય છ ે
અને વાવાઝોડા ની અંદર પ્રવેશી શકતી નથી. અને કાર 
હવે ફરી શરૂ થાય તેવી સ્ક્રથવતમાાં પણ રહી નહી. 
વાવાઝોડાથી બચવા માટે સરુવક્ષત જગ્યા શોધે છે. ત ે
મોલમાાં અંદર જાય છે, મોલ માાંથી ફરીથી સહ કમિચારી 
વૈજ્ઞાવનકો નો કોન્ટેકટ કરે છે. પોતે સફળ નથી થઈ તેની 
વાત કરે છ.ે સાથ-ેસાથે પછૂ ે છે કે પોતે વાવાઝોડાની 
દીવાલ સાથે ટકરાઈને કેવી રીતે બહાર આવી ?  કેવી 
રીતે આવુાં શકય બને ? પરંત ુ કોઈએ પહેલીવાર આવુાં 
સાહસ કયુું હોવાથી કોઈ જાણકારી મળતી નથી. રટ્રોમન ુ
નવુ સાહસ જોઈ તેનો સાથી વમત્ર જ્હોન તનેે આમાાં 
મદદ કરવા માટે સાથે આવે છે અને તેના માનવા 
અનુસાર રટ્રોમનુાં વાવાઝોડા માાંથી બહાર નીકળવુાં એ 
અશકય બાબત છે. પરતંુ તે જેવી રીતે બહાર ફેંકાઈ તેનુાં 
કારણ વાવાઝોડા પર કોઈ બીજા મોટા વાવાઝોડાનો 
પ્રભાવ હોઈ શકે, 

એટલે કે ગુરુત્વાકષિણ બળ વધારે હોય, પવન પણ વધાર ે
હોય, વધારે મોટુાં હોય એવુાં વાવાઝોડુાં તેની તરફ નાના 
વાવાઝોડાને જ્યારે ખેંચતુાં હોય તો વચ્ચે આવતા પદાથિ 
વાવાઝોડાની બહાર ફેંકાઈ જાય છે. 

જ્હોન : વાવાઝોડા ની સાંખ્યા વધતી જાય છે અને 
શહેરના અલગ-અલગ રથાન પર બીજા સાત વાવાઝોડા 
મળયા (રપોટ થયા) છે. વાવાઝોડા ના બદલાયેલા રથાન 
પર થી નક્કી કરી શકાય નહી ંકયા વાવાઝોડા નુાં રથાન 
કયાાં છે, અને કઈ જગ્યા પર બીજા વાવાઝોડા એકબીજા 
સાથે ટકરાશ.ે તેથી બાંને દૂરથી વાવાઝોડાના રથાન જાણી 
એક વાવાઝોડા તરફ જવા નીકળે છે. 

તે એક વાવાઝોડા પાસે પોહચતાાં પેહલા બીજા 
વાવાઝોડાની નજીક આવતા કાર ચાલવાને બદલે પાછી 
ખેંચવા લાગે છે. સમય સૂચકતા વાપરી જ્હોન કારની 
બહાર નીકળી જાય છે, પરતંુ રટ્રોમ સીટ બેલ્ટ ન ખુલવા 
ને કારણે બહાર નીકળી શકતી નથી વાવાઝોડુાં કારન ે

પોતાની તરફ ખેંચવા લાગે છે રટ્રોમ 
સમયસૂચકતા વાપરી કારનુાં ટોવયાંગ હુક 

ખોલીને બાર છોડી દે છે, જ્હોન 
તેને એક વબસ્ક્લ્ડગંની અંદરના 

પાઇપ સાથે જોડી દે છે. હજ ુ
સુધી રટ્રોમ થી સીટ બેલ્ટ 

ખૂલતો નથી. પવનના કારણ ે
ખેંચાણ વધતુાં જાય છે, હુાંક પણ 

હવે ખેંચાવા લાગ્યુાં લોખાંડના 
એક પછી એક એમ ત્રણ થી 

ચાર તાર તૂટી જાય છે. 
એટલા રટ્રોમનુાં ધ્યાન 
એક તૂટેલા કાચ પર 

પડે છે . તે કાચ 
ઉઠાવી સીટબેલ્ટ 
કાપી નાખે છે અન ે
બહાર કૂદી પડે છે. 
વાવાઝોડાથી 
બચવા માટે બાંન ે
એક નજીકના 
વબલ્ડીંગ માાં 
આશરો લે છે. 
થોડીવાર પછી 
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વાવાઝોડાને ટાગેટ કરી બાંને તેના તરફ જવા નીકળે છે. 
પરંતુ આ વખતે તેઓ ની પાસે કોઈ વાહન નથી તે 
ચાલતા ચાલતા આગળ જાય છે. અચાનક તેમનુાં ધ્યાન 
જાય છે. વાવાઝોડુાં એક જગ્યા પર સ્ક્રથર થઈ ગયુાં છે, 
પરંતુ તે સ્ક્રથર વાવાઝોડા ના અભ્યાસુ વૈજ્ઞાવનકોના મત ે
જ્યારે કોઈ વાવાઝોડુાં સ્ક્રથર દખેાવા લાગે, ત્યારે સમજવુાં 
કે તે વાવાઝોડુાં તમારી તરફ ગવત કરી રહ્યુાં છે. 

વાવાઝોડુાં કઈ તરફ ગવત કરે છે તે જાણી બાંને 
સુરવક્ષત જગ્યા ગોતે છે પરંતુ  આજુબાજુમાાં એવુાં કોઈ 
રથાન નથી કે ત્યાાં જઈ શકે નકશામાાં જોઇ રટ્રોમ રથાન 
શોધે છે. નજીકમાાં એક ભૂગભિ સુરંગ જેવુાં છે કે જે પહેલા 
પાણી પહોંચાડવા માટે ઉપયોગી થતુાં હતુાં, પરંતુ હાલમાાં 
તેમાાં પાણી નથી ખાલી અવરથામાાં છે તેમાાં અંદર જઈ 
શકાય છ.ે 

તેમના સુધી વાવાઝોડુાં પહોંચ ે તે પહેલા બાંને ત્યાાં 
પહોંચે છે અને મહા મહનેતે તે ભૂગભિ નહેર નુાં ઢાાંકણુ ં
ખોલે છે. બાંને જ્યાાં સુધી વાવાઝોડુાં ત્યાાંથી પસાર ન થાય 
ત્યાાં સુધી ત્યાાં જ રહેવાનુાં વવચારે છે. 

વાવાઝોડુાં તેમના તરફ ગવત કરતા કરતા આગળ 
વધતુાં હતુાં અને અનાયાસે તે ભૂગભિ સુરંગ ની ઉપર થી 
જ વાવાઝોડુાં પસાર થયુાં રટ્રોમ તે ઢાાંકણા ની નીચ ે ની 
ખુલ્લી જગ્યા માાંથી તે જોઈ રહી હતી. વાવાઝોડાનો 
વ્યાસ આશરે ૩૦થી ૫૦ મીટર જેટલો હતો તે ઢાાંકણા 
પર આવતા વાવાઝોડાના ભયાંકર પવનોના ઝાપટા 
આવ્યા તે વાવાઝોડા ની વદવાલ હતી, વાવાઝોડાાં 
(રટ્રોમ) જેવી પડરસ્ક્રથવતમાાં જન્મેલી રટ્રોમ હવે 
વાવાઝોડા (રટ્રોમ) ની વચ્ચે હતી. એટલે કે તે વાવાઝોડા 
ની અંદર હતી. એક દોરડુાં સરુંગ માાં રહેલા એક પાઇપ 
સાથે બાાંધ્યુાં અને એક છેડો પોતાની સાથ ે બાાંધ્યો. એક 
કેમેરો જ્હોનને આપીને અંદરથી જ રેકોડટ કરવા કહ્યુાં અને 
પોતે બહાર વાવાઝોડાના મધ્ય માાં જાય છે. 

બહાર જતાની સાથે આિયિ પામે છે કેમ કે ત્યાાં 
વાવાઝોડાની સહેજ પણ અસર વતાિતી નહોતી, હવાનુાં 
સહેજ પણ દબાણ નહોતુાં, જમીન પર પોત ેસ્ક્રથર ઊભી 
હતી. 

આગળ વધતાાં તે વાવાઝોડાની દીવાલ પાસે પહોંચી 
ગઈ. પવનનુાં દબાણ વધવા લાગ્યુાં તેથી તે હવામાાં 
ઊંચકાઈ અને ઊંચકાવાની સાથે જ તે હવામાાં તરવા 

લાગી, જેમ પાણીમાાં માછલી હોય તેમ. રટ્રોમ 
વાવાઝોડાની સાથે સાથે આગળ વધવા લાગી દોરી ટૃાંકી 
થતી ગઈ અન ેપોત ેવાવાઝોડાની બહાર ખેંચવા લાગી. 
તેથી દોરી પોતાના શરીર પર થી છોડી દીધી. વાવાઝોડુાં 
આગળ વધતુાં જાય તનેી સાથે ગવત કરતી ગઈ કેમરેામાાં 
રેકોડડિંગ કયુું હતુાં અને પોતે પણ બીજુાં બધુાં વનરીક્ષણ 
કરતી હતી. પાાંચથી છ કલાકની સફર પછી એક 
વાવાઝોડુાં બીજા મોટા વાવાઝોડા જોડે ટકરાયુાં તેન ે એક 
મોટા વાવાઝોડાના કેન્દ્રમાાં પ્રવેશ કયો વાવાઝોડાના 
અથડાવાથી અંદર કેવુાં વાતાવરણ સજાિય છે. કેવી રીત ે
બદલાય છે. તે બધુાં જ વનરીક્ષણ કરે છે. 

અમુક કલાકો પછી વાવાઝોડુાં શાાંત થાય છે, તેની 
ગવત ધીમી પડે છે, વદવાલમાાં ચકરાવો ઓછો થતો જાય 
છે, તેમાાંથી બધી વરતુ બહાર ફેંકાતી જાય છે જેમ વરતુ 
બધી બહાર ફેંકાય છે, તેમ-તેમ વાવાઝોડા ની ઝડપ 
ધીમી પડતી જાય છે અને કદ નાનુાં થતુાં જાય છે. 

એક સમય એવો આવે છે કે જ્યારે વાવાઝોડાની 
અસર સાંપણૂિ રીતે પૂણિ થવા જઈ રહી છે અને જેમ 
વસનમેેડટક (ડફલ્મી) વસનેમા સુપરહીરો હવામાાંથી 
જમીન પર લેન્ડ (નીચે ઉતરવુાં) કરે છે તેવી રીતે રટ્રોમ 
વાવાઝોડામાાંથી ઉપરથી નીચે લેન્ડ કરે છે જ્યારે 
વાવાઝોડુાં સાંપણૂિ શાાંત થઈ જાય છે તેની વદવાલો 
વવખરાઇ જાય છે ત્યારે પોત ે વાવાઝોડા માાંથી બહાર 
આવે છે અને નજીકમાાં જઈ સમય રથળ વગેરે જાણી 
પોતાની ઓડફસ પહોંચે છે. 

ઓડફસ પહોંચી બધા પોતાની વાહવાહ કરે છે તેને 
નવાજે છે તેનો ક્ષવણક આનાંદ પોતાના જીવનની મોટી 
વસવદ્ધ હાાંસલ કરી છે તેનુાં થીસીસ તૈયાર કરે છે. 
વાવાઝોડાને તેની નવી જાણકારી અને સાહસ બદલ 
સરકાર આવદવાસી વૈજ્ઞાવનક નો વખતાબ આપે છે અને 
તેની શોધને સદીની સૌથી મહાન શોધ (Innovation of 
the century) તરીકે વવશ્વ પ્રવસદ્ધ કરે છ.ે 
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ળવાા જૅા઴ી ‘શત્ા’ 
અમદાળાદ 

એનનભર સ્઩નેળમર 

૧૨ 

મા છીમારોની વસાહતમાાં મરજીવો 
અને ખલાસી પણ એવો રૂપાલ 
માછલી પકડવાનુાં અને હોડી 

હંકારવાનુાં કામ કરીને પોતાના પડરવારનુાં ભરણપોષણ 
કરતો હતો. રોજ માછલી પકડવાની જાળ પોતાની 
હોડીમાાં નાખીને સવાર સવારમાાં નીકળી પડતો. 
સવારથી સાાંજ સુધી એક ડકનારેથી બીજા ડકનાર ે
મુસાફરોને દડરયો પાર કરાવવાનુાં કામ કરતો અને સાાંજે 
ડકનારે બેસીને દડરયામાાં જાળ નાાંખીને નાની મોટી જે 
થોડીઘણી માછલીઓ જાળમાાં ફસાઈ એ લઈને થોડીઘણી 
મચ્છી બજારમાાં વેંચતો અને થોડી ઘરે લઈ જતો 
પડરવારની ભુખ ભાાંગવા.આમ રોજ એનુાં આ જ કામ 
અને એમાાં એ મરતમૌલા જેમ જીવતો હતો. 

એક વદવસ સૂરજ 
ઉગતા જ પોતાનો રોજીનો 
સામાન લઈને ઘરેથી 
નીકળયો.  દડરયા પાર 
કરાવવાનુાં કામ પતાવીન ે
સાાંજે ડકનારે જાળ નાખીન ે
રૂપાલ મોઢામાાં બીડીનુાં ઠૃાંઠુાં 
ખોસીને આકાશ સામે મીટ 
માાંડીને બેઠેલો અને જેવી જાળ બહાર કાઢી તો સૂયાિરતની 
લાલીમાનાાં પ્રકાશમાાં જાળમાાંથી એની આંખો પર એક 
ચમકતો અજવાસ અંજાયો અને રૂપાલે જાળ ખેંચીને કાઢી 
તો એક માછલીનાાં મોઢાની આસપાસ એક મોટો વહરો 
જડેલી વીંટી ફસાયેલી હતી. રૂપાલને આિયિ થયુાં અન ે
એ વીંટીને બાઘાની જેમ ફેરવી ફેરવીને જોવા લાગ્યો 
કેમકે, એ માાંડ ટકંનુાં કમાઈને ટકંનુાં ખાવાવાળા 
મરજીવાને મન આ એક અજાયબી જ હતી.  

એ ઉતાવળે હોડી હંકારીને પોતાના ઘર ડકનારા 
તરફ આવ્યો અને ઘરમાાં આવીને પોતાની પત્નીને વીંટી 

બતાવી. એની બે દીકરીઓ અને રૂપાલની પત્ની વીંટી 
જોઈને દરેકનાાં મોં અને આંખો પહોળા થઈ ગયા. 
રૂપાલની દીકરીઓમાાં એક સાતમુાં ભણેલી અને એક 
પાાંચમુાં ત્યારબાદ બેયને આગળ ભણાવવાની ક્ષમતા 
નહતી અને ભણવા માટે દડરયા ડકનારાની પેલે પાર જવુાં 
પડે એટલે મોટી સાતમુાં ભણી પણ નાનીને તો પાાંચમાાં 
ધોરણથી જ ઉઠાડી લીધેલી અને વવચાયુું કે બેયનાાં સમય 
આવે સાથે પરણાવી દેવી એટલે પ્રસાંગ પાર. પણ 
દીકરીઓ હોવશયાર હતી એણ ેવીંટી જોઈ અને વીંટીમાાં 
જડેલો હીરો જોયો અને બાપાને કહ્યુાં, "બાપુ, આ સાચા 
હીરાની વીંટી છે તમે ઝવેરાતની દુકાને જાજો દડરયા પાર 
ત્યાાં તમને આનુાં સારુાં મૂલ્ય મળશે".  

રૂપાલ અને એની પત્ની ખુશ થઈ ગયા અને બીજા 
વદવસે સવારે રૂપાલ નીકળયો 
કામધાંધે. પણ આજે એનાાં 
મનમાાં ખુશીની લહેર હતી 
એટલે દડરયા પાર 
કરાવવાની કામગીરી પડતી 
મૂકીને સીધો ગયો 
ઝવેરાતની દુકાને. અન ે
ઝવેરીને એ વીંટી બતાવી. 

અને બે હાથ જોડીને બેઠો. ઝવેરીને કહ્યુાં, "સાહેબ, હુાં 
રૂપાલ માછીમાર. સામેનાાં દડરયાકાાંઠે માછીમાર 
વવરતારમાાં મારુાં રહેઠાણ છે. આ વીંટી મને માછીમારી 
કરતા કરતા હાથ લાગી છ.ે અમ અભણ માણસન ે
આમાાં ગતાગમ ના પડે એટલે તમે જ આની જે ડકિંમત 
કરો એ હાચી". ઝવેરી હીરા પારખુાં હતો એણે આવો 
હીરો પોતાના ઝવેરાતનાાં ધાંધામાાં કયારયે જોયો નોતો 
એટલે એટલો અંદાજ એને હતો કે હીરો બહુમૂલ્ય છ ે
અને કાલાાંતર પહેલાનો છે. હશે કોઈ ઈવતહાસ રાજવી 
ઘરાનાનો. એટલે ઝવેરી હરજીવનદાસે રૂપાલને કહ્યુાં, 
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"ભલા માણસ આ બહુ ડકિંમતી રતન છે. તુાં ભોળો છ ે
સારુાં કે તુાં મારી પાસે આ રતન લાવ્યો છે. આની 
બહુમૂલ્ય ડકિંમત હુાં તને જરૂર ચૂકવીશ". આ સાાંભળીન ે
રૂપાલ તો હરખનાાં આંસુ સાથે ઝવેરીને બે હાથ જોડીને 
અછોવાના કરવા લાગ્યો અન ે કહ્યુાં કે, "બાપ, તમે જે 
ડકિંમત આપો અમ જેવા ગરીબ માણહને મન તો એ 
બહુમૂલ્ય જ ગણાહે અને દળદર ડફિંટશે અમારુાં બાપ".  

હરજીવનદાસ ઝવેરીએ ખરખેર રૂપાલને સારી 
ડકિંમત આપી ન્યાલ કરી દીધો અને રૂપાલ પણ હરખનો 
માયો ઘેલો ઘેલો થઈને આવ્યો પોતાની વસાહતમાાં અન ે
એણે વવચાર કયો કે આ ધાંધો છોડીને દડરયા પાર સારા 
શહેરમાાં વસવાટ કરવાનો અને દીકરીઓ હોવશયાર છ ે
તો એને ભણાવવાનો. અને એ તો પોતાના કુાંટુાંબ અન ે
સરસામાન સાથે આવી ગયો શહરેમાાં અને બયે 
દીકરીઓને ફરી શાળામાાં દાખલ કરી એટલે દીકરીઓ 
પણ રાજીની રડે થઈ ગઈ. આ બાજુ હરજીવનદાસ 
ઝવેરી કિંઈક વવચાર કરીને એક રાજ્યમાાં આવ્યો અન ે
એણે રાજવીને એ વીંટી બતાવી કહ્યુાં કે, "રાજ રાજેશ્વર, 
આપને માટે હુાં ઝવેરી એક બહુમૂલ્ય ભેટ લાવ્યો છુાં તો 
આપ ભેટ સ્ક્રવકારી મને ધન્ય કરશો". રાજાએ એ વીંટી 
જોઈ અને એકદમ આિયિ સાથે અવાકપણે ઝવેરીન ે
પુછ્ુાં કે, "હરજીવનદાસ, આ વીંટી તમને કયાાંથી પ્રા્ત 
થઈ છે? સાચુાં કહેજો જો ખોટુાં બોલ્યાાં તો રાજદાંડ 
આપીશ". અને ઝવેરીએ ડરતા 
ડરતા હકીકત જણાવી દીધી".  

રાજાએ હકીકત જાણીન ે
ઝવેરીને વીંટીનાાં બદલામાાં 
સોના મહોરો આપીન ે
માછીમારનુાં નામ જાણીને જવા 
દીધો અને પોતાના 
વસપાહીઓને 
દડરયા પાર જ્યાાં 
રૂપાલ રહેતો હતો 
ત્યાાં તપાસ કરાવી 
પણ રૂપાલ પડરવાર 
સાથે એ વસાહત 
છોડી શહેરમાાં 
ચાલ્યો ગયો છે એ 
ખબર સાથ ે

વસપાહીઓ પાછા ફયાિ. એટલે રાજાએ રૂપાલની 
શોધખોળ ચલાવી અને છેવટે રૂપાલ મળયો એટલે એન ે
રાજ દરબારમાાં બોલાવ્યો. રૂપાલ તો થરથર ધુ્રજતો બે 
હાથ જોડીને ઉભો અને મનમાાં ગભરામણ સાથ ે
વવચારવા લાગ્યો કે કયાાં આ મુસીબત વહોરી મે આના 
કરતા ટંકનુાં કમાઈને ટંકનુાં ખાતા હતા એ સારુ હતુાં. આ 
રાજા મને ખબર નહીં શુાં દાંડ આપશે! અને રાજા 
રાજગાદી પર વબરાજમાન થયા અને રૂપાલને વીંટી વવશ ે
પુછપરછ કરી એટલે રૂપાલે પણ હકીકત જણાવી દીધી. 
એટલે રાજાએ રૂપાલને કહ્યુાં,"તુાં ગભરાઈશ નહીં. તન ે
કોઈ દાંડ કરવા માટે મે નથી તેડાવ્યો. પણ હા, જો તુાં હુાં 
જે કામ તને સોંપુ એ નહીં કર ેતો તને રાજદાંડ મળશે". 
આ સાાંભળીને રૂપાલનાાં મોવતયા મરી ગયા અને કહેવા 
લાગ્યો,"માઈબાપ,  તમે કહેશો એ કરીશ પણ મને દાંડ 
ના કરશો. મારો પડરવાર નોંધારો થઈ જાશે બાપ". અન ે
રાજાએ કહ્યુાં, " સારુાં તારે જે જગ્યાએ દડરયાકાાંઠેથી આ 
વીંટી મળી છે એના પેટાળમાાં ઉતરવુાં પડશે. એમ પણ તુાં 
તો મરજીવો પણ છે ને? તો તારે પેટાળમાાં ઉતરીને મારા 
પૂવિજોનો દટાયેલો ખજાનો 
શોધવાનો છે કમેકે, આ વીંટીનો 
હીરો મારા પૂવિજોની 
વનશાની છે". 
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એમ કહીને રાજાએ પોતાના વડવાનુાં એક તૈલવચત્ર 
દરબારમાાં બતાવ્યુાં જેમાાં એના વડવાનાાં હાથની આંગળી 
પર એ વીંટી શોભાયમાન હતી!. 

રૂપાલને તો કાપો તો લોહી ના નીકળે એવી હાલત 
થઈ ગઈ. હતો મરજીવો પણ એ કયારયે દડરયાનાાં 
પેટાળમાાં ઉંડે સુધી ગયો જ નહતો કેમકે, એની 
આજીવવકા પ્રમાણે એ કમાઈ લેતો અને જીવન વનવાિહ 
કરી લેતો હતો. પરંતુ હવે રાજાએ આ કામ સોંપીને એન ે
જીવ સટોસટનો ખેલ રમવાનુાં ઈજન આ્યુાં છે. પણ જો 
નહીં કરે તો રાજદાંડ અને કરે તો પણ પેટાળમાાં દડરયાઈ 
રાક્ષસી જળચરોનો કોવળયો બનવાની શકયતા. એટલે 
એના માટે તો આ બાજુ કૂવો અને આ બાજુ ખાઈ જેવી 
પડરસ્ક્રથવત ઉભી થઈ. પણ છટૃકો નહતો કામ કરવુાં પડ ે
એમ જ હતુાં એટલે ઘરે આવીને પોતાના પડરવારને આ 
વાત જણાવી એટલે પહેલા તો પત્ની અને દીકરીઓએ 
તો રડવાનુાં ચાલુ કયુું અને માથુ કૂટ્યુાં કે કયાાં શાાંવતથી 
સુખનો રોટલો ખાતા હતા અને કયા આ મુસીબતમાાં 
ફસાયા. પણ રૂપાલે હકીકત જણાવી કે જો કામની ના 
પાડે તો રાજા રાજદાંડ આપશે. એટલે એણે પડરવારન ે
વહંમત બાંધાવીને કહ્યુાં કે પરત ફરવાની કોઈ આશા નથી 
છતાાં ઈશને પ્રાથિના કરજો નહીંતર છેલ્લાાં જુહાર 
(પ્રણામ).  આમ કહીને નીકળી ગયો. રાજાએ પોતાના 
બે ત્રણ વસપાહીઓને પણ રૂપાલ સાથે મોકલ્યા અન ે
રૂપાલ પોતાના સામાન સાથે દડરયાકાાંઠે આવ્યો અન ે
આકાશમાાં સૂરજને બે હાથ જોડીને ઈશ્વરને યાદ કરીન ે
દડરયામાાં ગરકાવ થયો.  

જેમજેમ અંદર ઉતરતો ગયો એની આંખો પર જે 
રપેવશયલ ચશ્મા લગાવ્યા હતા એમાાં પણ અંધકાર 
છવાઈ ગયો. પણ કશુળ તરવૈયો મરજીવો હતો એટલે 
છવાયેલા અંધકારમાાં પણ હાથપગ મારતો મારતો ઘણા 
લાાંબા સમય પછી પેટાળમાાં ઉતયો. જાણે એની આંખો 
સામે વવશાળ પેટાળનો અજવાસ સાથે સાથે આસપાસ 
શેવાળ વનરપવતઓ અને નાનામોટા જળચર જીવો 
તરવા લાગ્યાાં. હા પણ એન ે જે ડર હતો એ રાક્ષસી 
જળચર જીવોનો એ કયાાંય ના દેખાયા. મનમાાં એક ઉંડો 
રાહતનો શ્વાસ લીધો રૂપાલે. અને ઈશ્વરનો પાડ માનતો 
પ્રાથિના કરતો પેટાળમાાં શોધખોળ કરવા લાગ્યો અન ે
થોડો ઉંડો આગળ ગયો તો શુાં જુએ છે? એક રાજ 
ઘરાનાનો વવશાળ પટારો જેના પર કાટ લાગી ગયો હતો 

છતાાં પણ રાજવી મુદ્રા અંડકત થયેલી હતી. હવે વવચાર 
કરવા લાગ્યો કે, પટારો તો વવશાળ છે આને એ 
દડરયાનાાં પેટાળમાાંથી બહાર એકલો કેવી રીતે લઈ જશે? 
એટલે એ ઘણી મહેનતે બહાર આવ્યો પેટાળમાાંથી અન ે
સવારથી  કાાંઠે ઉભેલા સૈવનકોને મળયો અને રાજ 
દરબારમાાં આવીને રાજાને વાત જણાવી કે, "કદાચ એ 
વવશાળ પટારો આપનાાં પૂવિજોનો ખજાનો ભરેલો જ હશ ે
પરંતુ માઈબાપ, મને ક્ષમા કરો મારા એકલાનાાં બસમાાં 
નથી એ પટારો બહાર કાઢવાનુાં". આ સાાંભળીન ેરાજાએ 
રાજ્યનાાં બીજા ત્રણ મરજીવાઓને શોધીને રૂપાલ સાથ ે
દડરયાનાાં પેટાળમાાં મોકલ્યાાં અને પોતાના પૂવિજોનો 
ખજાનો કઢાવ્યો અને એ એટલો બહુમૂલ્ય હતો કે પટારો 
કાટ ખાઈ ગયેલો પરંતુ એમાાં રહેલા હીરામોતીનો 
ખજાનો એવો ને એવો જ ચમકતો. રાજાએ દરબારમાાં 
રૂપાલ સાથે બીજા ત્રણેય મરજીવાઓનુાં સન્માન કરીન ે
ખૂબ જ ડકિંમતી ભેટ આપી અને વવદાય કયાિ અને 
સદીઓ પહેલા પોતાના પૂવિજો વેપાર અથે દડરયો ખેડતા 
વહાણ ડબૃેલુાં અને ડકિંમતી ખજાનો પણ પેટાળમાાં ગરકાવ 
થઈ ગયેલો એ આજે મેળવીને આનાંદ સાથે વડવાઓની 
વનશાનીને રાજકોષમાાં સાચવીને મૂકાવ્યો. આ બાજુ 
રૂપાલ પણ ગરીબાઈની ખાઈમાાંથી નીકળીને એકદમ 
પૈસાદાર બનીને પોતાની પીઢીઓનો ઉધ્ધાર કરીને જીવન 
વ્યતીત કરવા લાગ્યો.  
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અમમત અાચાયા ‘અારળ’ 
અમદાળાદ 

વાહશત્મની યવધાય 

૧૨ 

પ વત પત્ની બાંને વવચારમાાં છે. કે હવે શુાં 
થશે, રૂવપયાનુાં કયાાંયથી કિંઈ પણ સેડટંગ 
થયુાં નથી, હમણાાં રકૂલમાાંથી ફોન 
આવશે તો શુાં જવાબ આપીશુાં? 

"વદનશેભાઈ બાંને દીકરા ભણવામાાં કાઠુાં કાઢશે ખુબ 
ભણાવજો." વનવૃવત્ત વખતે છેલ્લે મહેન્દ્રભાઈ સાહેબ 
આટલુાં બોલ્યા ત્યારથી વદનશેભાઈ લોકેશ અને વહતશેન ે
ભણાવવા વદવસ રાત કારખાનામાાં મહેનત કરતાાં, 
ઓવર ટાઈમ કરતાાં, એક પણ ખોટી રજા ના રાખે, કોઈ 
પ્રસાંગમાાં પણ ના છૃટકે જ જાય, ઘણી વખત તો 
શારદાબેનને એકલા મોકલી પ્રસાંગ સાચવી લે. આમેય 
અમદાવાદ જેવાાં 
શહેરમાાં નાના 
માણસને બે છેડા 
ભેગા કરતાાં આંખે 
પાણી આવી જાય. નાના કારખાનાનો કારીગર તો 
હાડકાાં નીચોવી નાખે ત્યારે માાંડ ઘર ચાલે! 

દર વખતે ફીનાાં પૈસા અગાઉથી અલગ રાખે, પણ 
ગયા વષે શારદાબનેન ે ટૂ્યમરનુાં ઓપરશેન 
કરાવ્યુાં.  ચાર મહીના પહેલાાં નાના દીકરા વહતશેન ે
એસ્ક્કસડન્ટ થયો અને પગે િેકચર થયુાં. આમ 
હોસ્ક્રપટલમાાં ઘણો ખચો થઈ ગયો. ગમે ત્યાાંથી એ ખચાિ 
તો નીકળયા. પણ એમાાં ઘરનાાં અથિતાંત્રની કમર ભાાંગી 
ગઈ. એની કળ હજુાં વળતી નહોતી એટલે રકૂલની ફી 
ભરવાની રહી ગઈ! હવે રકૂલવાળા ફોન ઉપર ફોન કર ે
ફી ભરી જાઓ...ફી ભરી જાઓ...આટલુાં દબાણ તો 
કદાચ વ્યાજ-વટાવના ધાંધાવાળા પણ નહીં કરતાાં હોય. 
કેટલો માનવસક ત્રાસ! 

ઘરમાાં એક મવહનાથી બધાાં આ જ વાતના લીધ ે
ટેન્શનમાાં છ.ે હવે ગામડ ે પણ કિંઈ નથી અન ે

અમદાવાદમાાં જે ગણો તે આ ચાર વજાંદગી અને એનો 
ચાલક એટલે વદનશેભાઈ. શારદાબેન થોડુાં સીવણ કામ 
કરી ટેકો કરતાાં પણ એમ આ શહેર થોડુાં શાાંવતથી જીવવા 
દે? 

વદનેશભાઈ ઉભા થયા, "હુાં બહાર જાઉં છુાં જોવુાં 
કયાાંયથી કોઈ મદદ મળી જાય આમ તો બધાાંના ઘરની 
હાલત એક જેવી જ છે તો પણ... રુવપયાવાળાને તો 
રૂવપયા સૌ આપે તકલીફ જ રૂવપયા વગરનાાં લોકો ન ે
છે." "લક્ષ્મી વગર સરરવતી પણ કયાાંથી આવશે??" 

એમ કહી તે ઘરેથી નીકળયાાં. 

ચાની લારીએ કયારેય ન જતો માણસ આજ 
પાનના ગલ્લે જઈ બેઠો, આમેય રૂવપયા નહીં તો 
વદલાસો દનેાર પણ અહીં જ મળતા હોય છે. ત્યાાં જ 
રમણભાઈ 135નો મસાલો ખાવા ગલ્લે આવ્યા.  "શુાં 
હાલે વદનશેભાઈ?" એવુાં પછૂતાાં વદનશેભાઈની જોડ ે
બેસીને મસાલો મસળવા લાગ્યા. રમણભાઈને જોઈ 
કિંઈક ઝબકારો થયો ત્યાાં બીજો પ્રશ્ન આવ્યો. "કાાં ઢીલા 
લાગો?" બેયના વતન નજીક અને સમાજ એક જ એટલે 
ઓળખાણ ખરી...તો પણ વાત કેમ કરવી એમને તો 
પેન્શન આવે છે એટલે રૂવપયા તો હશે. આમ ...ઘણુ ં
વવચારી છેલ્લે રમણભાઈ જોડે હૉયુાં ઠાલવી જ દીધુાં. 
દીનશેભાઈન ે  કયાાં ખબર હતી કે અહીંથી ય ે
વનહા..કા !! વસવાય કિંઈ નહી ંમળે.. 

પાાંચ વદવસ પછી સોસાયટી વાળા ભેગાાં થયા છે. 
"આટલી દુગુંધ કયાાંથી આવે છે?" કોઈ બોલ્યુાં. બે એક 

રક્ષ્ભી લગય વયસ્લતી ક્ાુંથી ? 
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જણા દુગુંધ આવતી હતી ત્યાાં પહોંચ્યા છેલ્લેથી ત્રીજા 
મકાને આવી દરવાજો ખખડાવ્યો, દરવાજો અંદરથી બાંધ 
હતો. ત્યાાં સુધીમાાં બીજા પણ ઘણા માણસો ભેગા થઈ 
ગયાાં. કિંઈક અજુગતુાં થયાના એંધાણ સાથે ચેરમેન ે
પોલીસને ફોન કરી દીધો. 

થોડા ટાઈમ પછી એ મકાનમાાંથી પોલીસે ચાર 
ઝેરની અસર વાળી બૉડીનો કબ્જો લઈ એને પોરટમોટટમ 
માટે મોકલી. ત્યાાં પડેલાાં બે મોબાઇલ ચેક કયાિ. છેલ્લા 
કોલ્સ અને વમરડકોલ્સ રકૂલનાાં જોવા મળયાાં... 

વાતાિ પૂરી વાાંચતા-વાાંચતા જ આજિવ ઊંડા 
વવચારમાાં પડી ગયો હતો કયાાંક નજીકની વાત હોય એવુાં 
તેને લાગ્યુાં , ત્યાાં જ અલ્પા ના અવાજે એને ધ્યાનભાંગ 
કયો. 

"બળયુાં સવાર સવારમાાં શુાં ન્યૂઝ પેપરની પૂવતિ લઈન ે
બેસી ગયા છો, એવુાં તે શુાં હોય છે આ પૂવતિઓમાાં." 
અલ્પા કચરો વાળતાાં વાળતાાં બોલી ત્યારે આજિવ ઝબકી 
ગયો... 

કિંઈક યાદ આવતા છાપાની પૂવતિ બાજુમાાં મૂકીન ે
મોબાઇલ લીધો અને વમત્તલબેનને કૉલ કયો. "બને બ ે
વદવસ પહેલાાં અકાઉન્ટમાાં રણછોડભાઈ કેમ આવ્યા 
હતા?" 

વમત્તલબેન: સર, એમની છોકરીઓની રકૂલ ફી 
માટે ફેકટરી પાસે લૉન માાંગતા હતા. પણ એમનો 
ઉપાડ પહેલાથી હતો એટલે 
ના પાડી છ.ે 

બીજો કૉલ 
આજિવે તેના પાટટનર 
નીરવને ફેકટરીએ 
જલ્દી આવવા કયો 
અને તે ફટાફટ તૈયાર 
થઈ ઑડફસ 
પહોંચ્યો. 

નીરવ: અરે! આજ 
કેમ વહેલા બોલાવ્યો 
એવી તે શુાં આફત આવી 
ગઈ ? કોઈ કિંપનીના 
ઓડટરમાાં તો પ્રોબ્લેમ નથી 

થયો ને? 
આજિવે પૂછ્ુાં, "નીરવ છેલ્લા વષિમાાં ફેકટરી પ્રોફીટ 

કેટલુાં છે?" 
નીરવ: 11.5 cr. આજુબાજુ. 
આજિવ : સરસ, એમાાંથી 3cr.નુાં એક ડરઝવિ ફિંડ 

બનાવવુાં છે અને એમાાંથી આપણા કારીગરોના દીકરા-
દીકરીઓની રકૂલ અને કૉલેજની ફી કિંપનીમાાંથી જ 
ભરાઈ જાય!! મારી એવી ઈચ્છા છે. 

નીરવ : પણ પછી આ વષે તુાં બાકરોલમાાં કિંપની 
લઈ જવાનુાં કહેતો હતો એ સપનુાં પૂરુાં નહીં થાય. 

આજિવ : અરે કિંપનીની જગ્યા આવતા વષ ે
બદલીશુાં દોરત પણ પહેલા એક સારુાં કામ કરી લઈએ ક ે
મનનો રામ રાજી થાય.! 
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શશુન઱ ગાઠૅષ઱ 
ભાળનગર 

વાહશત્મની યવધાય 

૧૨ 

અ ત્યારે તો ફકત જમીનનો રપશિ 
અનુભવાતો, વાતાવરણમાાં ઠંડી 
હતી એ મુલાયમ રુવાાંટીને વથજાવી 

નાખતી. જુદી જુદી ગાંધ આછી આછી ઓળખી શકતા 
હતા. છ એ છ ગલૂડડયાની આંખો હજી બહારનુાં જગત 
જોવા માટે તૈયાર ના હતી. ફકત એટલુાં સમજી શકતા 
હતા કે બહાર બહુ બધો અવાજ આવે છે.  

“પણ હજી તો એની આંખો નથી ખુલ્લી. એની મા 
ને વસમુાં લાગશે.” ધારા ટગર ટગર એના મમ્પમીએ 
હાથમાાં લીધેલા એક ગલૂડડયા સામે જોયા કયુું.  

“શશશ.. એની મા જાગે એ પહેલા આને લઈન ે
જતુાં રહેવાનુાં છે.” જીજ્ઞાબને 
ધીમા અવાજે બોલ્યા.  

“પણ મમ્પમી..” 
“શશશ.. મે કહ્યુાં ને ચપૂ 

એકદમ ચપૂ, એની મા જાગશ ે
તો આપણે ચૌદ ચૌદ ઇન્જેકશન લેવા દોડવુાં પડશે.” 
જીજ્ઞાબેન સાવચેત થઈને બોલ્યા. “બહાદુર, અવહયાાં 
આવ તો.” ચોકીદારને બૂમ પાડી. 

“જી મેડમ.” નેપાળી લાગતો ચોકીદાર સલામ 
મારી ઊભો રહ્યો.  

“યાદ છે ને મે શુાં કહુ્યાં હતુાં?” 
“જી મેડમ.” 
“આ પૈસા અને ડૉકટર દરતૂર પાસે જઈને મને ફોન 

કરાવ. ડૉ દરતૂર મને ઓળખે છે, એ વાત કરી લેશ ે
મારી સાથ.ે” જીજ્ઞાએ ગલૂડડયુાં બહાદરુના હાથમાાં આ્યુાં 
અને સાથે અમુક રૂવપયા. 

ગલૂડડયાએ પોતાની આંખો બાંધ રાખીને બહાર પણ 

એક અજાણી દુવનયા છે તેવો અનુભવ કરી, વધુ 
ઓળખાણ કરવા આમ તેમ મથામણ કરી, ઊંહકારા કયાિ 
પણ ફરી પાછુ આંખો બાંધ કરી આરામ ફરમાવી ગયુાં.  

બહાદુર ડૉ.દરતૂર પાસે ગયો. ડૉ. દરતૂર ે
બહાદુરના કહ્યા મુજબ જીજ્ઞાબને સાથે ફોન પર વાત કરી 
લીધી. બહાદરુના હાથમાાંથી ગલૂડડયુાં લઈ લીધુાં અને 
બહાદુરને બહાર બસેવા કહ્યુાં. ડૉકટરે બધી તપાસ કરી. 
એક કલાક પછી ડૉ. દરતૂર બહાર આવ્યા અન ે
બહાદુરના હાથમાાં ગલૂડડયુાં સોંપી દીધુાં. બહાદુરે પૈસા 
આ્યા અને ગલૂડડયુાં લઈને સોસાયટીમાાં પહોંચ્યો.  

“આની મા ને ખબર તો નથી પડી ન?ે”  
“ના મેડમ.” નેપાળી લાગતો 
બહાદુર હસીને બોલ્યો.  
“આ લે તારી બવક્ષશ.” 
જીજ્ઞાબેને સો ની નોટ આપીન ે
કહ્યુાં.  

“થેન્ક યુ મેડમ.” નપેાળી લાગતો બહાદુર મોઢુાં 
ફાટી જાય એવુાં સ્ક્રમત આપીને જતો રહ્યો.  

ગલૂડડયુાં હજી સુાંતુાં હતુાં. હવ ે એને ઠંડી નહોતી 
લાગતી. એને સુવા માટે એક જાજમ મળી ગઈ હતી. 
આમથી આમ ડોક હલાવીને રૂપાળુાં રૂપાળુાં લાગતુાં હતુાં. 
આમને આમ સમય વવતતો ગયો અને ધારાની ઉત્સુકતા 
વધતી ગઈ. હજી ગલૂડડયાએ આંખો નહોતી ઉઘાડી.  

ધીમે ધીમે ગલૂડડયામાાં ચતેના આવી. એની 
શસ્ક્કતઓમાાં નવો સાંચાર થયો. એક વદવસ સવાર ે
ગલૂડડયાના પોપચાાં પાછળ છુપાયેલી દુવનયા સામ ે
આવી. 

“મમ્પમી.. મમ્પમી.. મમ્પમી.. જલ્દી આવ, જો 
સોનુની આંખ ઊઘડી.” ધારા રાજીની રડે થઈ ગઈ.  
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“અરે વાહ તે તો એનુાં નામકરણ પણ કરી નાખ્યુાં.” 
જીજ્ઞાએ સોનુને હાથમાાં તેડી લીધુાં.  

ધારાએ સરસ નામ રાખ્યુાં હતુાં, ‘સોન’ુ. ખરેખર 
સોના જેવુાં જ રૂપાળુાં હતુાં. સોનેરી રુવાાંટી. એના જીણા 
જીણા કાન. ટગર ટગર જોતી એની ચમકતી આંખો. 
ચાર પગે ઊભુાં રહીને પછૂડી હલાવે ત્યારે પરાણે વ્હાલુાં 
લાગે.  

સોનુની ઘરમાાં પૂરી ખાતીરદારી થતી. એક ડોગ 
હાઉસ મગાવવામાાં આવ્યુાં. એમાાં એને સુવા માટનેા 
પીલો, બેડશીટ અને ઓઢવા માટનેી રજાઈ. ઘરના એક 
છોકરાને જે રીતે સુવવધા મળ ે
એ બધી જ સુવવધા 
સોનુ માટે હતી. 
ધારા એન ે
એનો નાનો 
ભાઈ જ 
માનતી. 
આખો 
વદવસ 
સોનુ 
સાથે 

રમ્પયા જ કરે. સોનુને પણ ધારા વગર ના ચાલતુાં. બન્ન ે
એકબીજા સાથે વાતો કરતાાં. ધારા બોલે અને સોનુ એની 
ભાષામાાં જવાબ આપે. સોન ુ  એક એક શબ્દ સમજી 
લેતુાં.  

એક વદવસ ધારા અને જીજ્ઞાબેન સોનનુે લઈન ે
ઘરની નજીકના બગીચામાાં આંટો મારવા ગયા. ધારા 
સોનુન ેતેડીને ચાલતી હતી. ત્યાાં જ એક કુતરી સોનુ જેવા 
પાાંચ ગલૂડડયાને ધવરાવતી હતી. પાાંચ ે ગલૂડડયાન ે
જોઈને સોનુ ધારાના ખોળામાાંથી ઉતરીને એ માતા શ્વાન 
પાસે પહોંચી ગયુાં. ત્યાાં જઈ તીણા અવાજમાાં ભસવા 
લાગ્યુાં.  

ધારા અને જીજ્ઞાબને સમજી ગયા કે આ એ જ 
માતા શ્વાન છે જેની નજર ચકુાવીને સોનનુ ે

ઉપાડી લાવ્યા હતા.  
ગમે તે થાય પણ સોનનુે પાછુાં નથી 
જવા દેવુાં. એમ પણ એને તો રરત ે
રખડતાાં કુતરા કરતાાં આપણે સારુાં 
જ જીવન આપીએ છીએ ને. એને 
સારુાં જમવાનુાં, બધી વેસ્ક્કસન, 
રહેવા માટે ઘર, પીવા માટે દધૂ તો 
પછી આજે અચાનક આ હલકુાં 

ધાવણ જોઈને એ ત્યાાં કેવી રીતે જઈ 
શકે? જીજ્ઞાબેનના મનમાાં સોનુને પાછુાં ના 

જવા દેવાનો મક્કમ વવચાર હતો.  
“ધારા, જા લઈ આવ સોનુન.ે” 

“પણ મમ્પમી, એ સોનનુી મમ્પમી 
છે.” 

“સોનુ આપણું છે, 
એણે કયારયે 
આ રીતે એની 

જેવા બીજા 
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ગલૂડડયા જોયા નથી એટલે આમ વતિન કરે છે. હુાં કહુાં છુાં 
ને જા લઈ આવ.” 

“પણ મમ્પમી, ત્યાાં જો તો ખરા એની મા પણ એન ે
ઓળખી ગઈ છે. સોનુન ેજાણે બોલાવે છે, આવ મારા 
દીકરા તને દૂધ પીવડાવવા કેટલા વદવસથી તને શોધતી 
હતી. મમ્પમી, એને દૂધ પી લેવા દે ને. મમ્પમી, સોનનુ ે
એના પડરવાર સાથે રહેવા દે ને. જો એ કેટલુાં ખુશ ખુશ 
દેખાઈ છે.” 

“સોનુ હવે આપણું છે અને એ ટે્રન્ડ ડોગી બનશે, 
એ આમ શેરીની કોઈપણ કૂતરીનુાં હલકુાં ધાવણ પી ન ે
શેરીનુાં રખડતુાં કૂતરુાં નહીં બને. સોસાયટીમાાં મારી પણ 
કાાંઇક ઇજ્જત છે.” જીજ્ઞાબેન પ્રાણીપ્રમેી નહોતા 
લાગતા. 

“મમ્પમી, કુતરી! આવી ભાષા તુાં બોલે છે. આપણુ ં
સોનુ પણ કૂતરુાં જ છે.” ધારાન ેએની મમ્પમીની ભાષા ના 
ગમી. 

“નહીં એને ટે્રન્ડ ડોગી કહેવાય. આપણાાં રટે્સ 
મુજબ.” જીજ્ઞાબને ખોટા ઘમાંડથી બોલ્યા.  

એમણે એક પથ્થર લીધો અને ત્યાાં ઊભેલી સોનુની 
માતા અને બીજા પાાંચ ગલૂડડયા પર ઘા કયો. ડરીન ે
માતા અને પાાંચે ગલૂડડયા ભાગ્યા. સોનુ પણ એની 
પાછળ ભાગવા ગયો પણ જીજ્ઞાબેને એને પકડી લીધો.  

“નહીં સોનુ નહીં, ત્યાાં નહી ં એવુાં હલકુાં ધાવણ 
તારા માટે નથી. ચાલ, તારે દૂધ જ પીવુાં છે ને તને ઘરે 
્યોર દૂધ આપુાં.” જીજ્ઞાબને દોડાદોડ એને લઈને ઘર 
તરફ ચાલ્યા.  

સોનુ ઊંહકારા કરતુાં રહ્યુાં. એની જીણી જીણી 
આંખોમાાં પહેલીવાર આંસુ દેખાયા. ધારા એ જોઈ રહી.ં 
પાછળ ફરી સોનુની માતા તરફ જોયુાં તો એની આંખો 
પણ ભીની દેખાણી.  

ઘરે આવ્યા પછી સોનનુે ્યોર દૂધ આ્યુાં પણ 
સોનુએ ના પીધુાં. સારામાાં સારુાં ડોગ ફૂડ આ્યુાં પણ ના 
જમ્પયુાં. ચૂપચાપ બાલ્કનીમાાં ઊભુાં ઊભુાં એ બગીચાની 
વદશામાાં જોઈ રહે. ધારા બોલાવે તો જવાબ ના આપે. 
કોઈ રમત ના રમે. આખો વદવસ બસ બાલ્કનીમાાં એ 
બગીચાની વદશાને તાકતુાં રહે.  

એક સાાંજે જીજ્ઞાબને કીટી પાટીીમાાં ગયા હતા એનો 
લાભ લઈને ધારાએ સોનુને ઉપાડ્ુાં. એ બગીચા તરફ 
ઉપડી. આખા બગીચામાાં સોનુની માતાને શોધી. એક 
ખૂણામાાં પાાંચ ગલૂડડયા એની મા ને વવટળાઈને સૂતા 
હતા.  

“સોનુ, જા ભૂખ લાગી છે ને? તારી મા તારી રાહ 
જોવે છે. જા એનુાં ્યોર દૂધ પી લે, હલકુાં ધાવણ એનુાં 
નહીં મારી મમ્પમીનુાં છ ે કે મે એની વાતોમાાં આવીન ે તુાં 
નાનકડુાં એવુાં હતુાં ત્યારે ઉપાડી લીધુાં.” ધારાએ એને નીચ ે
ઉતારી દીધુાં.  

સોનુ દોડીને એની મા પાસે પહોંચી ગયુાં. મા એ 
એને વ્હાલથી ચાટુ્યાં અને પછી સોનુ વષોનુાં ભૂખ્યુાં હોય 
એમ એની મા ને ધાવવા લાગ્યુાં. બીજા પાાંચ ગલૂડડયા એ 
જોઈને ખુશ થઈને વળગી પડ્ા અને સોનુ સાથે એ પણ 
ધાવવા લાગ્યા. સોનુએ ધરાઈને દૂધ પીધુાં. ધારા દૂર 
ઊભી ઊભી સોનુને આટલુાં ખુશ જોઈને રાજીના રડે થઈ 
ગઈ. 

 gohelsunil73@gmail.com 
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ક્રુટણ નુું સરનામુું 
 
રાધા ના જાનઝર ની રણકાર ને પૂછી, 
ગોપીયો ના વવરહ ને પૂછી, 
સુની વાાંસળી ના સુર ને પૂછી, 
જમુના ના વહેતા ઉદાસ નીર ને પૂછી, 
કયો પ્રયાસ મેં જાણવાને, 
કૄષ્ણ નુાં સરનામુાં. (1) 
 
દ્રૌપદી ના ચીર ને પૂછી, 
અજુિન ના વવશ્વાસ ને પૂછી, 
ચિવ્યુાંહ તોડનાર વીર અવભમન્યુની ને પૂછી, 
બાણ શૈયા પર સુતેલા વપતામહ ભીષ્મ ને પૂછી, 
કયો પ્રયાસ મેં જાણવાને, 
કૄષ્ણ નુાં સરનામુાં. (2) 
 
સુદામા ના તાાંદુલ ને પૂછી, 
કુબ્જાની શ્રદ્ધા ને પૂછી, 
અષ્ટપટરાણીયો ના પ્રેમ ને પૂછી, 
ડાકોરથી દ્વારકા વહેતી ગોમતી ને પૂછી, 
કયો પ્રયાસ મેં જાણવાને, 
કૄષ્ણ નુાં સરનામુાં. (3) 
 
અંતે, 
થાકીને જયારે રવયાં ની અંદર ડોડકયુાં નાખ્યુાં, 
ત્યાાંતો તરત જ જળયુ મને, 
શ્રીકૄષ્ણ નુાં સરનામુાં. 
 
rahuldesai009@gmail.com 

૧૨ 

બની જાશ…ે... 

 

સહજતા એક બસ સાંસારમાાં તારણ બની જાશે. 
મળેલી ઠોકરો સઘળી પછી સમજણ બની જાશે. 

 
મરણ કરતાાં  વધુાં કપરુાં ગણો  માાંગી અને જીવવુાં, 
મળે માગ્યુાં મફતમાાં રોજ તો અડચણ બની જાશે. 

 
પધારે કામ  વવણ કાયમ, નકામી વ્યથિ  વાતો લઈ, 
ભલે ગમતુાં હશે આગળ જતાાં ભારણ બની જાશે. 

 
મળ ે વમત્રો  અગર ખોટાાં  લગાવે  વ્યસનો  ઘાતક, 
બધી  આદત  નઠારી  મોતનુાં  કારણ  બની  જાશે. 

 
ભલે અડધો  મળે ટુકડો  રહો ખુદ્દાર  થઈ જગમાાં, 

સકળ નીવત  તણાાં મારગ,ધરમ ધારણ બની જાશે. 
 

નસીબે જે મળયુાં માનો  ખજાનો એજ અઢળક છે, 
હૃદય સાંતોષ  હર  વ્યાવધ તણું મારણ  બની જાશે. 

 
dilipdholakiya123@gmail.com  

રાષુ઱ દૅશાઇ 
મુુંબઈ 

ઠદ઱ી઩ ધાલૅઠકયા 'શ્યામ' 
જૂનાગઢ 
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પ્રકા઴કુમાર શા઱ૅુંકી ‘ળ૆રાગી‘ 
઩ાટણ 

ષાઠદિક કણઝરીયા 
ળઢળાણ 

ળબ્દોના તોયણ 

૧૨ 

માનર્ીન ેબદલાતા જોયા છે. 

 
માનવ એવા અમે જોયા છે, 

વેદનામાાં પણ હસતા જોયા છ,ે 
 

દબાવે આંખે આંસુ પોતે હજારો, 
બીજાના આંસુ લૂછતાાં જોયા છ.ે 

 

તુાંટી ભલે એ ગયા હોય ભીતરથી, 
બીજાને વહંમત દેતા મે જોયો છ,ે 

 

સહી પોતે ઘા શબ્દોના હૉયે ઘણા, 
મીઠા શબ્દે મલમ કરતાાં જોયા છે, 

 

સહી ને પોતે આફતો,તફૂાનો ઘણાાં, 
બીજાને માંઝીલે પહોંચાડતા જોયા છે, 

 

પોતાની ભલે વજાંદગીમાાં વેઠી તકલીફો, 
બીજાની વજાંદગી સવારતા જોયા છે, 

 

ભલે સાથ ન આપે કોઈ એને જગમાાં, 
એને બીજાના માટે ખચૅતા જોયા છે, 

 

વનભાવી જાણે એ સાંબાંધોને પે્રમ,ે 
એને પોતાનામાાં એકલા જોયા છે, 

 

ઘણું દેતો જાય છતાાં જગ એને વગોવે, 
"એક ાંત" અમે મ નવીને બદલ ત  જોય  છે, 

 
prakass758@gmail.com 

ભાઈ બહેન 
 
આભાર છે તારો મને બહેન નો પ્રેમ આપીયો.... 
આપણા ભાઈ બહેન ના સાંબાંધ માાં એક શરૂઆત આપી... 
કયારેક પોતાના પણ છોડીને જતાાં રહે છે 
છતાાં તે વનરવાથિ ભાવે બહેન ના પ્રેમ પવવત્રતા આપી... 
વનષ્ફળ થઈ જવુાં છુાં કયારેક મારા કામ માાં 
બહેન તે સાથે આપીને આજે મને ફરી વહંમત આપી.. 
હુાં તને નહીં છોડી શકુાં બહેન કયારેક 
આપણા ભાઈ બહેન સાંબાંધ ભગવાન પણ અતુટતા આપી... 
હુાં અધૂરુ છુાં બહેન તારા વગર 
આજે બહેન તે મને જીવન જીવવા ની નવી રીત આપી... 
 
Kanzriyahardik19@gamil.com  
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જુંગલનો રાજા મસુંહ આવ્યો છે!  

 

આજે મને ન્યાય આપવા  ખુદ મારો રાજા આવ્યો છ ે
હ્રદયનો કેવો આલાપ!! મૌસમ ય સમજવા લાગ્યો છ ે
 
પ'ેલીવાર પરમાત્મા મારા દુ:ખમાાં ભાગીદાર થયો છે 
દસેદસ દશે વશયાળામાાં ચોમાહાનો વરસાદ થયો છે 
લહેરાતો ઠંડો વાયરો વાવાઝોડામાાં બદલાઈ ગયો છ ે
 
જાંગલના શોષણની સજા શુાં ? મેં સવાલ આ્યો છ ે
વવજળીના ચમકાર,ે ચીસોનો અવાજ સાંભળાયો છ ે
વશયાળ બુસ્ક્ધ્ધ ની ભુલોને ન ભુલ ઈશારો આ્યો છે 
 
પવન અને વવજળીએ હૃદયનો આપઘાત આ્યો છે 
ગુરસામાાં ઈશ્વરે પ્રકૄવતના પ્રકોપનો પરુાવો આ્યો છે 
લાગ્યુાં કે,તમે મારા ચાડરત્ર્ય પર ખોટો કહેર નાખ્યો છ ે
 
અમ નાશની સજા આપવા અમારો સરદાર આવ્યો છે 
ભૂપવત ખુદ તારી ભુલની સજારૂપ તને લેવા આવ્યો છ.ે 
 
anishadodiya9@gmail.com 

  

૧૨ 

પરોપકારી પ્રકૃમત  

 

ઉજ્જવળ દીપની જળહળતી જ્યોવત, 
દીઠે જાણે પરોઢે પ્રગટતા રવવ સમાન; 
જે લાગે અંધકાર રૂપી અવરોધ હરતી, 

અવવરત વહેતી જ્ઞાનગાંગા સમાન. 
 

અડીખમ ઉભૂ આ તરુવર ધરા પર, 
એ હડરિાંદ્ર સમ નમ્રતાની વનશાની, 

પરોપકારે ફળ ઉગતા શાખા પર, 
છતાાંય હમંેશા નીચી નમતી ડાળી. 

 

આંબા ડાળે બેઠી કોયલ કાળી, 
વસાંત જોઈ હરખે ગીત ગાય 

નીચે ઊભા પેલા રવાથીી માનવી , 
કેવો રૂડો કોલાહલ થાય ! 

 

ચાંદનની શીતળ છાયા  મીઠી, 
જાણે કોઈ નગરમાાં સજ્જનનો વાસ; 

મૂવળયે ભલે ભૂજાંગ છે ઝેરી, 
છતાાંય મીઠો મધુર એનો સાંગાથ. 

 

માનવતાના વનતનવીન રગં , 
દીઠ્યા કુદરતના અંગો માહી; 
કરવો સતત વનસગિનો સાંગ, 
ઓ! બુસ્ક્ઘઘશાળી નર-નારી. 

 
purohitpoojaenglish123@gmail.com 

અશનવાબા ડાઠૅડયા ‘અગ્નિશખા’ 
ભાળનગર 

઩જૂા ઩રુાઠૅષત 

મષુળા 
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તૃવિ ચુડાશમા ‘ભરાશૅા’ૅ  
ભરૂચ 

અસ્મિતા િક્કર 
રામ઩ર, અબડાશા, કચ્છ   

ળબ્દોના તોયણ 

૧૨ 

મસ્તીમાું જીર્ ેછ.ે..… 
 

પશ-ુપાંખીઓને જોઈ કરીએ થોડુાં વવચાર આપણે, 
નથી બેંકમાાં ધન કે નથી ઘરબાર તોયે મોજમાાં જીવે છે. 

 
શુાં મળશ,ે કેટલુાં મળશ,ે કયાાં મળશે એવુાં ના વવચારીન,ે 

રોજ પ્રભાતે ઉઠીને આનાંદમાાં કલબલાટ કરે છે. 
 

તાપ,ઠંડી અને વરસાદ બારેમાસ સહન કરી કરીન,ે  
છતાાંય મીઠા ગીતો તેઓ હમંેશા ગુાંજયાાં કરે છે. 

 
નથી કોઇ ખબર કે નથી કોઇ ફડરયાદ કોઈ કોઈથી તેમન,ે  

બસ વદવસ રાત  વવચરણ કરી આનાંદ એ કરે છે. 
 

છે વવશ્વમાાં સૌથી શસ્ક્કતશાળી આપણી માનવજાત, 
અસ્ક્રમતા બધુાં જ હોવા છતાાં રોજ પ્રભુને ફડરયાદ કરે છે. 

 
ashmitavthacker@gmail.com 

  

શાુંમત રાખર્ી છ ે 

 
છોડી બધી વચાંતા કાલની આજની મજા માણવી છે. 
ઈચ્છાઓને હવે પડતી મૂકી ભીતંરે શાાંવત રાખવી છે. 
 
છ,ે ઘણું મુશ્કેલ ઉતાર- ચડાવનુાં સમય ચિ જીવનમાાં, 
પણ હર પડાવ પાર કરી સફળતાની વશખર પામવી છે.  
 
રવાથિના સબાંધમાાં ન જોવા મળે આમ સગપણ સાચુાં,  
માટે બને તેટલી આ જાત ને ત્યાાંથી  પાછી વાળવી છ.ે 
 
વજાંદગીની આ રફતાર, છે ભરેલી ઘણા સુખ દુઃખ થી, 
મળે સમય જે જે તેમાાં ખુશીની અજવાશ લાવવી છે. 
 
નથી રાખવી આશ બીજાની કે આપશે સાથ હર કદમ, 
એકલા રહી વજાંદગીની એ હરેક કસોટી પાર પાડવી છે. 
 
truptichudasama132@gmail.com 
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ળબ્દોના તોયણ 

પીડા 
 

બધો છે સાર પીડા નો  ઘણો ઉપકાર પીડા નો 
કહો ને કયાાં અમે જૈએ ઉઠાવી ભાર પીડા નો 
 
કબર પર આવવયા તેઓ કયો વચતાર પીડા નો 
ફલક પર રોઇ જે આંખો સજી શણગાર પીડા નો 
 
કહો શુાં થાય આ વદલ ને હશે ઉપચાર પીડા નો..! 
અમે તો લાજ રાખી'તી લઈ આધાર પીડા નો 
 
રડે છે રાત આ આખી કશો અણસાર પીડા નો ? 
પુનમ ના ચાાંદ ને પછૂો કયો વેવાર પીડા નો 
 
નશા ની કૈડફયત જોવા  થયો છે "દાન"પીડાનો 
મરણ લગ સાથ આ્યો છે હશ ેશુાં ્યાર પીડાનો 
 

maheshwargadhavi@gmail.com 

૧૨ 

મજુંદગી હજી ઘણી  

 

મારે જોવાની છે વજાંદગી હજી ઘણી 
વીતેલી પળો માાં વેઠ ઉતારી છે ઘણી 

 
મારા મન માાં પે્રમનાાં ઝરણાાં ફુટી નીકળે તો 
એને માણવા લોકોની ભીડ ઉમટી છે ઘણી 

 
હસતા ખેલતા કયારેક જીવ લય લે છે તુ 

કયારેક વજાંદગી જીવવા આપે છે ઘણી 
 

સુવાળા સપનાઓ એ સવાર થતા રજા લીધી છ ે
ફરી નવા ઉમાંગે આવશે હજી રાતો વનહાળવી છે ઘણી 

 
એક સામટો સુખનો વરસાદ કમે પોસાય માનવી 

હુાં તો જનમથી કરતો આવ્યો છુાં દુઃખની તૈયારી ઘણી 
 

vadaliyavasukumar@gmail.com  

માષૅશ્વર દાન ગઢળી (રૅઠડયા ૅજૄાકી)
ભાળનગર 

ળાશદૅુળ ળડા઱ીયા 
જૂનાગઢ 
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ષાઠદિક ડાુંગાદૅરા 'ષાદા'  
અુંબાડા, ગીર શામૅનાથ  

અામૅ શારૅિીયા 'અામૅઝ' 
શુરત 

ળબ્દોના તોયણ 

૧૨ 

કોણ રોકી શકે?  

 

સૂરજને ઉગતા કોણ રોકી શકે? 
ઇચ્છાને બળતા કોણ રોકી શક?ે 

 
ખૂબ ફૂંકી છે વજાંદગીભર બીડી એણે, 

વૃદ્ધને સડતા કોણ રોકી શકે? 
 

ખુદ ઈશ્વર ચડ્ો છે વારે હવે, 
બાંગલાને પડતા કોણ રોકી શક?ે 

 
વહરસો છીનવાયો 'તો એના ભાગનો, 

ગરીબને રડતા કોણ રોકી શકે? 
 

મૃગજળે પણ કરામત એવી કરી, 
હરણાને દોડતા કોણ રોકી શક?ે 

 
ઘસી છે જાત એણે એની પાછળ, 
માંવજલે પહોંચતા કોણ રોકી શકે? 

 

hardikdangodara78@gmail.com 

  

સીધુું સીધુું કહેતા નમહ આર્ડ ે
 

આવ તને એક વાત કહુાં  
તારા થી પ્રેમ છે કટેલો એ તને આજ કહુાં. 
સીધુાં સીધુાં કહેતા નવહ આવડે, 
હુાં કવવ અને તને મારી કવવતા કહુાં. 
 

આજ જે પણ છે મારી પાસે એ કાફી છ ે 
કે તુજ છે મારી પાસે એમ કહુાં.  
સીધુાં સીધુાં કહેતા નવહ આવડે,  
હુાં વારતવવકતા, તને મારો વારતવ કહુાં.  
 

રામ પહેલા નામ સીતા નુાં લાગ્યુાં  
કે પછી કૄષ્ણ પહેલા રાધા નુાં લાગ્યુાં એમ કહુાં. 
સીધુાં સીધુાં કહેતા નવહ આવડે,  
હુાં ખુદ તને ખુદા કહુાં.  
 

તારા વવશે જે પણ લખ્યુાં  
એને વણિન નવહ સાક્ષાત્કાર કહુાં.  
સીધુાં સીધુાં કહેતા નવહ આવડે,  
લેખક હુાં અને તને મારો લેખ કહુાં.  
 

તારુાં અને મારુ શુાં આ સાંબાંધમાાં  
જે પણ છે એને આપણું કહુાં.  
સીધુાં સીધુાં કહેતા નવહ આવડે,  
તુાં તુાં અને મને હુાં તુાં કહુાં.  
 
omsorathiya06@gmail.com 
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શુંજના ળરશાણી 
ભુજ-કચ્છ 

ની઱ ગજ્જર 'શન઴ાચર' 
ગાુંધીનગર  

ળબ્દોના તોયણ 

મનશબ્દ પારેર્ાું.. 

 

પક્ષીઓ ગમે છે આકાશે ઊડતાાં, 
પણ અગાસીમાાં આવતા જ નઈ. 
 
ખરેખર ચાહતા આપણે પારેવાને, 
તો આજ પક્ષીવદન ઉજવાતો કિંઈ? 
 
ચાહતા જો વદલથી  પાંખીને આપડ ે
તો શુાં જાળી લગાવતાાં ઘરમાાં ભઈ? 
 
કેદ કરી રાખ્યા છે ઘરમાાં શૉવપસ કરી, 
જો જો એને ઉડવાનુાં ભૂલવતાાં નઈ. 
 
ભાગ્યાાં છે કેટલાના ઘર તમે જોઈલો, 
બાંધાવી ઇમારતો જ્યારે શ્રીમાંતો થઈ. 
 
આવે છે આજેય એમના ઘર શોધવા, 
પણ જડે કયાાં ગમતા વૃક્ષો હવે અહીં. 
 
એટલે જ આવે આપણી અગાસીમાાં, 
કેમ કે તમે વૃક્ષો તો વાવી શકયા નઈ. 
એને વળી ડાળીઓ તો મળવાથી રહી! 
 

neelgajjar2312@gmail.com 

૧૨ 

જુંગલન ેશણગારીએ  

 

ઝાડ પાન અને નદીઓ તારી શોભા છે, 
વાાંદરા, હરણ , હાથી તારી ચમક છે. 

 
વસાંહની દહાડો, વાઘ ની ગજિના તારો રણકાર છે, 

ઝરણા ના પાણી નો અવાજ તારો શ્વાસ છે. 
 

એક એક વૃક્ષ માાં તારુાં તન છ,ે 
એક એક માટી ના કણ માાં તારુાં મન છે. 

 
આ કુદરતની બનાવેલી વનરાજી છે, 

જેને જાંગલ થી  ઓળખીએ છીએ. 
 

વનના જીવો મૂાંઝાઈને પીડાય છે હવે, 
કે શ્વાસ માટે જાંગલ તો મળે. 

 
તો ચાલ.....! 

 
તુાં અને હુાં બાંને મળી જાંગલ ને શણગારીએ, 

વબસ્ક્લ્ડંગના ખોખાને દૂર કરી,  
જાંગલ હાની અટકાવીએ... 

 

 varsanisanjna@gmail.com  
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ઠદસક્ષકા મકળાણા 
અમદાળાદ 

઴ાુંવત ચાળડા 
કા઱ીત઱ાળડી, કરછ 

ળબ્દોના તોયણ 

૧૨ 

ખુશી  
 

થોડી આછી અધૂરી ને ઢળતી સાાંજ હતી, 
પણ મીઠાશમાાં ઓગાળેલી યાદ હતી. 

ખોવાયેલી ખુશીને આમ તેમ શોધતી મારી આંખ હતી, 
પવનની લહેરમાાં પણ તેની અનુભૂવત બાદ હતી 

શોધી વાદળ પાછળ તો ત્યાાં પણ મળી વનરાશાની છાાંટ હતી 
ઝાાંખ્યુ ભીતર તો મળી તે મને ખુદના સાથમાાં જ હતી 

ખુશી! રોજ ખચાાઁતી જીંદગીના 
વખરસામાાંથી ખુદ માટે ચોરી લેતા વહરસામાાં છે 

ખુદની હરકતો પર ખુદ પર હસતા ડકરસામાાં છે, 
 

ખુશી! ભીંજાવાથી ખુદને રોકી ના શકતા 
એવા વરસતા વરસાદમાાં છે, 

એક વમત્ર બીજા વમત્રને રમવા બોલાવવા 
માટે પાડેલ સાદમાાં છે. 

પેનની શાહીથી ડાયરીમાાં લાગણીને 
શબ્દોમા પરોવવામાાં છે, 

ડાયરીના પાનાાં ફેરવીને મીઠી યાદોને ફરી 
માણવામાાં છે. 

 
લાગતુ હતુ કે ખુશી "કાશ મને આ મળી 

જાય તો ના "કાશ" માાં છે 
હવે સમજાયુ કે ખુશી "હાશ! મારી પાસે આ છે 

ના "હાશ" માાં છ.ે 
 

makwanadikshika2001@gmail.com 

  

સાર્જ 

 
કેસરી, સાવજ'ને વનરાજ ઉપનામે જગપ્રવસદ્ધ, 
વનભિય જે'ની જાત એ તો, જાંગલનો મહારાજ, 
 
કિંટકવન કે પાનખર વન તનેુાં કુદરતી છે રહઠેાણ, 
વબલાડીકુળ પ્રાણીઓમાાં સૌથી મોખરે તેનુાં નામ, 
 
ગુ્ત થતી જાતોમાાં લુ્ત વનમાિણ મુખાકૄવત રમારક, 
સાસણગીરમાાં વસવાટ તો'ય છે આજ'ેય બરકરાર, 
  
વફાદારી, બહાદુરી, વહમંત ને અજેયનુાં છે, પ્રતીક, 
ભારતમાાં રથાયી આજે છે ગીર ગુજરાત નુાં ગૌરવ, 
 
યુથીડરયા ઉપવગિ, માાંસાદ શે્રણીને, મેરુદાંડી  સમુદાય, 
અશોક રતાંભે, બૌસ્ક્ધ્ધક વશલ્પે, સાવજ ધમિચિમાાં પ્રખ્યાત. 
 

shantichavda70@gmail.com  
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દ રેક યુગમાાં વશક્ષણ તેની વવશેષતાના 
કારણે પ્રચવલત છે.પ્રાચીન સમયમાાં 
વશક્ષણની વ્યવરથા કિંઠરથ કરી રજઆુત 

કરવાની હતી, આશ્રમ વ્યવરથાનો એક ભાગ હતી. ત્યાાં 
રહીને ભણવાનુાં, સાથે સાથે કાયિ પણ કરવાનુાં હતુાં. વેદ 
ઉપવનષદોના વશક્ષણથી તો વવદ્યાથીીઓ આધ્યાસ્ક્ત્મકતા 
તરફ પ્રયાણ કરતાાં હતા. 

પરંતુ જેમ જેમ યુગ પરીવતિન થયુાં તેમ વશક્ષણની 
વ્યવરથામાાં પરીવતિન આવ્યુાં.વશક્ષક બોલે જાયન ે
વવદ્યાથીીઓ સાાંભળે રાખે આ વ્યવરથા પણ તો વવદ્યાથીીન ે
માનવસક રીતે થકવી દતેી હતી અને 2019મા કોવવડન ુ
આગમન થતા વશક્ષણ વ્યવરથામાાં પડરવતિન આવ્યુાં 
છે.ન તો ભણતર નો ભાવાથિ 
વનકળે, ન ચણતર થાય, ક ે ન 
ગણતરનો તો ગ એ ન આવ,ેજે 
ભણાવવામાાં આવે એ જીવનમાાં 
ઉપયોગી કેમ થાય એ બાબત બાળકોને સમજાવવા જ 
રહ્યા, આ રપધાિત્મક સમય છે માની લીધુાં, બાળક 
કોઈ રપધાિ માટેની સામગ્રી નથી એ વાત પણ 
વશક્ષક અને વાલીઓએ રવીકારવી જ રહી. 

અત્યારની વશક્ષણ વ્યવરથા 
ટેકનોલોજી સાંલગ્ન બની ગઈ, 
કોવવડની પડરસ્ક્રથવતએ વધુ ને 
વધુ આપણને ટકેનોલોજી સાથે 
જોડી દીધા.હાલત આ થઈ ક ે
બાળકોનુાં લેખન અને વાાંચનનો 
મહાવરો તો વવસરાઈ જ 
ગયો બાળકો આળસવુૃવત્ત 
તરફ ધકેલાઈ ગયા.એની 
અસર પડરણામમાાં જોવા મળી 
રહી છે.અને ધો.9 સુધી 

બાળકોને નપાસ કરવા નહીં એ નીવત એ તો બાળકોન ે
પરીક્ષાના ભયથી કિંઈક વધુ જ મુસ્ક્કત અપાઈ. 

આજની વશક્ષણ વ્યવરથા ખાલી પુરતડકયા જ્ઞાન 
પુરતી જ વસવમત રહી છે.બાળક જે વવષયમા સારા માકફ 
લાવે તેને તે વવષયનો જ્ઞાતા કહેવાય, આ વાત માની 
લેવી એ મોટી ભૂલ છે.ગોખણપટ્ટીનો સહારો લઈને પણ 
ટકાવારી લાવી શકે ને. જેનાથી મગજ પર સતત ભારણ 
રહે છ.ે 

બેગલેસ વશક્ષણ બહ ુ સરસ આયોજન છ ે એ માટ ે
સરકારનો જેટલો આભાર માનીએ એટલો ઓછો છે. 
બાળક પર ભણતરનો ભાર નહીં રહે ને બાળકમાાં 
સજિનાત્મકતા વચાંતનાત્મકતાન ુઘડતર તો થાશે ની સાથ ે

સાથે સવાુંગી વવકાસ પણ થશ ે
વજન ઉપાડવાની ઝાંઝટથી મસુ્ક્કત 
મળશે તો બાળકનુાં પણ મન 
અભ્યાસમાાં પરોવાશે... 

બાળક ભણવાની સાથે આજુબાજુના 
વાતાવરણમાાંથી પણ વશક્ષણ 
મળવી શકે તેવી વ્યવરથા 

પણ કરવી જોઈએ. જેથી 
બાળકનો સવાુંગી વવકાસ શકય 

બનશે આત્મવવશ્વાસમાાં વધારો થશે 
ને ભારતને શ્રેષ્ઠ નાગડરકો પણ 

ભેટરવરૂપે મળશ.ે 

઴૆મી અાઝૅા "઱ફ્ઝ" 

મષૅશાણા 
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કાજ઱ ઴ૅિ 

શુરૅન્દ્દ્રનગર 

મા ણસનાાં ઘણા પ્રકાર હોય છે. સારા, 
ખરાબ, નબળા, હળવા, 
શસ્ક્કતશાળી, મજાક, ગુરસાવાળા. 

આપણે કદી વવચાર કયો કે આપણે કેવા માણસ છીએ? 
આપણને કોઈ પૂછે તુાં કેવો માણસ છે તો જવાબ શુાં 
હોય? કયારેય વવચાયુું કે ખરેખર હુાં કેવો છુાં? 

માણસની કોઈ ચોક્કસ ગોઠવણ નથી કે તેનામાાં 
આટલી વરતુઓ ડફકસ હોવી જોઈએ. કદાચ એક વરતુ 
ખૂટે તો તેને માણસ ન કહી શકાય. રસોઈ વખતે જરૂરી 
છે કે જે વાનગી બનાવવામાાં આવે તેને તેમાાં જોઇતી 
તમામ વરતઓુ હાજર હોય તો જ તે વાનગી રવાવદષ્ટ 
બને. પરતંુ માણસ માટે આવી કોઈ મયાિદા નથી. 
ખરેખર માણસ કોન ે
કહેવાય તે પ્રશ્ન છે! 
બધા પોતાની જાતન ે
સારી માને છે, પરંત ુ
ખરેખર માંથન કરવા જેવો સવાલ છે, આપણે સાચા 
છીએ? આપણે દરકે બાબતમાાં સામેવાળા વ્યસ્ક્કતને જજ 
કરીએ પરંતુ આપણને કોઈ કેવા જ્જ કરે છે એ ખબર 
હોય છે? ના નથી ખબર હોતી? કારણકે આપણે બીજાન ે
માણસ બનાવવામાાં, બીજાને જ્જ કરવામાાં એટલા 
મસગુલ છીએ કે આપણે કેવા છીએ, માણસ જ છીએ કે 
નહીં એ પણ કદાચ ખ્યાલ શુદ્ધા નથી હોતો. 

આજકાલ સગવડીયા ધમિની જેમ સગવડડયા 
માણસો થઈ ગયા છે. કયાર ે માણસનુાં કયુાં રૂપ આવી 
જાય તે ખબર જ નથી પડતી. માણસનુાં વતિન ઈમોજીના 
પ્રકાર કરતાાં પણ વધારે પ્રકારનુાં છે. ઈમોજીમાાં તો એક 
વલવમટ છે, પરતંુ માણસનાાં વતિનમાાં કોઈ વલવમટ નથી. 
સમુદ્રની ઊંડાઈ અને લાંબાઈ માપી શકાય પરંતુ માણસન ે
નથી માપી શકાતો, એ જીવનની વારતવવકતા છે. ‘પલે 
પલે બદલાતા માણસનો વવશ્વાસ કયારેય ન કરવો’ એ 

કહેવત હવે સાથિક લાગે છે. માણસ નો મૂડ સકેન્ડમાાં 
બદલાતા ‘પાણીના પરપોટા’ જેવો થઈ ગયો છે. કયાર ે
કયો પરપોટો ફૂટી જાય તેની નોંધ રાખવી અઘરી પડે છે. 

નો ડાઉટ, વતિમાન યુગનાાં માણસો ફારટડે, ફોરવડટ 
અને  ઇન્ટેવલજન્ટ થઈ ગયા, પરંતુ સાચા અથિમાાં માણસ 
હળવાશ કેળવવાનુાં 
ભૂલી ગયો છે. 
હળવા રહેવા માટ ે
હવે પ્રયત્નો કરવા 
પડે છ.ે સોવશયલ 
મીડડયા ઉપર ચાલતા ઓનલાઈન પ્રોગ્રામ સાાંભળી 
કલાસ ભરવા પડે છે, તનેી બુક વાાંચવી પડે છે. માણસન ે
વારંવાર ગુરસો આવી જાય છે. મૂડ બદલાઈ જાય છે. 

હળવો માણસ આજનાાં 
જમાનામાાં મળવો રેર 
છે. વવભકત કુટુાંબ પ્રથા 

એ અત્યારના સમયની ફેશન છે. એકલા રહેવાનો ટે્રન્ડ ે
માણસની માનવસકતા ને ખોખલી કરી નાખી છે. માણસ ે
જે નાશવાંત અને બાહ્ય વરતઓુ પાછળ ડોટ મૂકી છ ે
તેનાથી ત ે એકલો પડતો જાય છે. કયારેક એવો સમય 
આવે છે કે બધુાં હોવા છતાાં પણ જીવનમાાં કાાંઈ નથી 
હોતુાં. કેટલા કરોડપવતઓ જે રલીવપાંગ પીલ્સ લઈને સુતા 
પછી સવારે ઉઠતા નથી. 

કઈ પડરસ્ક્રથવતમાાં કયો વ્યવહાર કરવો જોઈએ, 
પોતાના મનને કેવી રીતે શાાંત રાખવુાં, કયારે હળવુાં 
બનવુાં અને કયારે ભારે બનવુાં એ શીખવાડવા માટે રકૂલ 
કે કોઈ અભ્યાસિમ નથી. રકૂલમાાં ભણવા આવતી 
તમામ વરતુ જીવનમાાં બહુ ઓછી ઉપયોગી થાય છે અન ે
જીવનની ઉપયોગી વરતુઓ રકૂલમાાં ખૂબ ઓછી 
ભણાવવામાાં આવે છે. આ તફાવતને કારણે માણસોનાાં 
જીવનનુાં ઘડતર થતુાં નથી. માતા વપતા એટલા બધા 
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શ઱લાળની શયીપાઈ ની 

શયો઱ભાું બીડ ઓછી છે. 



 

બીઝી થઈ ગયા છે કે પોતાના સાંતાનોને ઘડતર કરવામાાં, 
સાંરકાર આપવામાાં અને સમય દેવામાાં પાછા પડે છે. તને ે
પડરણામે માણસો નો જન્મ તો થાય છે પરંતુ તે સાચા 
અથિમાાં માનવી નથી બની શકતો. હાઇટેક બનવાની 
આંધળી ડોટે સાંસારમાાંથી હળવાશ ખતમ કરી નાખી છે. 
અત્યારના સમયમાાં ‘કોઈ કોઈનુાં નથી’ એવી કહેવત પુર 
પાટ પ્રસરી રહી છ.ે માણસને હવે એકલતા પણ 
અવભશાપ જેવી લાગે છે. 

ભારતના ગામડામાાં એક પસૈાદાર વ્યસ્ક્કત હતો. 
આ વ્યસ્ક્કતનો રવભાવ ખૂબ વવવચત્ર. વાત વાતમાાં ખોટુાં 
લાગે, એના ધાયાિ પ્રમાણે ન થાય તો એનો પીતો 
ફાટે, જાહરેમાાં પણ પોતાના બાળકો ક ે
પત્નીને ખખડાવવામાાં 
શરમાતો નહીં. 
કોઈ પણ 

પ્રકારનુાં વતિન કરતાાં પહેલા વવચાર ના કરતો. તેના મત 
મુજબ વતિન થવુાં જોઈએ. સામેવાળા માણસો પણ તેના 
મત પ્રમાણે વતિવા જોવે તેવુાં તે માનતો. તેને કારણે ત ે
ખૂબ દુઃખી રહેતો. દરેક પ્રસાંગમાાં તેની હાજરી ખૂાંચવા 
લાગી. તનેા પડરવારજનો આવા વ્યવહારથી તનેાથી દૂર 
જવા લાગ્યા. એક વખત કિંટાળીને તેન ેપોતાના વમત્રન ે
વાત કરી કે હુાં બધા માટે કરુાં છુાં, પરંતુ છતાાં પણ લોકો 
મને માન નથી આપતા. આવુાં કેમ? વમત્ર, તેની બધી જ 
હકીકત જાણતો હતો એટલે તેને શાાંવતથી સમજાવ્યુાં 

આપણાાં મત પ્રમાણે દરેક કાયિ થાય એ જરૂરી 
નથી. દરેક માણસોની પોતપોતાની 

પ્રકૄવત હોય છે તે પ્રમાણે ત ે
કાયિ કરતો રહ ે

છે, પરંત ુ
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આપણાાં પ્રમાણે કાયિ ન થાય ત્યારે પણ હળવાશ રાખવી 
તેને રવીકારતા શીખવુાં એ વજાંદગીનો ખરેખર સાચો 
આનાંદ છ.ે તેના વમત્ર એ કીધુાં તુાં હળવો થઈ જા. મનમાાં 
ખૂબ ભાર છે તેને કારણે જે કરવાનુાં છે તે થઈ શકતુાં નથી 
અને જે નથી કરવાનુાં તે થાય છે. તારી જીદ અને તારો 
હઠાગ્રહ છોડી દે અને તેને આ વરતુ સમજાઈ અને તેને 
પૂરતુાં પડરવતિન લાવ્યો અને તે ખરેખર પછીથી ખુશીથી 
જીવન જીવવા લાગ્યો. દરકે વખતે આપણન ેઆવો વમત્ર 
કે સલાહકાર નથી મળતા. તેથી કોઈ પણ પ્રકારનો 
હઠાગ્રહ, જીદ, અહંકાર છોડીને શાાંવતથી જીવનનો બાહ્ય 
આનાંદ કરતા આંતડરક આનાંદની શોધ કરી અને જીવન 
જીવવુાં જોઈએ. 

એક સાંશોધન અનુસાર હળવાશ રહેતા માણસ 
અને વચાંતા, ડડપ્રેશન થી ઘેરાયેલા માણસો વચ્ચનેા 
સવેમાાં હળવા રહેતા માણસની પ્રગવત, સુખ, સાંપવત્ત 
અને આનાંદ એ ડડપ્રેશન માણસ કરતા વધારે હતા. 
હળવાશ જીવનને ખરેખર હલકો બનાવે છે. સતત 
ભારમાાં રહેવાની આદત પડી ગઈ છે હળવા રહેતા 
માણસને કયારેય વચાંતા થવા લાગે છે કે આજે કેમ 
આટલી હળવાશ લાગે છે, નક્કી કિંઈક થવાનુાં છે! હવે 
માણસ હળવા રહેવાથી પણ ડરવા લાગ્યો છે. વચાંતા 
અને ડડપ્રેશન ને જીવન બનાવી દીધુાં છે. ભારમાાં રહેતો 
માણસ મનમાાં એટલુાં ભરીને બેઠો હોય છે કે તેમને બીજી 
કોઈ ખુશી, સુખ કે આનાંદ દેખાતા જ નથી. મનમાાં 
ભરેલો ભાર તેમને દુઃખ અને વેદના આ્યા રાખે છે. 

કોઈપણ બાહ્ય વરતુનો આનાંદ થોડા સમય માટે જ 
હોય છે જ્યારે આંતડરક વરતનુો આનાંદ આપણી સાથ ે
જીવનભર રહે છે. તેથી પોતાની આંતડરક ખુશીઓની 
શોધ કરો. પોતાના પડરવારજનો, રનેહી વમત્રો અન ે
સગા સાંબાંધીઓની સાથે રહો. તેમની કાળજી અને સાથ ે
રહેવાથી સાચી ખુશીનો આનાંદ પ્રા્ત થાય છે. કામ અન ે
પડરવાર વચ્ચેનુાં બેલેન્સ જાળવતા શીખવુાં જોઈએ. સારુાં 
રવારથ્ય ખૂબ જરૂરી છે. જીવન જીવવા માટે રવારથ્યની 

પૂરતી કાળજી, વનયવમત સાર સાંભાળ અને જીવનમાાં 
થોડીક હળવાશ જરૂરી છે. રટે્રસ િી થવા માટે પોતાના 
શોખ ઉપર ધ્યાન દેવુાં જોઈએ. રોજ થોડા સમય માટ ે
પોતાની મનગમતી પ્રવૃવત્ત કરીને પોતાને પણ સમય 
આપવો જોઈએ. થોડુાં નચેરલ સાથે રહીને તેના તત્વોન ે
માણવાથી જીવનમાાં શાાંવતનો અનુભવ થાય છે. કસરત, 
યોગ, મેડીટશેન, સારા પુરતકો, સાંગીત કે કોઈપણ 
ગમતી પ્રવૃવત્તને વમત્ર બનાવી જીવનને ડડપ્રેશન માાંથી 
બચાવી શકાય અને હળવાશ રાખવી શકાય છે. 

જીવનનુાં ગવણત છે મજાનુાં, 

ઉંમર ઉમેરીને બાદ થવાનુાં, 

જીતને જીતી જીવી જવાનુાં, 

અને... અંતે... 

શૂન્યમાાં સમાઈ જવાનુાં. 

-મુનશી પ્રમેચુંદ 

ફ્લેશ લાઇટ:- સાજા થવા માટે ડોકટર દવા આપ ે
પરંતુ નીરોગી તો જાતે થવુાં પડ.ે  

kajl.sheth@gmail.com  
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રશ્શ્મ રાિાડૅ 
રાજકાૅટ 

દ રેક માતાવપતા એવુાં ઈરછતા હોય છે કે 
એમનુાં સાંતાન કોઈને કોઈ સારા 
વ્યવસાયમાાં જોડાય અને ખૂબ ધન કમાય, 

ખૂબ સાંપવત એકઠી કરે અને સાથે સાથે તનેામાાં સારા 
સાંરકારો પણ હોય કે જે તેમની આબરૂ સાચવી રાખે. 
આગળ જતાાં એવી પણ ઇરછા હોય કે એમન ે
જીવનસાથી મળે જેનામાાં પણ સારા સાંરકારો હોય, સારો 
અભ્યાસ કરેલ હોય અને વૃદ્ધ થયે 
તેમને સાચવે, સમાજમાાં પડરવારની 
આગવી ઓળખ ટકાવી રાખે અથવા 
તો નામના વધાર.ે દરેક માતાવપતાન ે
આવી ઇરછા મનમાાં હોય જ છે પણ એના માટે તેઓ 
તેનુાં કેવુાં વસાંચન કરે છે તે ખૂબ જ મહત્વનુાં છે. 

દરેક બાળકનો ઉછેર જુદી જુદી રીતે થતો હોય છે. 
અમુક માતાવપતા ખૂબ લાડકોડથી બાળકને ઉછેરે છે અન ે
ભાવનામાાં વહી જઈને તનેે બાળપણથી જ વધારે પડતી 
છૃટછાટ આપી દે છે. જ્યારે તે કિંઇક ખોટુાં કરે છે ત્યાર ે
તેને સાચુાં શુાં છે તે શીખવવાને બદલે તે બાબતન ે
જતી કરી દે છે એથી બાળક એ ભૂલનુાં 
પુનરાવતિન કરે છ.ે બાળક યોગ્ય 
અયોગ્યનો ભેદ નથી સમજતુાં. કોની 
સાથે કમે બોલવુાં, કમે વતિન કરવુાં તેનુાં 
તેને ભાન નથી રહેતુાં. વડીલો, 
સગાસાંબાંધીઓ સાથે પણ કયારેક 
અયોગ્ય વતિન કરી બેસે છે. કોઈ વરતુ 
માટે અત્યાંત જીદ કરવા લાગે છે.જ્યારે 
બાળક નાનુાં છે ત્યારથી જ માતાવપતા જો 
એ બાળકની ભૂલ નથી સધુારતા તો 
બાળક મોટુાં થઈને પણ એ જ વતિન કરે છ ે
અને પછી માતાવપતાને જ એ વતિન ન 
ગમતા બાળકને ખીજાય અથવા તો તેના 
પર ગુરસો કરે છે પણ એ સમય ે

માતાવપતાને પોતાની ભૂલનો અહેસાસ થવો જોઈએ કે 
જ્યારે બાળકે પહેલીવાર એ ભૂલ કરી તો ત્યારે કમે 
નજરઅંદાજ થઈ હતી! 

અમુક બાળકોને માતાવપતા ખૂબ નીવત વનયમોથી 
રાખે છે. એકદમ વનયમોને વળગી રહે છે પછી ભલે 
પડરસ્ક્રથવત કિંઇક જુદી જ હોય. આવુાં જ્યારે થાય ત્યાર ે
બાળકને ધીરે ધીરે માતાવપતા પ્રત્યે લાગણી ઓછી થતી 

જાય છે. વારંવાર ગુરસો કરવો, દરકે 
બાબતમાાં તેની જ ભૂલ બતાવવી આવુાં 
થવાથી એ ઉદાસ થઈ જાય છ.ે બાળક 
માતાવપતા સાથે વાતો પણ શેર નથી 
કરતુ અને પોતાની ઈચ્છા પણ નથી 

બતાવતુાં. આવી પડરરથવતમાાં 
બાળક મુાંજાય છે અને કયારેક 
ગેરમાગે પણ દોરાય છ.ે  

અમુકવાર માતાવપતાના 
અંદરોઅંદરના ઝઘડાઓ, પ્રોબ્લેમના 

વુંદેળ ઩ત્ર 

૧૨ 
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લીધે બાળકના મન પર વવપરીત અસર પડે છે. 
માતાવપતાએ જોવુાં જોઈએ કે તમેની બાબતો તે બાળકની 
સામે ન લાવે અને તેના પર તનેી અસર ન પડવા દે કેમ 
કે બાળક એના વવશે પૂરતુાં જ્ઞાન ધરાવતુાં નથી હોતુાં અને 
એ બાબત પર ઉલટુાં વવચારી બેસે છે કયારેક આવા 
કારણોસર બાળકના મનમાાં માતાવપતા પ્રત્યે નકારાત્મક 
લાગણી પદેા થઈ શકે છે અથવા તો કયારેક માતા કે 
વપતા કોઈ એક તરફ બાળક જુકી જાય છે. અમુકવાર 
માતાવપતા પોતાના બાળકની સરખામણી બીજા બાળક 
સાથે કરે છે ત્યારે કાાં તો બાળક ચડડયાતુાં સાવબત થાય 
અને કાાં તો નબળુાં. આવી પડરસ્ક્રથવતમાાં બાળકના મન 
પર ઊંડી અસર પડે છે જ્યારે તેને કોઈથી નીચુાં 
બતાવવામાાં આવે. માતાવપતાએ પોતાના બાળકની 
કયારેય અન્ય કોઈ બાળક સાથે સરખામણી ન કરવી 
જોઈએ. દરેક બાળક પોતાનામાાં શ્રેષ્ઠ હોય છે તેની 
પોતાની અલગ આવડત હોય છે તેનુાં માતાવપતાએ માન 
કરવુાં જોઈએ અને બાળકને તેમાાં આગળ વધવા 
પ્રોત્સાહન આપવુાં જોઈએ જ્યારે વનષ્ફળ નીવડે તો તેનો 
આત્મવવશ્વાસ વધારવો જોઈએ, જુરસો વધારવા પ્રેરવુાં 
જોઈએ નવહ કે તેની ખામીઓ બતાવવી કે ટીકા કરવી. 

બાળક સાથે કેવી રીતે વતિન કરવુાં તે પડરસ્ક્રથવત પર 
આધાડરત છે જ્યારે બાળકને હુાંફ અને પ્રેમની જરૂર હશ ે
ત્યાર ે તમે ગુરસો કરશો તો એની લાગણીઓ દુભાશ ે
અને કયારેક સાચી શીખ આપવા માટે કડક થવુાં પણ 
જરૂરી બને છે. અમુક માતાવપતા બે સાંતાનો વચ્ચે જાણ્યે 
અજાણ્યે ભેદભાવ કરી બેસતા હોય છે. નાના બાળકના 
લીધે મોટા બાળકને વારંવાર જતુાં કરવાનુાં કહેતા હોય 
છે. એને વગર કારણે ખીજાતા હોય છે અને તનેી 
લાગણી દુભાય છે પણ માતવપતા પ્રત્યેની લાગણીના 
લીધે તે સહન કયે જાય છે આવી સ્ક્રથવતમાાં માતાવપતાએ 
એ બાબત પર ખાસ ધ્યાન આપવુાં જોઈએ કે બાળક નાનુાં 
હોય કે મોટુાં એને ભદેભાવ થાય છે એવો અનુભવ ન 
થવો જોઈએ. 

જ્યારે બાળક અમુક ઉંમરનુાં થાય ત્યારે ખૂબ 
ઊજાિવાન હોવાથી ખૂબ તોફાન કરે, કોઈપણ વરતુ 
અહીથી ત્યાાં ફેંકી દે, કોઈન ે મારી લે આ બધુાં તેના 
માતાવપતા બાળક સમજી જતુાં કરે. જ્યારે આ બાબત 
એમના જ ઘરમાાં થાય ત્યાાં સધુી ઠીક છે કેમ કે એમને 
વરતુઓ કરતા બાળકો વધુ વહાલા છે પણ જ્યારે આ 

બાબત બીજા કોઈના ઘરે કે ઘરની બહાર અન્ય જગ્યા 
પર થાય ત્યારે તે બીજા માટે સમરયા બની જતી હોય છે. 
જેમના ઘરે આ બાબત બને તેમને તો રવાભાવવક રીત ે
આ બાબતથી પ્રોબ્લેમ હોય પણ એમના બાળકના 
માતાવપતા પ્રત્યનેા માન અને લાગણીના લીધે તઓે કિંઈ 
ન કહે. એના બદલે માતાવપતા જો બાળકને અમકુ 
પ્રકારની વતિનને લાગતી બાબતો વશખવે તો બાળક એ 
મુજબ વતિન કરે અને સારી ટેવો એનામાાં વવકાસ પામે. 

જો માતાવપતા ઇરછે છે કે બાળક સારી કેળવણી 
મેળવે અને તેનો યોગ્ય વદશામાાં વવકાસ થાય, આગળ 
જતાાં યોગ્ય ડફલ્ડ પસાંદ કરે તો માતાવપતા તરીકે તમેને ત ે
માટે તેનામાાં પહેલેથી જ એ મુજબની આવડતો કેળવવી 
પડશે, યોગ્ય સાંરકારોનુાં વસાંચન કરવુાં પડશે. એ 
માતાવપતા જ કરી શકશે કોઈ બીજુાં નવહ. બધુાં રકૂલવાળા 
પર ન છોડતા માતાવપતાએ પણ બાળકને કેટલુાં આવડ ે
છે , કેટલુાં નથી આવડતુાં તે સમય આપીને જોવુાં પડશે. 
જ્યારે પાછળથી કશુાંક અજુગતુાં બને અથવા તો 
માતાવપતાની અપેક્ષાઓ પરૂી ન થાય ત્યારે માતાવપતાની 
લાગણીને ઠેસ પહોંચે છે પણ કયાાંક ને કયાાંક એ 
ભૂતકાળની ભૂલનુાં જ પડરણામ હોય છે. કયાાંક 
માતાવપતાની બેદરકારી તેના માટે જવાબદાર બની 
રહેતી હોય છ.ે  

માતાવપતાએ બાળકની દરેક બાબત પર 
ઝીણવટપૂવિક ધ્યાન આપવુાં પડે. તેનુાં દરેક વતિનનુાં કારણ 
તેમને ખબર હોવુાં જોઇએ. કયારે કશુાંક શીખવવાની 
જરૂર છે અને કયારે પ્રેમ અને હૃાંફની જરૂર છે એ ખબર 
હોવી જોઈએ. બાળકના મન અને મગજને જાણવા, 
ઓળખવા માટે તનેા જેવડા બની તેની સાથે વાત કરવી 
પડે, તનેા વમત્ર બનવુાં પડે. 

 

હુું તો છુું કમુળો છોડ, જમે ર્ાળશો તમે ર્ળીશ, 
મારુું ભમર્ટય હશ ેતમારા પ્રયત્નોનો ગુથેલો માળ. 
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તુ લસીના છોડને વહંદુ ધમિમાાં ખૂબ જ પવવત્ર 
માનવામાાં આવે છે . ઘર આંગણે તુલસીનો 
છોડ રોપવામાાં આવે છે અન ે એની પૂજા 

કરવામાાં આવે છે. તુલસી જેનો સાંરકૄત અથિ થાય છે 
'અવદ્રતીય ', તેને સાંપણૂિ ભારત વષિમાાં પૂજા કરવામાાં 
આવે છે. તેને મોટે ભાગ ે વવષ્ણુની પત્નીના રૂપ ે
ઓળખાય છ.ે વવષ્ણુ માંવદરોમાાં તુલસી સવવશેષ જોવા 
મળે છે, અને ઉગાડવામાાં આવે છે. તુલસી એક ટટ્ટાર 
બહુ શાખી છોડ છે. જે 30 થી 60 સેમી ઊંચો વધે છે. ત ે
ડાળીઓ રોમમય ( રૂિંવાટીવાળી ) હોય છે તથા 
સામસામે એક-એક એમ સાદા પાન ઉગે છે. જે 
તીવ્ર ગાંધ ધરાવે છે. આના પાન પણિદાંડ 
દ્વારા મુખ્ય ડાળી સાથે જોડાયલેા હોય છે, 
અને તેમનો આકાર લાંબગોળ હોય છે. જે 
5સેમી સુધી લાાંબા થાય છે, તેની ડકનારે 
થોડા ખાાંચા પણ હોય છે.જેને આછા જાાંબુડી રંગના 
ઝીણાાં ફૂલ આવે છે. જે કલગી પ્રકારનાાં પુષ્પવવન્યાસમાાં 
હોય છે.મુખ્ય બે પ્રકારની તુલસીનુાં ભારતમાાં વાવેતર 
કરાય છે. 
1)લીલા પાાંદડાવાળી (રામ તુલસી )અન ે
જાાંબુડીયા પાાંદડાવાળી (શ્યામ - કૄષ્ણ 
તુલસી ) 
2)ઓસીમમ ટનેુફ્લોરામની એક જાત 
થાઈ વાનગીઓમાાં પણ વપરાય 
છે.તેને થાઈ તુલસી અથવા ખા 
િાઓ તરીકે ઓળખાય છે. 
આને થાઈબાસીલ ન 
ગણવુાં. જે 
ઓસીમમ 
બેસીલીમની 
એક જાત છે. 

તુલસી પ્રાચીન વવશ્વ તરીક ે ઓળખીતા અન ે
સમવશતોષ્ણ પ્રદેશોની મૂળ વનવાસી છે અને તનેુાં વાવેતર 
બહોળા પ્રમાણમાાં થાય છ.ે આ ઉપરાાંત છૃટ-છવાયા 
વનાંદાણ તરીકે પણ ઉગેલી જોવાાં મળે છે. તુલસીનુાં 
વાવેતર ધાવમિક અને આયુવેવદક ઉપયોગ માટે થાય છે, 
અને તેના સુાંગઘી તેલ માટે પણ દવક્ષણ એવશયામાાં આ 
એક ઘરગુથ્થુ એવસડ તરીકે તથા હબિલ ચા બનાવવા માટ ે
વ્યાપક પ્રમાણમાાં પ્રચવલત છે. આ ઉપરાાંત 
આયુવેદમાાં  પણ બહોળો પ્રમાણમાાં વપરાતી ઔષધ છે. 
વળી વૈષ્ણવ સાંપ્રદાયમાાં તેનુાં ખૂબ મહત્વ છ.ે જેમાાં 
ભકતો તુલસીના છોડની પૂજા કરે છે અને તેના પાનનો 

ઉપયોગ પણ અનેક પ્રકારે પજૂાવવવધમાાં 
થતો હોય છ.ે 
આયુવેદમાાં: ઘા રુઝવવાના તુલસીના 
ગુણને કારણે તુલસી હજારો વષોથી 

આયુવેદમાાં વપરાતી આવે છે. ચરક ે
આયુવેદના પ્રાવચતતમ ગ્રાંથ ચરક સાંવહતામાાં તનેો 
ઉલ્લેખ કયો છે. 
1). તુલસીને બળ પ્રદયી ગણાય છે. 
2). જે શરીરની વવવવધ પ્રવિયાઓમાાં સમતોલન લાવ ે

છે, અને તણાવનો સામનો કરવામાાં 
મદદ કરે છે. 

3). તેની તીવ્ર સુગાંધ અન ે
તીખા રવાદન ે લીધે તેન ે

વુંદેળ ઩ત્ર 

૧૨ 
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આયુવેદમાાં રામબાણ જીવન ઔષધ મનાય છે ,અને ત ે
આયુષ્ય આપે છે. એમ કહેવાય છે કે તુલસીના અકફનો 
ઉપયોગ આયુવેદમાાં સામાન્ય શરદી, માથાને દુખાવો, 
પેટની તકલીફો, સોજા, હૃદયના દદિ, ઝેર વવકાર  અને 
મેલેડરયામાાં કરવામાાં આવે છ ે . પારપંડરક રીતે તુલસી 
વવવવધ રીતે ગ્રહણ કરવામાાં આવે છે. ઉકાળા તરીક,ે 
સૂકા ચણૂિ તરીક,ે તાજા પાાંદડા કે ઘી સાથે મેળવીને. 
તેલને ઔષવધ તરીકે સૌંદયિ પ્રસાધનોમાાં અને તેના 
જીવાણુ નાશક (એસ્ક્ન્ટ- બેકટેડરયલ) ગુણધમિને લીધે 
તેને ત્વચા રોગના ઔષધોમાાં વપરાય છે. સદીઓથી 
તુલસીના સુકાવેલા પાાંદડાને અનાજમાાંથી જીવડા 
(ધનેરા) વગેરેને દરૂ રાખવા જાળવણીમાાં વપરાય છે. 

તુલસીના છોડને અંગ્રેજીમાાં હોલી-બેવસલ કહે છે. 
એક અભ્યાસમાાં જણાવ્યુાં છે કે તુલસી લોહીમાાં ગ્લુકોઝનુાં 
પ્રમાણ ઘટાડીને ડાયાવબટીસના ઈલાજ માાં મદદ કરે છે. 
આ જ અભ્યાસમાાં એ પણ દશાિવવામાાં આવ્યુાં છે કે 
તુલસી વાપરવાથી કોલેરટ્રોલના  રતરમાાં દેખી તો ઘટાડો 
થયો. એક અન્ય અભ્યાસમાાં જણાયુાં કે તેનામાાં રહેલા 
એન્ટી એસ્ક્કસડન્ટ ગુણધમોને કારણે લોહીમાાં ગ્લુકોઝના 
રતરની જાળવણીમાાં ફાયદો થાય છે. ડકરણોત્સગિ 
(રેડીએશન) થી થયેલા વવષ વવકારો અન ેમોવતયા ઉપર 
પણ તુલસી ફાયદાકારક સાવબત થઈ છે.  પવિમના 
દેશોમાાં  કેન્સરના કેસો  આયુવેદથી સારા થયાાં છે. કયાાં 
જોવા મળયુાં છે ક ે  મેકડોનાલ્ડઝના જાંકફૂડ , પીઝા અન ે
બીજી ચરબીવાળા ભોજનની ટેવને કારણે વત્રદોષ વકર ે
છે. તે માટે વત્રદોષહરની આયવુેદ ની દવા આપે છે પણ 
સૌથી વધુ અસરકારક અસર તુલસી કરે છે. સાદો 
આહાર રાખીન ે આયુવેદની ટ્રીટમેન્ટ  સાથે રોજ સવાર ે
તુલસીના સાત પાન ચાવી જવાાં. પછી રોજ સાંખ્યા 
વધારેને દસ પાાંદડા ખાવાથી કને્સર જલ્દી સારુાં થઈ શક ે
છે. 

ઓવલનોલીક એવસડ, ઓસોલીક એવસડ, 
રોસમરેીનીક એવસડ, યુઝનોલ, કાવાિિોલ, લીનાલુલ 
અને બીટા-કેરીઓફાયલીન આ બધાાં રાસાયવણક તત્વો 
પણ આમાાં રહેલાાં છ.ે 

વહંદુ ધમિમાાં બે પ્રકારની તુલસી પૂજાય 
છે.'રામતુલસી 'જેને આછા લીલાાં પાાંદડા આવે છે. જે 
કદમાાં મોટા હોય છે અને s"કૄષ્ણ તુલસી " જેને ઘેરા 
રંગના પાાંદડા આવે છે. આ પાાંદડા વવષ્ણુની પૂજા માટ ે

મહત્વના છે. વવષ્ણુમાંવદરોમાાં તુલસી સવવશષે જોવાાં મળે 
છે, અને ઉગાડવામાાં આવે છે. વારાસણીમાાં તો ખાસ 
તુલસી વવવાહ નામનો એક ઉત્સવમાાં વહન્દુ પાંચાગના 
કારતક મવહનાની સુદ એકાદશીના વદવસ ે
વવવધવત  તુલસીના છોડન ે વવષ્ણુ સાથે પરણાવવામાાં 
આવે છે. આ વદવસે વવવાહ લગ્ન આવદ શુભ કાયિ માટ ે
અશુભ ગણાતા ચાતુમાિસનો પણ અંત આવે છે. આ 
વવવાહ સાથે ભારતમાાં લગ્ન મોસમનો પ્રારંભ થાય છે. 
કારતક મવહનામાાં દીવા પ્રગટાવીની પ્રથા સાથે તુલસીની 
પણ પૂજા કરાય છે  અને તેને શુકનવાંતી મનાય છે. 
તુલસીના લાકડા (થડ)માાંથી બનેલા મણકાની માળા જેન ે
તુલસી માળા કહેવાય છે. આ માળા જપ માટે રાખવામાાં 
આવે છે અને લોકો ગળામાાં પણ પહરેે છે. 
તમારા ઘરમાું તલુસીનો છોડ રાખર્ાના દસ કારણો 
તુલસીના છોડનુું ધામમવક મહત્ર્. 
1. તુલસીના છોડામાાં ઉચ્ચ પોષણ મૂલ્ય હોય છે. 
2. તુલસીનો છોડ તણાવ સામે લડવામાાં મદદ કરે છે. 
3. તુલસી રોગ પ્રવતકાર શસ્ક્કત મજબૂત બનાવે છ.ે 
4. તુલસીના છોડમાાં ડડટોડકસફાઈંગ અસર હોય છે. 
5. તુલસીનો છોડ શ્વસન સાંિમણ સામે લડી શકે છે. 
6. તુલસીનો છોડજાંતુઓને ભગાડ ેછે. 
7. તુલસીના છોડના ફાયદામાાં એ રંગમાાં સુધારો થાય 

છે. 
8. તુલસીનો છોડ દાાંતનાાં રવારથ્ય માટે યોગ્ય છે. 
9. તુલસીનો છોડ હૃદયને ફાયદો કરે છે. 
10.તુલસી સમૃવદ્ધ સાથે જોડાયેલી છે. 

 

શ્રી તુલસી વાંદના 
વૃન્દાયૈ તુલસીદેવ્યૈ વપ્રયાયૈ કેશવરય ચ | 
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માનૅા઱ી શથુાર 

અમદાળાદ 

સ ત્ય ઘટના એવી બની કે એક ખાનગી 
ઇન્રયોરન્સ કિંપનીમાાં ખુબ જ ઊંચા 
હોદ્દાએ કામ કરેલી વમત્રએ અચાનક જ 

આત્મહત્યા કરી લીધી અને જે જાણવા મળયુાં એ ખુબ જ 
ભયાનક હતુાં. એ રત્રી વમત્રએ એક સામાન્ય સેલ્સ 
એમ્પ્લોય તરીકે 23 વષિની ઉંમરે એક ઇન્રયોરન્સ 
કિંપનીમાાં કામ કરવાનુાં શરુ કયુું હતુાં. કામકાજ અન ે
વમડટંગો દરવમયાન એ 
રત્રીની ઘવનષ્ઠતા 
કિંપનીના ખુબ જ મોટા 
અવધકારી સાથ ે વધી, જેના પડરણામે અચાનક જ તેની 
કારડકદીીમાાં તમામ લોકોની નજરે શાંકાથી જોઈ શકાય 
એમ એનુાં કદ વધવા લાગ્યુાં. 4 વષિની અંદર એ સામાન્ય 
2 લાખના વાવષિક પગારથી  લઈને વાવષિક 32 લાખના 
પગારની સફર કરી. અચાનક જ કોઈ બાબતે એ ઉચ્ચ 
અવધકારી સાથે રત્રીનુાં ઘષિણ થતા આડકતરી રીતે એને 
હેરાન કરીને નોકરીમાાંથી કાઢી નાખવામાાં આવી. મેટ્રો 
શહેરની અંદર હાઈ -ફાઈ લાઈફરટાઇલ  જીવવા માટ ે
લીધેલા ફ્લે્સના હ્તા, 

િેડડટ કાડટના હ્તા, 
કારના હ્તા ઘરમાાં 

વસાવેલ 

ફવનિચરના હ્તા, પસિનલ લોનના હ્તા આ તમામ 
મોઢુાં ફાડીને ઉભા રહી ગયા. નામ ખરાબ થવાના કારણ ે
2 વષિ સુધી એમને કોઈ જોબ પણ ના મળી અંત ે
કિંટાળીને આત્મહત્યા કરી લીધી. 

મધુર ભાંડારકરની ડફલ્મ કોપોરેટમાાં જે કાવા-દાવા 
બતાવ્યા છે એનાથી હજારો ઘણા કાવા-દાવાઓ, કપટ 
અને સામે વાળની ઈજ્જતને ઉછાળવામાાં આ કોપોરેટ 

જગતના માણસો પાછા 
પડતા નથી, આ કદાચ 
એમના ઉજળા ચેહરા 

પાછળનુાં કાળુાં પ્રવતવબાંબ છે. કોપોરટેની અંદર ટાઈ અન ે
કોટ પહેરેલા માણસ અંદરથી દાઉદને પણ માટે આપી દ ે
એવા તીક્ષ્ણબુવદ્ધવાળા શકુની જેવા માણસો હોય છે. 
રત્રીનુાં શોષણ નીચનેા કમિચારીને હેરાન કરવા સચ્ચાઈથી 
આગળ વધતા માણસન ેકાવા- દાવા કરીને રોકવો નાની 
વાતનમાાં રત્રીઓનુાં કેરેકટર એસેવસનેશન કરવુાં, કે પછી 
ઉપરી અવધકારીઓના મરચુાં મીઠુાં ભભરાવીને કાન 
ભરવા, આ તમામ બાબતો કોપોરટે જગતની અંદર 
સાવ સામાન્ય છ.ે 

મારુ તો એટલુાં જ કહેવાનુાં થાય કે જો તમે કોપોરેટ 
જગતની અંદર આગળ વધીને નામ કમાવવા માાંગતા 
હોવ તો તમારા શરીરમાાં રહલેી હ્્દય નામની વરતુ ઘર ે
મૂકીને જવાનુાં અને મગજ નામની વરતુને વધારે પડતુાં 
શાપિ કરીને કામ કરતી વખતે આગળ રાખવાનુાં. 

ડેઝટટ - શ્રીરામ, ઈશુ , બુદ્ધ, મહાવીર આવ્યા અને 
ગયા .... માંતરાાંજલી  છાાંટી , તોય આપણે તો રહ્યા 
કોરાકટ. 

વુંદેળ ઩ત્ર 

૧૨ 

કશેલાત ું કો઩ોયેટ - ગુંદકીનો અખાડો 

monalisuthar1210@gmail.com 
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઩જૂા કટ્ટા 
નખત્રાણા, ભુજ-કચ્છ 

વુંદેળ ઩ત્ર 

૧૨ 

સાં સાર રૂપી વત્રકોણના ત્રણ ખૂણા એટલે 
માની મમતા, વપતાનુાં વાત્સલ્ય અને 
દીકરી નો પ્રેમ, દીકરીનુાં રવરૂપ એટલે 

નાનપણમાાં ખળખળ વહેતા ઝરણા જેવી હોય મોટી થાય 
ત્યાર ેમહાસાગરની શોધમાાં નીકળેલી સડરતા જેવી હોય 
છે.દીકરી વવશ ે
સાવહત્યકારો 
અને કવવઓએ 
મન ભરીને લખ્યુાં છે. દીકરી ને કેટલીય ઉપમા 
આપવામાાં આવી છે .દીકરી વ્હાલનો 
દડરયો , તુલસી કયારો , ઘર કેરી 
લક્ષ્મી,  દીકરીતો વ્હાલનુાં ખળખળ 
વહેતુાં ઝરણું , દીકરીનો રનેહ કેરો 
મહાસાગર , દીકરી વવના સનૂો 
સાંસાર, દીકરી બે કુળ તારે વગેરે 
અસાંખ્ય ઉપમા દીકરી વવશ ે
આપવામાાં આવી છે .દીકરી 
વવશે અનેક કાવ્યો 
લખાયા છે અનેક પુરતકો 
પણ બહાર પડાયા છ ે
તો દીકરી વવશે અનેક 
ગીતો પણ ગવાયા 
છે .દીકરી મારી 
લાડકવાયી લક્ષ્મીનો 
અવતાર ક ે કવવ દાદ 
બાપુ રવચત 
કાળજા કેરો કટકો 
મારો.આમ તો 
આપણા સમાજમાાં 
ઘણા બધા સાંબાંધો 
છે પણ માત્ર 
દીકરી જ એવો સાંબાંધ 

છે જેને કોઈ રવાથિ નથી કે નથી કોઈ અપેક્ષા.વીસ 
બાવીસ વષિ વપતાની છત્ર છાયા માાં રહ્યા બાદ પોતાન ે
સાસરે જાય ત્યારે પોતાના હાથની છાપ છોડતી જાય 
છે.એના પછી એને પોતાના વપયરની સાંપવત 
પર  કોઈ  આશા નથી હોતી. 

આપણે ત્યાાં 
દરેક કાયો મોટા 
ભાગે દીકરીના 

હરતે જ કરાવવાનો ડરવાજ છે.જેમ કે નવા 
ઘરમાાં કળશ રાખવો હોય કે કોઈ પણ 

શુભ કાયિ કરવાનુાં હોય તો દીકરીન ે
પ્રાધાન્ય આપવામાાં આવે છે. નાની 

બવલકાને લક્ષ્મીનુાં વબરુદ આપણ ે
આ્યુાં જ છે.જ્યારે દીકરીનો 
જન્મ થાય ત્યારે આપણે એમ 

કહીએ જ છીએ કે અમારા 
ઘેર લક્ષ્મીજી પધાયાિ. 
ઈશ્વરને પણ આ પૃથ્વી 
પર જ્યારે કૄપા 
વરસાવવાની ઈચ્છા 
થઈ હશે ત્યાર ે

દીકરીનુાં સજિન કયુું 
હશે. આપણ ે
કહીએ છીએ ન ે

ભાગ્યશાળીના ઘર ે
જ દીકરી 
અવતરે છે. 

દીકરી એ 
ભગવાનનો 
આપેલ 

અણમોલ પ્રસાદ 
છે.ઘરમાાં 

વભ઩ષણની સ્નશેબયી મૂનતષ એટર ે- દીકયી 
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દીકરીના પાયલનો રણકાર એક સુાંદર સાંગીતનુાં વનમાિણ 
કરે છે. દીકરીનુાં સ્ક્રમત બાપનો ગમે એટલો બીજો હળવો 
કરવા સમથિ છે. આપણા ઘણા મહાપુરૂષો એ પણ "કન્યા 
વવદાય"ના ખૂબ જ ગુણલા ગાયા છે.અને એમ પણ કીધુાં 
જ છે ને કે "કન્યાવવદાય" પ્રસાંગ વવના પુરુષનુાં  જીવન 
અધુરુ છે. દીકરી પ્રત્યેના વ્હાલ કે વાત્સલ્યને વબરદાવવા 
જેટલા શબ્દો લખો એટલા ઓછા પડે દીકરીનુાં વાત્સલ્ય 
એ મહાસમાંદરની માફક છ.ે 

ગમે તેટલા કઠણ કાળજાનો વપતા જે કયારે પણ ના 
રડ્ો હોય એ પોતાની દીકરીની વવદાય વખતે રડી પડ ે
છે. એને અનુલક્ષીને કવવ કાગ બાપુ દ્વારા લખાયેલ ગીત 
કાળજા કેરો કટકો મારો ગાાંઠથી છૃટી ગ્યો...દીકરીની 
વવદાય પછી બાપન ેઉંબરો ઓળગવવો પણ ડુાંગર જેવો 
લાગે છે.દીકરો એક કુળ તાર ે છે જ્યારે દીકરી બે કુળ 
તારે છે વપયરનુાં અને સસરાનુાં એમ બને કુળ ઉજાળે છે 

દીકરી એ રત્રી જીવનનુાં સૌથી વનદોષ પાત્ર છે..  
આજે દીકરીઓ વશક્ષણ ક્ષેત્રમાાં  દીકરા કરતા 

આગળ છે .અનેક દીકરીઓ વવવવધ ક્ષેત્રે ઉચ્ચ હોદાઓ 
પર વબરાજમાન છે.જે ખૂબ જ સરસ વાત છે.કલ્પના 
ચાવલા કે સુવનતા વવવલયમ્પસ જેવી દીકરી તો અવકાશમાાં 
પણ પોતાના પાવન પગલાાંની છાપ  પણ છોડી આવી 
છે. અનેક દીકરીઓ  વવવવધ ક્ષેત્રમાાં આગળ પડતી છે. 
કલા હોય કે સાહીત્ય,રમત ગમત હોય કે રાજકારણ 
દરેક  ક્ષેત્રમાાં દીકરીઓએ નામના મેળવી છે.અંતમાાં 
એટલુાં કહી શકાય કે દીકરી નામનુાં ઝરણું સતત ને સતત 
દરેક કે્ષત્રે વનરંતર વહેતુાં જ રહે છે. 
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